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HeMnMOHbl
no nobpoiM genam

CocTosinacb TOpXKeCTBEHHAs LLlepeMoHMS
HarpaxkaeHusa nobenuTenen gecaTon npemMmnm
rybepHaTopa MockoBckor obnactn AHgpes
Bopobbesa «Mbl pagom. [lobpoe genox». Cpegn

I1aTh IOJOIbYaH
CTIU JIaypeaTaMu

FY6epHaTOPCKOﬂ naypeaTtos ecTb y4yacTHuKM CBO, BoeHHbIe
KOPPECMOH/EHTbI U BOEHHbIE
IIpeMHNHN MeVKM, a TaKXKe BOJIOHTEPbI. 3 CTP.

YBaxaeMble yutarenu!

B nouToBbIX oTAENEHHAX T. 0. [lofoNbCK
BefeTCA NoAnMcKa Ha rasety «Ilogonbckuil padounin»
Ha nepsoe nonyroaue 2023 ropa.

Otaen peknaMbl rasetbl
«[loponbLCkun paboumi»:

8 (495) 223-35-11,
noo. 308

reklama.mof@mosregtoday.ru

MoanucHoi unpekc E5204.

OctaBaiTech C Hamu,
He 3a0yabTe nognMcaTbca Ha NlbUMyLo rasety!

#AEl | oonoLsK RU MTAITE VK.COM/PODOLRAB

O] B COLICETSX ﬁ

ME4[bl

CEbIBAIOTCﬂ

HUBUTUIIHME HPEHCTABHEHMH Ilﬂil PEBAT,
MONABLLMX B TPYAIHYH0 XH3HEHHYI0
CUTYALUIO, NPOLLIH

BrOPO/ICKOM OKPYTENOAONBCK 2 CTP.

Ysamaemble nogonbyaHe!

Mo Bcem Bonpocam, cBA3aHHBIM ¢ KX, BnaroycTpoicTBOM,
nEpaansauuen chomeuucraon mpaaooxpauennen TpaHcnopTom
Al HAWEro OKpYra, Bkl MOXeETE

W apyrumu chep MM
kpqmocqmqno obpawareca Ha Mulo nmuuu) INEKTPOHHYIO NOYTY
unu B Telegram. Ha vawaoe o6pawieHne AaauM PaIbACHEHHA,

a NpeanoMeHHA PaccMOTPHM M y4TeM B paboTe.

C ysameHuem,

fnasa Mopoackoro oxpyra Nogonsok
AmMuTpui Mapuros

NLHAA MHpop
H KOHTaKTBl

3nexrponnas noura: dmitrzhar@yandex.ru

OK.RU/GROUP/54779029946389
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AKTYAJIBHO

AOPOIrME NOAOJIBYAHE UTOCTU TOPOACKOI0 OKPYTA!

OT BCEW AiYLUX NO3APABJIAEM BAC C HOBbIM FOf10M
U POXAECTBOM XPUCTOBbBIM!

HoBblii TOZ — 3TO BpeMs, KOrzaa
IIPUHATO HOABOAUTH UTOTU, OCMBIC-
JIUBATh IIPOIIe/Iee, CTPOUTS ILJIa-
HBI Ha Oyzy1ee.

HecMoOTps Ha CJIOKHOCTH, C KOTO-
PBIMU IPUILIOCH CTOJIKHYTHCS, MBI
peayn30BaJiM HaIlOHAJIbHbIE U pe-
TMOHAJIbHbIE IPOEKTHI, COIUATb-
HbIe U KyJbTypHbIe HHUIIMATUBEI.
BMecTe CIpaBJIsIJINCH C TPYAHOCTS-
MM U COBepIIaIu JoOpkhIe Jena.

B sToMm roay Ilogonbck Bolies B
YHCJIO JIYYITUX MYHUITUIIATATETOB
MOCKOBCKOM 00J1aCTU, IOLHABIINCH
Ha YeThIpe MO3UIMU U 3aHAB Ie-
ctoe MecTO «PeliTuHTa-45». MBI Tak-
>Ke OHU U3 JIN/IePOB B HOMUHALIUU
«Bcé miisa [lobexanl», yBepeH — 3TO 3a-
cay>keHHO. [Io0JIbCK CTaJl JOMOM
JULA YKUTeJIel OpaTCKUX PeCIyOIIuK,
UL ceMeit besnropozackoit o6acTu,
a BOJIOHTEPHI Oy1arofaps BaM, I0po-
rve mojioyibuane, coopanu 6osee 100
TOHH T'YMaHUTAPHOT'O I'Py3a HAIIIUM
3AIMUTHUKAM U UX OJIM3KUM.

3aBepiieHO MacIITabHOe GJIaroy-
CTPOMCTBO — MBI IPe0OPA3UIN CKBe-
pel 200-tetusa Ilomoabcka U XepTB
MIOJINTUYECKUX PeIpeccuii, 00ycTpo-
WJIU MeCTO OTAbIXa Ha yiulie Kyp-
YaTOBA, MTEeNIeXOAHYI0 30HY OT CTaH-
nuu MIJI ITogonbCK A0 TeppuUTOPUNA

NPA3AHUK]]

KBapTaJa «3UHTeP», IIPOAOIKIIN Pa-
60Ty B JIIOOMMOM T'OpPO’KaHAMU IIap-
Ke umMmeHU BukTopa TanamuxmHa u
Ha OysibBape 65-1etus [To6eanl. Bel-
IIOJIHEH PEMOHT 9 peruoHaJbHbIX U
34 MyHUITUIIAJIbHBIX aBTOMOOUJIb-
HBIX JIOPOT'; 00YCTPOEHO U OTPEMOH-
TUPOBAHO 16 TPOTYyapoOB U 57 <HAPOJ-
HBIX TPOID»; YCTAHOBMIN 10 JeTCKUX
UTPOBBIX KOMILJIEKCOB II0 IIPOrpaM-
Me ry6epHaTopa MOCKOBCKOU 00-
gactu Agppesa IOpsesuya Bopo-
ObeBa U elme 35 3a CYET CPeJICTB
MYHUIIUIIAJTBHOTO OI0/’KeTa, a TaK-
Ke 26 CIIOPTUBHBIX IJIOIIAIOK U
2 XOKKelHbIe KOpoOKu. [Ipoussenu
AMOYHBIA PeMOHT Ha 30 ZBOPOBBIX
TEePPUTOPUSIX.

B pamkax nporpaMmbl «CBeT-
JIBIA TOPO/Jl» BO3BEeIeHO 24 JIUHUU
YJIIMYHOI'O OCBeIlleHusA, Ipou3Be/ie-
Ha 3aMeHa 6osiee 3000 cTapbIX CBe-
TUJBHUKOB Ha HOBbIe dHepProad-
¢dexTuBHBIe. biarogapsa 061acTHON
oA AepKKe OTPeMOHTUPOBaIu 261
nogbesn B 72 MK/ u Bomnwiu B TOII-
3 peruoHa 0 00yCTPOMCTBY MeCT
0OIIero MoJIb30BaHNU.

IIpomonxaeM yay4ymaTbh TPaHC-
IIOPTHYIO JOCTYIIHOCTS. B 2022 rogy
3allycTuUaIu 37 HOBBIX HU3KOIIOJb-
HBIX aBTOOYCOB.

Bcé 1o mesaeT HaNI ro- |
POL KPacHUBBIM U KOM-
dopTHBIM.

ITpomonmxeHa peanrnusanusa
Ba)XHBIX JJIA TOpOZa COLU-
AJIbHBIX IIPOEKTOB: BOCCTA-
HOBJIEHBI ITpaBa 6ojee 400 MOJIb-
IIWKOB, BBEJEHO B 3KCILJIyaTallUIO0
17 MHOTOKBapTUPHBIX JOMOB, U3
aBapUUHOIO XUJbA IlepeceyeHbl
17 ceMeii, CIy:KeOHBIMU KUJIBIMU
IoMellleHusAMU obeciiedeHsI 11 ce-
Mel Bpadell, pab0OTAaoOIIUX B TO-
CyZapCTBeHHBIX OIOJ)KeTHBIX y4-
pexJeHuAX 34PaBOOXPAaHEeHUA, U
ele ofHa ceMbA IeAaroros. biaro-
YCTPOEHHOE KUJIbe IIPeJOCTaABICHO
31 pebeHKY-CUPOTe U AETAM, OCTaB-
muMcsA 6e3 IMomeYeHus POAUTeIe.

B 2022 rogy OTKpPBIIU HOBYIO
mKoJay Ha 1100 MeCcT ¥ IPUCTPOU-
Ky g 300 y4eHUKOB, eIe B IBYyX
IIKOJIAX U OLHOM JeTCKOM Canay
NpOBeJU KallUTaJIbHble PEMOHTBI.
3aBepIININ BO3BeJeHUe NeTCKOTO
JOLIKOJIBHOI'O YUPEXAeHUA Ha yIU-
e KonxosHoui. Hauanu cTrpouTes-
CTBO ellle BYX JeTCKUX CaJiOB.

KanuTaibHO OTPEMOHTUPOBAHBI
TpU QenbAIIepCcKO-aKyIIePCKUX
IIYHKTA, YCTAHOBJIEHO 9 eUHUI]
«TSPKeJION» MeIUIIMHCKON TeXHUKU
B GosrbHUITAX ITo/10/IbCKA.

COBMECTHBIMHU YCUJIUAMHU MBI
JOKasaju, 4YTO LOCTOWHBI IaMATHU
repoes U IIO4YeTHOTO 3BaHUA «Ha-
CeJIeHHBIW IyHKT BOMHCKOH J00J1e-

HOBOrOAHWE NPELCTABNERMA 19 PEBAT, NONABLLWX B TPYAHYIO
XWU3HEHHYIO CUTYALIMIO, NPOLLIA B TOPOLCKOM OKPYTE MOLOJbCK

www.inpodolsk.ru

ctw. IIpomonxa-
eTcs 6ospiras paboTa
O IOJIyYeHUIO 3Ba-
Huda «f'opox Tpyno-
BOH JT0GJIeCTHY.

JIOCTOMHBIN BKJIAT,
B DKOHOMUYECKOe U
CcolMaJbHOe IIPOIBeTaHue
TOPOJICKOT0 OKPyra BHeECJIHU TPYHO-
Bble KOJIJIEKTUBBI MPeAIPUATUN,
nmpeANpUHUMATENIbCKOe coobIe-
CTBO, PAOOTHUKHU YUPEXKJIEeHUUN U
JKUTEJIH.

biaromapum Bcex 3a COBMeCT-
HYyI0 paboTy, mpodeCcCuoHanu3M,
YyTKOCTh, aKTUBHYIO )KU3HEHHY IO
MMO3UINIO, JTI0O0BL K pomHOMY Ilo-
TIOJIBCKY.

Joporue Apy3bs, IyCTh HOBBIH,
2023 roj CcTaHeT IofOM APKUX IIe-
peMeH, 3HAKOBBIX COOBITUH U
npuHeceT B JOM Ka)XJOTr0 U3 HAC
MUp, corjacue, 6aromnosyvue!
C HoBbIM rogom!

IOMUTPUN XXAPUKOB,
FMABAT. 0. NOA0JIbCK

H.N. NECTOB,

NMPEACEOATEJIb COBETA IENYTATOB
I. 0. MN0A0JIbCK

bonee

Mpa3aHUYHbIE
MeponpuaTus
nosnb3ylTCca

6onbwMM cnpocoM

@©O0TO: CTPAHULIA «BKOHTAKTE»
. XKAPUKOBA

BnaroTBopuTenbHasa akums
«EnKa XenaHui» npoxoauT
no Bcen Poccun. Kaxxabiii ron
K Hell npucoeAMHAETCA Npe-
supeHT Bnagumup MyTtuH,
rNnaBbl perMoOHOB, MHOXKECTBO
3HaMEeHMUTOCTEeMN U NPOCTO
HepaBHOQYLIHbIX NOAEN.

I[Mucema [eny Mopo3sy nu-
myT pebGsaTa, OCTaBIIHe-
cs 6e3 poguTesel, U3 MaJyo-
obecmeyeHHBIX CeMeli, C 0CO-
0eHHOCTAMU PAa3BUTHUI. A B
2022-M 3TO MOTIJM CHeJiaTh
TakK’ke JeTH BOeHHOCJYyXa-
MUX U MOOUJIN30BAHHBIX

CBO, pebara u3 cemeli be-
JKeHI[eB WJIU BBIHYKJAeHHBIX
nepeceneHues us JHP, JIHP,
XepCOHCKOU, 3alIOPOKCKON
obyacTeli, a TaKXXe IIPOKUBA-
JoIye Ha 3TUX TepPUTOPUAX.

XEJIAHUA UCNOJTHAIOTCH
OpraHusoBaHa aKIHUA B
paMKax 6JIaTOTBOPUTEILHOTO
npoekTa «<MedTal CO MHOI,
KOTOPBIM BXOAUT B Ipe3u-
JeHTCcKyIo maatdpopmy «Poc-
CHA — CTpaHa BO3MO>KHOCTeI».
C 2018 roza BBIIOJIHEHO yiKe
oYTHU 60 THICAY KeJaHUU.
T'y6epHaTOp MOCKOBCKOIL 06-
sactu AHzpel Bopo6beB B pam-

Kax ImpoekTa «EjIKa jKeJlaHuW»
WUCTIOJTHUJI MeUTY JIBeHA[IATH-
sgeTHell HUKM XOpPOHXeBCKOU
U3 TOPOACKOT0 OKPyTa XUMKH,
KOTOpas X0TeJa MOIIaBaTh C
nenbpuuamu. ['naBa INogmo-
CKOBBS TaK>Xe OCYIIeCTBUT K
HoBoMmy rosy MeuTsl elrje ABYyX
neTeii. MuieHe u3 JJoOHEIIKOM
HapopHoit PectiyObiuKu yixe
OTIpaBJIeH ILUIaHIIeT B Mapuy-
TI0JIb, COBCEM CKOPO OHa ero IIo-
JIVIUT. A B THBape JOJTOXKJaH-
Has BCTpeda C AenbGUHAMU
JKIeT geBATUIeTHIO 010 u3
Hapo-®oMuHCKA — OYKY y4IaCT-
HuKa CBO.

YYLOECA U BOJILLEBCTBO
Hosoroguasa «Enxka xeJja-
HUW» COCTOANACh B Cpefly U B
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HoBorogHsas enka
DOJKHA ObITb

B XXU3HU KaXA0ro
pebeHka
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HameM okpyre. JleTu Bcerga
JKAYT HOBOTOJHUX IIPA3JHUKOB
C HeTepIleHreM, BeJlb UMEeHHO B
OTU JHU BCe OKYTAaHO 4yZecaMu
U BOJIIIe6CTBOM. B ckasouHOM
atmocdepe 0coGeHHO HYX/a-
I0TCA Te pebsATa, KOTOphbIe OKa-
3aJIMCh B TPYJHOU >KU3HEHHOU
cutyanuu. Hakanyne HoBoro
roja Ajid HAX IIOATOTOBUIIN AP-
KHe IIPOrpaMMBI.

Bo JIBopiuie KynsTyphl «OK-
TAOPL» 20 BOCIUTAaHHUKOB [1o-
JIOJIBCKOT'O COIMATbHO-peadu-
JIUTALUOHHOIO IIeHTpa AJA
HecoBeplIeHHoJIeTHUX «Pany-
ra» XJaJjo HacTosdAllee UHTe-
PaKTHUBHOE IpeJACTaBIeHUE.
71 pebAT u3 MasoobecieyeH-
HBIX cemelt apTucTtsl JK «Ok-
TAOPD» MTOATOTOBUJIN HOBOTO/I-

AV

400

NPUHANK yyacTue
B NPa3sAHUYHbIX
MeponpuaTusax B KL,
«Jy6poBuLbi>»

HIOI0 CKa3Ky «TallHa CTpaHBbI
WUTPYLIEK». A TPUHAB yIacTHe
B UHTePAaKTHUBHOU Iporpam-
Me «B HeKOTOpPOM LIapCTBe, MO-
PO3HOM TOCyZapCTBe», IeTH 3a-
PAOWINCE APKUMU SMOIIUAMU
U XOPOIIUM HacTpOeHUeM Ha
MHOTO JTHel BIiepe/.

IOHBIC XUTENU Benropon-
CKOU u XepCOHCKOU o6Gia-
cteu, JJHP, THP mocetunu
6JIATOTBOPUTENHLHYIO €JIKY
B KIIII «Jy6poBunsn. [lepen
HayaJoM CIIeKTaKIda «Bpemsa
yygec, uau CoOH B HOBOTOJ-
HIOIO HOYb» pebATa CMOTIJIH
IMOTAaHIIeBAaTh HA JUCKOTEKEe
CO CKa30YHBIMU repoAMU U
IMOCeTUTH «MacTepckyio Jexa
Mopo3a», e U3rOTOBUIU
000IKM-MaCKH! B BUJe 3alIa.
Takylo ke mporpaMmy Ioja-
PWIU U AeTAM HAIIUX MOOU-
JIN30BAHHBIX IIO/IOJIBYAH.

JIIOOMWITA UCAEBA
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CocTosinach TOPXXeCTBEH-
Haf LepeMOHMA Harpaxpae-
HUA nobenuTenen pecaTomn
npeMuu rybepHaropa Mo-
cKoBCKOM o6nactu AHapes
Bopob6beBa «Mbl paaoM.
Hdo6poe pgeno». Cpean
naypeaToB eCTb YYaCTHUKH
CBO, BoeHHble KOppecnoH-
AEHTbI U BOGHHbIE MEAUKH,
a TaK)Xe BOJIOHTepbI.

HATAJTbA LLUMPOKASA

brio mogano moutu 2000
3aABOK, U3 HUX 47 TOJIBKO U3
TOPOZACKOro okpyra I1ofoIbCK.
Ilepepn x10pU, 4YIeHaAMU KOTO-
pOTO CTaju IJIaBHBIN pelak-
TOp TeseKaHasa RT Maprapu-
Ta CUMOHBAH, 3aMeCTUTEIb
reggupextopa BI'TPK 1o pa-
JvoBemaHuio AHApelr MeBe-
JleB, HapOoJHble apTUCTHI Poc-
cuu Hukonai backos u Virops
ByTMaH, 3HaMeHUTBIN KapAuo-
xupypr Jleo boxepus, onum-
NUUCKUU yeMnuoH Hukura
HaropHbI#, 06mecTBeHHBIH
Jedaresnb MapuHa IOneHuy u
MHOTHe ApyTHue, CTOsJIa HeJler-
Kasd 3ajajda — BbIOpaThb 120 ca-
MBIX JOCTOMHBIX.

MoMoOLLb B TPYAHYIO
MUHYTY

O HOI U3 Harpa)AeHHBIX
OKasaJjach M Hallla 3eMJIgYKa
Exarepuna HemnoBa (MHULU-
atuBa «bbITh H06pPY! [ToMomh
B TBLIY»). [Ip1 ee akTUBHOM U
HeIIoCpeZiICTBeHHOM y4acTUU B
2020 rogy Ha TeppUTOPUHU TO-
pozckoro okpyra Ilomoinbck
OBLJI CO3JaH BOJOHTEPCKUU
meHTp. ViMeHHO TOrZA, B IIaH-
Jemuio, ExaTepuHa BMecTe
C IpyTMMH CBOUMU eJUHO-
MBINUJIEHHUKaMU cobpasa He-
PABHOJYIIHBIX K YyXKOU Oeze
JII0Jlel, TOTOBBIX IPUUNTH Ha
IIOMOIb B TPYAHYIO MUHYTY.
U celiuac, B TAXKeJI0Oe IJad Ha-
el cTpaHbl BpeMs:, Ekarepu-
Ha BHOBb B IIeHTPe COOBITUI.

— Ham BonoOHTepCcKUU
LIeHTp Ha yaule YIbAHOBBHIX,
1, mocJyie OTKPHITUA He 3a-
KpBIBaJICA HU Ha OJWH JeHb.
Hama riaBHad 3ajada — momo-
raTh JIOAAM CIIPABUTHCA C Oe-

obnactu AHgpen

AKTYAJIBHO

HarpaxpeHue
npowsno

B TOPXKECTBEHHOMA
obcTaHoBKe
I
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YeMMNMUoHbI
no AoopbIM
aesnam

3HAW HAWKX 1 T1ATh IMOAOJIbYaH
CTaJIU JlaypeaTaMu

ry0epHaTOPCKOU IIpeMUu

BonoHtep EkaTepuHa
HeMuoBa ¥ MUHUCTP
WHPOPMALIMOHHbBIX
M coumanbHbIX
KOMMYHUKaLUN
MockoBcKom
obnactu EkaTtepuHa
LliBenuase
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IO B JIFOOOU CUTYAI[NU, U MbI
ctapaeMcs ObITh psagoM. Celi-
Yyac OCHOBHAA JesATeJbHOCTh
HampaBJjeHa Ha c60p, COPTU-
POBKY U OTHPaBKY HOMOINU
JJIST HAaIIUX BOeHHBIX, HAXO-
namuxcsa B 30He CBO, a Tak-
JKe 0eXKeHIleB, OKa3aBIINXCA
B TPYJHOU XM3HeHHOU CHUTY-
anuu, — pacckasprBaeT Exare-
puHa Hemrijosa.

NOBEAA BYAET 3A HAMMU!
JletiteHauTy Pycinany ®aii-
3yJAuHy (MHuUIuaTuBa «ECTh
Takada npodeccua — Pogu-
HYy 3amumars!y) 22 roga. OH
U ero OJHOIIOJYaHe B Xojze
crenuajJbHOW BOEHHOMU olle-
panuu oTOMBATIU OJHY aTaKy
3a Apyroiu. B ogHOM u3 oxe-
CTOYEeHHBIX 60eB I10 MO3UIIU-
AM Poccuiickoil apMuu ypa-
puxa tauk BCY. Ham repoi,

3aMIIOJIUT MOTOCTPEJIKOBOM
POTBI, BMECTe C IPYyTUMU OOu-
nmaMu ObLI Ts)Kes10 paHeH. Ho
IapeHb BBICTOAJ, celiyac Ipo-
XOIUT KyPC JledeHUs B BOEH-
HOM TrocCIIiTajie U MeuyTaeT
KaK MOXHO CKOpee BepHYTb-
CA B CTPOH.

— A cTaym BOEHHBIM 1O NPU-
Mepy CBOero fena, BeTepa-
Ha Benukoit OTeyecTBeHHOU
BOWHBI, U OTIIA, BeTepaHa 60-
eBBIX JelicTBUM. C meTCcTBa
MeHS yYUJIU OBITH HACTOA-
UM MY>KIUHOH, II03TOMY CU-
JIeTh B THLIY, KOTZA CTPaJaioT
MUPHBIE JIIOAU — )KeHIIWHEI,
JIeTH, CTAPDUKH, 5 He MOT, IIPo-
CTO He UMeJI IPaBa U IOoIIeJ
PopuHy 3amuinath. B xoze 605
MOJyYUJ MHOXKeCTBeHHbBIe
OCKOJIOUHbIE paHEeHUsI, ceryac
HaXOXyChb Ha JedyeHUU. [ToGe-
Ja OyzeT 3a Hamu!

FEPOU HALLEIo BPEMEHMU

Eme Tpu Hamux 3eMiAKa
MOJIyYMJIU 3aCTy>KeHHYIO Ha-
rpagy. 9To oTel U CbIH bami-
KUHBI U HAYAJIBbHUK mTaba
MecTHOro otaeneHus BBIIO/
«lOHapmusa» Eprenuit Jlykom-
HUKOB.

Urope bamkus (nEUNUA-
TuBa «HacToAmum MyX4u-
Ha») 06paTUiICsa B BOEHKOMAT
C IPOCHOOM OTIPABUTHCA B
30HYy CBO. BbLI Ha3dHa4YeH Ko-
MaHAUPOM 4-TO B3BoJa 1-i1
POTEI JOOPOBOJIBIECKOTO OT-
pAzfa cuenHasHavyeHuA «bapc-
16» 150-i1 MOTOCTpPeJKOBOM
AuBu3uu. HarpaxzgeH mena-
JIbIO «3a oTBary». Tumyp bamr-
KWH (MHUOUaTuBa «<MOMl BbI-
60p — Hama mo6ega») B MapTe
3TOro rojfa OTIPaBUJICA CIY-
)KUTH TOOPOBOJIBIEM B 30HY
CBO. B ceHTAOpe mONy4IuI
paHeHue. B HacToamee
BpeMsA BEepPHYJICA B POJ-
‘ Holt IIoZOAbCK AJIsA pea-
. GuiuTanum.

EBrenuit JlykomHu-
KOB (MHHIMaTtuBa «I'y-
MaHHUTapHasd IIOMOIIb
Houbaccy!»), nupex-
TOop MOY «BhIKOBCKasA
. COII» ropoxmckoro
oKkpyra IlomgoabcCK,
PYKOBOAUTENb LeT-
CKOTO NMaTPUOTUUYECKOTO
obbenHeHUA «BUTA3b-BbI-
KoBO». C MapTa mo Aekabphb
2022 roja 3a CBOU CYeT OCy-
mecTBUI 10 IIOEe340K B TOPOJ,
[lle6eknHO BeropoiCKoOM 06-
snactu, Joueuk (JHP) u Kpac-
HoZoH (JIHP).

CeMbs BalwKuHbIX
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[J1aBa TOPOACKOTrO OKpyra
IMogosnbck Amutpuii XKapukos
O3 PaBWII IOGeTUTEeNIeH C JI0-
CTOMHOM Harpaziou.

- T'opXychr cBOUMU 3€M-
JAKamu! YBepeH, 4TO ux J0-
Opble MOCTYIIKU U HOJBUTH
OyAyT CAYXXUTH HA 6JIaro Ha-
mel CTpPaHBI JOJITHE TOJBHI,
BOOJYIIeBJIASA HA HOBBIe OJa-
rue Jeja corpaxjgaH. MyHu-
OUIIAJUTeT CTaJ OLHUM U3
JIUJIepoB II0 OKa3aHUIO IOJ-
JIePKKU POCCUNCKUM 3aIUT-
HUKaM. besycioBHO, 3aciyra
B 3TOM, IIpe/Je Bcero, Ipu-
HaJJIeKUT HAIIUM XUTeJIAM.
06A3aTeJIbHO HPOJOJIKUM
IIOMOTaTh HAIIUM 3aIUTHU-
KaM U gajiblie. BmecTte MBI —
cuial — HanucajJa pyKOBOJHU-
TeJlb MyHUIIUIIAJNUTeTa Ha
cBoel cTpaHune B BK.

«Mbl PSI[10M.
[IO6POE 1ENO»
B LHDPAX

13,1 Tbic. YenoBek
ctann 3a 10 net
nobegnTenamm

60 MNH py6nen
COoCTaBWI Npn3o-
BON GOHL

120 naypeartoB
Oblnn HarpaXkaeHsl
NeHeXHon
npemuen

B pa3mepe

500 Tbicay pybnei
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Moponbckun pecTtuBanb
nepoBbIX CKYNAbATYP =
eAUHCTBEeHHbIW TaKoro
MacwTaba cpeam Bcex
nopo6HbiX B MogMocKoBbe.
Uy kaxpgoro xenawuiero
€CTb BO3MOXHOCTb YBUAETb
nepoBoe Yyao, Beab CKyb-
nTypbl 6yAyT pafoBaTh Hac
B0 KOHLLa 3UMbl.

JIOOMUITTIA NCAEBA

Yike 24 nmekabps XuTeyier u
rocreli [lomombCKa 3/1eCh BCTpe-
Jajiu CKa3o4yHble repou. Haka-
HyHe CITeIJUaJIMCThI IPUBe3IU
50 TOHH YHCTeNIIero JbJa U3
ExarepuHOypra. 12 UMEeHUTBIX
MacTepoB u3 MockBrl, Pa3anu,
Canxrt-Tlerepbypra, Komcomoss-
CKa-Ha-AMype, PocToBa-Ha-/loHy,
Exarepun6ypra, Ilenssr, Kpac-
HosApcKa, Yebokcap, TromeHH,
fAKyTcKa, MUHCKa 3a HeCKOJIBKO
JHell BOILIOTUJIY B KU3Hb CKa-
304HbIe CIO}KeThI.

MELLUAJIA OTTENEJb
PaGoTaTh B 9TOM rofy 6bLIO
HEIIPOCTO M3-3a KaIIPU30B II0-
rofpl. BHe3amHas oTTenesns yc-
JIOKHIJIA 33/1a49y CKYJIBIITOPAM,
HO BC€ 3aKOHYMJIOCH YCIIEIIHO.
Temoit 714 CI03KeTOB CTaIU PYC-
CKHe HapoJHble CKa3KU. CKyJIb-
nrop us KpacHoAapcka JImu-
Tpui bakjIaMeHKO I CBOero

BJIATOYCTPOUCTBO ]

KNJIPOH /]

JlepoBoe 4yno

HOBbIN roA 1 MacTepa co Bceut
Poccuu co3zmanu cBou me,zLeprl

B CKBepe HOKOJIeHI/II/I

. = -
By
i .Et" P .

Mnowapb

CO CKYnbnTypamu
cTana nonyasipHbIM
MecToM and cenpu

®0TO: NPECC-CNTY)XKBA
AAMUHUCTPALIUKU
. 0.N0A0NbCK

=1

YpoBeHb
MacTepcTBa

CKYNbNTOPOB
OYeHb BbICOK
I

®0TO: MPECC-CITY)KBA
AAMUHUCTPALIUKU
. 0.N0A0NbCK

MIpOU3BeZieHUS BbIOPAJ CKa3Ky
«CuBKa bypkay, caMm IO rOTOBUII
9CKU3 U MIPUCTYHUI K paboTe.
B Ilogonbcke JIMUTpUL BIiep-

[040JIbCK — B YUCITE NYHLLMX
[10 PEMOHTY N0 bE3L10B

OauH
W3 NoA0JIbCKUX
nogbesnos

®OTO: UPUHA BAEBA

| L&

Utorm yxoasiwero rona no
BbINOJIHEHMUIO NPOrpaMMbl
«Mo# noabesn> nogsenmn
B MockoBcKo#i obnacTu
cnewManuncTbl ynpaBJieHUs
TeXHMUYEeCKOoro Hag3opa
KanpeMoHTa (YTHKP).

JIOOMUITTA NCAEBA

Kak coobmuma npecc-
ciryxk6a MUHUCTEPCTBA XKU-

JIUIIHO-KOMMYHAJbHOTO XO-
3AricTBa MOCKOBCKOU 006-
JlaCTu, BCero 3a roja B 46
okpyrax IIoAMOCKOBBA OT-
peMOHTUPOBaHO 6ojee 3400
nogwve3noB. boiablre Bce-
o M3 HUX CIEeLUaJUCTBI
YTHKP npunanu B [Iymkus-
CKOM OKpyre — 272 noxbe3na.
[TomonbCK Ha BTOPOM MeCTe —
261 noxbesn. Ha TpeTreM Me-
cte OLUHIIOBCKUM OKPYT —
238 moabe3noB.

BbI€, XOTA CO JIbAOM UMeeT JIeJI0
yxKe 20 JjieT. «YCJIOBUA IJIA pa-
60THI HOPMAaJIbHBIE, ITOJI0JIBYA-
He rocTenpuuMHBIe. Bce xopo-

B 72 MHOroOKBapTUPHbIX
AOMaxX OTPEeMOHTUPOBaH
B TI. 0. Mogonbck

PELWAKOT XXUTEJIU

IIporpamMmmMma ry6epHaTo-
pa MoCKOBCKO# 061acTu AH-
Ipes Bopob6reBa «<Mo# oI b-
e3n» mericTByet ¢ 2016 roza.
B Hee moabe3s BKIOYAETCSA
MO0 pelleHUI0 COOCTBeHHU-
KOB XMIJIbA. YKUTenn He TOJIb-
KO BBHIOMPAIOT IIBET CTEH,
odopMeHNe BXOJHOU I'pyn-

bI, OPMY CBeTUJIBHUKOB,
Ka4yeCTBO IIOJIOB U IepPUJI, HO
U OIpeJleIAI0T NpeJebHYI0
CTOUMOCTB PaboT MpU CO-
CTaBJIEHUU CMEeTBHL.

OTpeMOHTUPOBAJIU CTEHBI
U IOTOJIKHY, Ilepuja, 3aMeHU-
JIV IOYTOBBIE ANIUKU, OCBETU-
TeJbHbIe IPUGOPEI, OKOHHBIE
6JIOKY, HATIOJIBHYIO IUIUTKY Ha
MePBBIX dTa)KaX. BEIMOSTHMIN
PaboTHI U HAa BXOAHBIX I'PYII-
Imax — OOGHOBUJIU KO3BIPHKH,
YCTAHOBUJIU CBETUJIBHUKH,
IIPU HeOOXOAMMOCTY IIOMEH -
JIVL ¥ BXOJTHBIE JIBEPU.

wo. IToroza, mpasza, co3fasaia
omnpefieJleHHbIe TPYAHOCTH, HO
CIIPaBIJIKChY, — CKA3aJI OH.
Anexkcaugp CkapeIHOB U3
TromeHu B [lomoabcke yxe
TpeTuil pas. B aTom rogy ero
BJOXHOBUJIA PyCcCKasA HapoJX-
Had CKaska «/IBaH — KpeCcTbAH-

www.inpodolsk.ru

Cckui cuIH U Yymo-tOmo». U cHo-
Ba IOJIYYMJIOCH 3J0POBO!

AXXUHA CKYNBNTYP

Apxun CKpaA6uH u3 AkyTnn
TOXKe He HOBUYOK B paboTe Cco
absoM. JlloGuMoe fiesio 0CBO-
WJI CAMOCTOATEJIBHO, YUUJICA
y MacTepoB, IIocelasa pa3jIny-
Hble KOHKYPCHI. Ero mpousse-
JleHVe — I10 MOTHBaM CKa30K Ha-
poznos CeBepa — HasbiBaeTcA «Ha
BCTpeYy C COJIHIIeM». [leBOUKa,
Crlaciraa KUTeHKa, CUMBOJIN3U-
pyeT ciauAHMe YeJoBeKa C Ipu-
POZO, JIIOACKYIO TOOPOTY U OT-
BEeTCTBEHHOCTb 32 BCe YKUBOe.

JBeHazxmaTh IpousBeje-
HUU, U KaXKJaoe II0-CBoeMy
npekpacHo! OHu 6yAyT paso-
BaTh IJIa3 IO CAMOM BECHBI.

PaHee Bune-ry6epHarop Mo-
CKOBCKOI o6siactu Mpuna Ka-
KJIIOTMHA pacckasajua, 4To B
3TOM rOAy IMPOEKT rybepHa-
Topa MOCKOBCKOH! obsacTu
AHnpes BopobreBa «3uMa B
[TogMocKoBbe» IIpoiizieT B 183
IapKax pervoHa.

@ MHeHue

WUpuHa, xutenbHunLa MuKpoparnoHa KnmmoBsck:

-9 c cbiHoM [laHuoM npuexana B [ofoNbCK Mo Aenam, Ho,
YBUJEB 3Ty KPacoTy, He CMOr/a NporuTH MUMO. XoauM, Ntoby-
eMmcsi. O4eHb KpacyvBo, CO3AAETCS HOBOTOAHEE HACTPOEHME.
Cnacubo cKyabNTOpaM 1 BCEM TeM, KTO OpraHu3oBas 3Ty
BbICTaBKY J1e[J0BbIX CKYNbMTYP.

HA3BAHbI IYYLLUE

YeTsIpe nmoabvessa U3 Ha-
IIero OKpyra CcpassATcs 3a 3Ba-
HUe JIy4dIIero Ha 06JacTHOM
KOHKypce. B Ux 4ucie moas-
e3nbl: N° 1 Ha ynune Ilapko-
BOH, 556; N° 1 Ha ynuie Kom-
COMOJTbCKOM, 81; N° 2 Ha yuIie
CocHoBoO1, 106, a TaKKe B MU-
KpopatiioHe KIuMoBCK Ha yiu-
e JleHuHa, 100.

Bce oHU 6bLIH 0HOPMIIEHBI
C IpUMeHeHUEeM TeMaTHyde-
CKUX JIeKOPAIUY U PUCYHKOB.
Pe3ysnbpTaThl OGYAYT M3BECTHBI
yKe B Hayasie 2023 roza.

- )KKX u 6iaroycTpoi-
CTBO IPUJLOMOBBIX TePPUTO-
pHUIi BCerza Ha IMepBOM ILIaHe
B JKU3HU T'OPOXKaH, — OTMETHI

Mopbesp B fome 8
Ha ynuue MeHepana
Crpenbbuukoro
I
®O0TO: UPUHA BAEBA
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IJ1aBa ropoJcKoro oxkpyra Ilo-
JoabCck JIMuTpuii ’Kapukos. —
Bosbie Bcero o6pameHuii Ha
BBIE3JHBIX aAMUHUCTPAUAX
U JIMYHBIX BCTpedax Iojyda-
eM MeHHO U3 3TUx cdep — pe-
MOHT IIO'be3/I0B I MHOTOKBap-
TUPHBIX JJOMOB, YCTPONUCTBO
OCBellleHU s, NTelIeX0JHbIX JO-
poOXeK BO JIBOpaxX, JAeTCKUX
IIOMIAJIOK.

[MaBa MyHUIIUIIAIHMTETA TIO-
GarojlapuyI aKTUBHBIX KUTe-
sgert MK/I. IlomonryaHe ObLIN
IJIABHBIMU yYaCTHUKaMU IIPO-
mecca IIpuBeleHUA B IOPALOK
IIOJ'be3/I0B, OIlpesiesasa BUABI
PEeMOHTa U OCyILIeCTBJIAA IPU-
€MKY BBIIIOJTHEHHBIX paboT,

OTMETHWJI OH.
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Ha MexxpyHapoaHOM KOH-
¢epeHuum Al Journey lMpe-
3upeHT Poccuitickon Pepe-
pauuu Bnagumup NyTuH
noctaBun nepep NMoamo-
CKOBbeM 3afiavy: peanm-
30BaTh NoJIHOMacwWwTab-
HOe U3MEHEeHMNEe CUCTEMbI
ynpaBleHus c BHeagpeHueM
TEeXHOJNIOrMMN UCKYCCTBEH~
HOro MHTeNJIeKTa.

CBETJIAHA CTO®OPAHIOBA

Ha sToll Hegese B MOJIMO-
cxkoBHOU UcTpe mpomes Ha-
VYHBIH CEMHUHApP, B KOTOPOM
IPpUHAJ y4dyacTue rybepHa-
TOp MOCKOBCKO# 061acTu AH-
Inpeir Bopo6ser. Ha o6paso-
BaTeJbHOM MEPONIPUATUHU C
PYKOBOJANTUM COCTaBOM IIpa-
BUTEJIbCTBA PeruoHa U IJa-
BaMHU TOPOACKUX OKPYTOB 06-
CYIWJIN peaqu3arnuio HOBBIX
IIPOEKTOB C UCIOJIb30BAHUEM
HeWPOTeXHOJIOTUH.

TEXHOJIOI'MU B BbITY

Tak, B CKOPOM BpeMeHH HC-
KYCCTBEHHBIN UHTEJJIEKT Ha4-
HeT IUITAHUPOBATh MaPIIPYThI
06IIeCTBEHHOTO TPaHCIIOP-
Ta, CTPOUTENbCTBO JOPOT,
pa3pabaThIBaTh Kaphbephl,
CJIeIUTH 32 BOPAMU, COCTOS-
HUeM JZOPOKHOTO MOKPBITUS
U MIKOJIBHBIX TepPUTOPUMH,
KOHTPOJHUPOBATh MUTAHUE B
COIIMAJILHBIX yUPeXKJeHUAX,
pacIo3HaBaTh MeJUIIUHCKIE
CHUMKU, a TaK)Xe IPOBOJUTH
AHAJIUTUKY Ha PETUOHAIBHOM
nopraie «[ocycmyrm.

DTO BCe TO, YTO HAC OKU/IA-
eT B CJIeAyIOIeM TOALY, HO U
ceriuac MOCKOBCKas 06JIaCTh
He CTOUT Ha MecTe. B peruo-
He AaKTUBHO HCIOJb3YIOT UC-
KYCCTBeHHBIA MHTEJUIEKT JIJIA
pelleHUs GBITOBBIX 3a4a4. B
YaCTHOCTH, JIJIA 3aIIMCHU K Bpa-
9y KUTeNU obacTu obparia-
I0TCA K 2JIEKTPOHHOMY IIO-
MoIHUKY CBeTysaHe. Po6oT
ob6pabaTrIiBaeT 3aABKY U BbI-
MMUCBHIBAET TAJIOH Ha IpUeM K
HY>XHOMY CIIeIIUaJINCTy. BHe-
JIpeHHe 3TOT0 CepBuca II03BO-
JINJIO COKPAaTUTh YUCJIO Olle-
PaTOPOB U BpeMs OXKUAAHUA
OTBeTa Ha IMHUMU.

YMHOE HABJIOAEHUE

Takxe B ITogMOCKOBBeE
peanu3yeTca mporpamma
«besomacHbBI peruoH» — 3TO
CcUCTeMa BUJIeOHAOIIONeHU,
KOTOpas 00beJUHAET ThHICAIU
KaMep u obecrednBaeT ob1Ie-
CTBEHHYIO 6€30IaCHOCTb.

B ropoackom okpyre Ilo-
JIOJIbCK YCTAHOBJICHO CBBIIIIE Ye-
TBIPeX ThICAY TAKUX YCTPOMCTB,
C UX IIOMOIIBIO yJlaeTCA pac-
KPBIBAaTh KaXkJoe JyeTBepToe
IIpecTyIUIeHue, COBepIIeHHoe B
OOIIIeCTBeHHBIX MECTaX.

TEXHOJIOTN

[loaMocKoBbe

Oynywiero

WHHOBALMK ] B citeayromieM roay

B MOCKOBCKOI 00/IaCTU BHEIPST

9 HOBBIX ITPOEKTOB C UCIOJIH30BAHUEM
HCKYCCTBEHHOI'O UHTEJLICKTA

Bnapumup MyTtuH
Ha KoOHpepeHuum
Al Journey

®0TO: PHAMO

AHppen
BopobbeB
Ha KOHdepeHuun
Al Journey
I
®0TO0: PHAMO

%(

HAPYLUEHUMU
3AKOHA

3aduKcupoBaHo

B rOPOACKOM OKpyre
Moponbek

nNp1 NOMOoLLK
YMHbIX Kamep

-
'S
o

AnropuTtmbli
noBbILaT
3¢pPeKTUBHOCTb
BupaeoHabnwogeHns

®0TO0: CTPAHULIA «BKOHTAKTE»
A. XXAPUKOBA

BUAeoHabnoaeHus
B 3TOM rogy
32 YUCTOTOW B MYHUIIU- ==
majauTeTax ciaegAT GoTo- S
JoBymKU. OHU OMepaTUB- e,
HO (PUKCHUPYIOT aBTOMOGUIN &

U BOAUTeJel, KOTOpbIe 3a-
HUMAIOTCA HECAHKIIMOHUPO-
BaHHBIM COpPOCOM Mycopa. B
HallleM OKpPyTre paboTaioT BO-

UHTEJNEKTYAJIbHbIX
®OTOJIOBYLUEK _
) -
OTC/IeXUBAKOT PaKTbl RO e

He3aKoHHoro Bbibpoca
Mycopa B ropofCKOM
okpyre Mogonbck

Mopgonbckun pabounia 5

ceMb TaKUX KaMep, UX MO-
JepHU3anusa CcAejgaeT BO3-
MOJKHBIM aBTOMAaTHYeCKOe
BBINTUCBIBaHUE MTpadoB Ha-
PYIIUTE M.

KOHTPOJIb KAYECTBA

O6mecTBeHHBIN TpaHC-
IMOpT IepeJ, BBIXOJLOM Ha
pelic ToXe Telleph IpOBe-
psAeTcsA ¢ IOMOINBI0O TeXHO-
Joruii. UCKycCTBeHHBIH
UHTeJJIeKT, UCIO0JIb3ys U30-
O6pakeHUs aBTOOYCOB, CAMO-
CTOATEJIbHO OIpefesdeT Je-
(dbeKThI Ky30Ba, 6aMIIepPOB U
CTeKOJ. B cKOpoM BpeMeHU
IJIAHUPYeTCA BHEJPUTH AU-
arHOCTUKY ellle IeCTH Iapa-
MeTPOB.

Kpome Toro, HelipoceTh
IIPUMEHSETCA B paboTe IMopTa-
Ja «J[Jobpomesr», cepBrca «DIIeK-
TPOHHBIN TAJIOH» HAa BHIBO3
CTPOUTEJIBHOI'0 MyCOpa, dKO-
MOHUTOPUHTIA, a TAKXe IPU
KOHTPOJIe 32 6e30IIaCHOCTHIO
Ha X[§, HAJIU4IWeM Hajleau U
CHera Ha JJoporax.

Cetiuac B MOCKOBCKOM 06-
JIACTH y>Ke HavyajJIu peanuso-
BBIBATh IATH MUJIOTHBIX IIPO-
eKToB. Cpelu HUX KOHTPOJb
BpaueOHOM 3TUKU, [OJIOCOBOE
3aII0JIHEHYe MeJKapThl, MOHU-
TOPUHT o4yepeJiell y perucrtpa-
TYPBI, & TAK)XKe He3aKOHHBIX
TOYeK TOPTOBJIU U CTPOANIUX-
Cs 00BEKTOB.

AnropuTtmbl
noMoraiT c/eguTb

- 3a coCTossHUeM

aBTobycoB

®0TO: CTPAHULIA
«BKOHTAKTE» [1. XAPUKOBA
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3APABOOXPAHEHUE

[lopapok K NpasgHuKy

0B0PY[,0BAHUE ] [IBa TOMOTpada u TejieyIrpaBiaeMblil
PEHTTreHOJIOTUYeCKUUN KOMIUIEKC BBeJIM B SKCIUTyaTaI[UIo

B Ilogosbcke

B npeaaBepuun Hosoro ropga B
Moponbckoi o6nacTHOM Knu-
HUYECKOM 60JsIbHULLE B PEHT-
reHoJsIornyecKoM oTAeNeHUMn
KpYrnocyTo4yHoro crtawMoHapa
Ha KupoBa, 38, n Bo B3pocno#
NONUKJINHUKE Ha JIeHUHrpaa-
CKOM, 9, BBeA€HO B CTPOM HO-
Boe uuppoBoe obopynoBaHme.

DTO ObLI MOCHAeSHUIN STAIl Me-
POIIPUATUHN MO YKPEIJIeHUI0 Ma-
TepUaJbHO-TEXHUYECKOU 0a3bl
IIOKDB B paMKax peanusanuu ro-
CyZapCTBeHHOU nporpaMmsel Mo-
CKOBCKOM 06J1acTH «3[paBOOXpa-
HeHue [TogMOCKOBBsI» Ha 2022 ro/.

PELUATDb CJIOXKHbIE 3AAYMU

JlBe HOBbIe CHICTeMbI KOMITBIOTep-
HoU Tomorpaduu Aquilion Prime
SP Havanu paboTaTh B CTAIIUOHA-
pe. C IIOMOIIIBIO 3TOTO CBOEBPeMeH-
HOTO alIapara Ipyu MUHUMaJIbHON
JIy4eBOM HArpy3Ke I0JIy4aloTCHA
KOHTpAacCTHBIe U YeTKHe 1300parke-
HUS BHYTPEHHUX OPTaHOB JJIS BCEX
IPyIII MAaIlUeHTOB. DTO IIOMOXeT
pelaTs caMble CIOXKHBIE 3a7a9U
JlaXke B YCJIOBUAX BBICOKOM 3arpy-
»KeHHOCTY OTZleIeHU .

KpoMme 3TOro, B MOJIUKJINUHU-
Ke Ha JIeHUHTPaJICKOU BBeJleH B
SKCILIyaTanuio udpoBou Tee-
yIIpaBJAeMbIi peHTreHOAUaTrHO-
crudeckuil komiiekc «PEHEKC»
poccuiickoro npousBozacTBa. OH
IIpeJlHA3HAYeH JJId IPOBeleHUA
BCeX BUJIOB UCCIeOBAaHUMN, IPU-
HATHIX B peHTreHorpaduu 1 peHT-
TeHOCKOIIMU B 00JIaCTU IIHIIe-
BAapUTEJIBHOTO TPAKTAa, OPraHOB
TPYyAHOU KJIETKU, KOCTHO-CyCTaB-
HOU CHUCTeMBI, GPIONTHOM ITOJIOCTH,
B I'MHEKOJIOTUH, YPOJIOTUH.

KAYECTBO MEANOMOLLMH

Annapart yno6eH B 3KCIJIya-
Talluy, UMeeT IIOJHOCThIO MO-
TOPU3UPOBAHHbIe MeXaHU3MBbI
ImepeMeleHUN, IpeIogaraeT
yIIpaBJjieHHe JBUKeHUAMHU allia-
parTa u3 nyJbTOBOU IIPU IPOBe-
JleHUU UCCIeJOBaHUM B pa3iny-
HBIX IJIOCKOCTAX U IPOEeKIUAX
6e3 M3MeHeHUs IOJOKEeHU Ia-
LIVeHTa.

Vcnosb30BaHUe NIOCTaBJIeH-
HOro B 2022 rony 060pyIOBaHUA
obecmeyuT JaTbHelInee yaydle-
HUe KadyeCcTBa MeJUIIMHCKOH I10-
MOIIIY, IIO3BOJIUT yCOBEPIIEHCTBO-
BAaTh PAHHIOIO BBIABJIAEMOCTH
3a60JIeBaHU, ONTUMU3UPOBATH
JUATHOCTUYeCKUH IIPOoIecc U Io-
BBICUTB YDPOBEHb IIPOBe/IeHU XU-
PYPTUYeCKHUX ollepaluil.

1 B |
PesynbTat cpasy

BbIBOAUTCSH
Ha 3KpaH

— =

©O0TO: CTPAHULIA
«BKOHTAKTE» 1. XAPUKOBA

o6opynoBaHue
3aMeHuUT
aHanoroBble
annaparbl
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MOJ1OCY NOATOTOBUIIA HATANTBA LLUNPOKAA

www.inpodolsk.ru

KAK BECEJ10 U BE3 HEMPUSATHbIX NO-
CJIEACTBUU BCTPETUTb HOBbIN TOA,
PACCKA3bIBAET 3ABEAYIOLLUU OCI

Ne 6 MOKB BPAY-TEPANEBT EKATEPUHA
TAPHAEBA:

— He cekper, 4to BceMu nobUMbIN npa3s-
HWK HoBbI rof 3a4acTyto bbiBaeT caMbiM
HaCTOSLLMM UCNbITaHWEM A5 OpraHu3Ma.
A BCe NOTOMY, YTO Ha NPOTSXKEHUMN 0N~
rMX HOBOTOAHMX KaHUKYN Mbl ByKBasbHO
MCTA3aeM CBOW OpPraHn3M obunmem nuym,
ropsYUTENIbHBIMU HANUTKaMu U CoBep-
LeHHo He cobniofaeM pexuM gHa. U ecnu
Bbl BMECTO XOPOLUEro OTAbIXa U MPUATHbIX
BOCMOMMHaHWUI He XOTUTE 0Ka3aTbCs B
BosbHMLE, BaXKHO NPULEPKMBATHLCS HEKO-
TOpbIX NpaBuJl.

YeM onacHbl AANTESbHbIE HOBOFOAHME
KaHUKYNbI:

nepBasi onacHocTb — 3To Habop Beca. Mc-
CNefoBaHNS MOKa3bIBaloT, YTO B CPELHEM
YyenoBek HabupaeT 4yTb bonblue 2-3 Kr

B Mepuoj c cepefunHbl fekabps fo cepe-
LVHbI SHBaps. 3a4acTyto Mbl Habupaem
BEC B MPa3fHMKM NOTOMY, YTO Ha cTONax
B 9TO BPEMS UCKJIIOYUTENbHO BPeHble
NPOAYKTbI: OCTPOE, XKMPHOE, COSIEHOE UK
CNafKoe, a TakXXe CMUPTHbIE HaMUTKW.
Btopas onacHocTb — 310 cTpecc. lopoBble
OTYETbI, MOUCK NOJAPKOB, FOCTU, Hapy-
LeHWe pexumMa cHa 1 bogpcTBOBaHUS, U
noXkaflyncta — TpeBora v BOJIHEHWE BaM
obecneyeHbl. A Befjb cTpecc sBnseTCs
baKTOpOM pucKa MoBbILLEHNS KPOBSHOTO
LaBJIEHUS U Pa3BUTUS CEPAEYHO-COCYA M-
cTbix 3aboneBanunin. Ctpecc Takxe oTpu-
LLaTenbHO BAUAET HA UMMYHHYIO CUCTEMY
OpraHv3Ma, YTo NPUBOAUT K YBESIUYEHWIO
pucKa MHPEKLMOHHbIX 3abosieBaHmM.

Tak Kak e ocTaBaTbCH 3[0POBbIM B
npasgHUKu?

Hawwm coBeTbl moMoryT nogaepxatb 340-
poBbe 1 GopMy.

[epBoe: 0bA3aTenbHO pacnpepensnTe
00513aHHOCTU MeX Yy YeHaMN CEMbU UK
y4YaCTHWKaMM NPasfHUYHON BEYEPUHKMY,
He B3BaJIMBalTe BCIO OpraHun3aLuio npasga-
HWKa Ha cebs.

Ecnu Bbl pa3pbiBaeTech Mexay pabo-
TOW, NOKYMNKON NOAapPKOB, MPa3aHUYHbLIM
YXXUHOM ¥ MHOFOYUCIIEHHBIMU BbITOBbIMU
Lenamu, To 3To MPUBELET K Pa3BUTUIO
cTpecca.

BTopoe: HU B yeM cebe He oTKa3bIBalTe,
HO TONIbKO O UH AeHb!

[ToBepbTe, Bbl He MOMPaBUTECH, €CIN
no3BosnTe cebe CbecTb 0NNBbE B HOBO-
FOLHIOK HOYb UM 32 POXKAECTBEHCKUM
cTonoM. [naBHoe 31eCb MOMHUTL, YTO
nepeenatb He cnefyeT fake B Npa3fa-
HuK. Ecnn 10 gHen KaHWKyN NpogoXaTb
rYNSHUS C Bpe4HON €0 U HAaNUTKaMu, To
Habop Beca obecneyeH.

TpeTbe: orpaHuybTe ynotpebneHne anko-
rons.

KoHeuHo, B Takme fHK, Aa elle B XOpo-
eV KOMMNaHUW yaepxaTbcsa cnoxHo! Ho
nofymawTe o NocaeAcTBUSX, KOTOpble
MOrYT UCMOPTUTb BaM BCe BrevaTieHne o
HOBOFOAHUX KaHWKYyNax.

M yeTBepTOE: HE NEHUTECH M yCTPONTE
cebe npaBuNbHLIN OTALIX. [ynaiTe Ha
npupoge, 3anjaaHUpynTe akTUBHbIE MEPO-
NPUATUS HA CBEXEM BO3AyXe — KaTanTech
C FOPKMW, Ha NibKaxX, Ha KOHbKax 1 0bs3a-
TeNIbHO BbIChINMANTECh.

YBaxkaeMble nofosibyaHe, beperute cebs u
cBomnx 6nunskux. C HoBbiM rogom u byaste
34,0poBbI!
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«WHHarpukKa» - nepBbii
BcepoccMitcKun KOHKYpC
no arporeHeTuke ansa
WKONIbHUKOB CTapLUUX
KnaccosB. Ero ¢puHan
3aBepLlInCSA Ha AHAX B
HuxHeM HoBropope.

JIOOMUITTA UCAEBA

IMomonruane Aptem Kuce-
JieB 13 MKOJILI N° 36 u EKaTe-
puHa JloceBa, ydeHHIa KO-
Jbl N° 34, IOKOPUJIM XIOPU
TJIyOOKUMU 3HAHUSAMU OUO-
JIOTUY, HEOPAUHAPHOCTHIO
MBIIIJI€HU S, BBICOKUMU JINY-
HOCTHBIMU KadyeCTBaMU U
BePHYJIUCH B POSHOU TOPOJ C
nobeoM.

OT MLP A0 KANYCTbI

PebsiTa GiecTAmle CIpaBU-
JINCHh C OJIUMIIHNAJHBIMU 3a-
JadyaMu, KelC-CUTyanusaMu
u3 obJyacTedl arporeHeTUKY,
CeJIeKIIUM, OMOTEeXHOJOTUU
U MOJIEKYJIIPHOUN OGUOJIOTUH,
nposeau IIIIP-tectuposa-
HUA Pa3IUIHBIX MUKPOOP-
raHU3MOB, CMOIJIM CO3/aTh
TeCT-CUCTeMY AJIsI OOHapyKe-
HUA aJJIepTeHOB B IPOAYK-
Tax MUTAHUA U JaKe CMOTJIU
MpeAJOKUTDh AJIbTepPHATUB-
HbIe CIIOCOOBI KBaIleHUs Ka-
nyctel. Kak utor — 4eTnipe
JUIJIOMA IIPU3epoB U mobe-
ITUTeJIeH.

YuyeHuk 9 «A» K1acca ApTeM
KuceneB BBICTYyIIUI ZOCTOH-
HO U B UHIUBUAYAJIbHOM, U B
KOMaHJIHOM 3TallaX KOHKYP-
ca. 3alaHuA UHIUBUAYAILHO-
ro 3Talla mpexAIojaragu pe-
[IeHVe OJIMMITUAIHBIX 327129
U IpakTudeckuil Typ. Koman-
JlaM HYXKHO OBIJIO IPOBECTU
[IIIP-TecTupOBaHUA pa3jiny-
HBIX MUKPOOPTaHU3MOB,
MBLIBIBI MeJ1a, IPeJIOKUTD
aJbTepHATUBHBIE CIIOCOOBI
KBalleHUA KaIlyCThI UJIH CO-
3/IaTh Te€CT-CUCTEMY JJIA 00Ha-
PY’XeHHA aJljIepreHoB B IIPO-
JYKTaxX MUTAHUA.

— ApteMm KuceseB — OTKPBI-
THIII, KOMMYHUKabeJIbHBIN,
OYeHb AKTHUBHBIN IOHONIA, —
pacckasaja ero KJacCHBIU
PYKOBOAUTENb, YYUTENDb XU-
MWUU U OUOJOTUU, TOTOBUB-
mas ero K KOHKypcy, Baie-
pus lllep6unuHa. - ApTem
MedTaJ 0 MeZUIIMHe, a IIO-
CJle KOHKypCa Bcepbe3 yBJIeK-
CcAd arpapHOY TeMaTUKON U
CeJIbCKUM X03AUcTBOM. YTO
B pes3yJbTaTe IlepeBecur, Io-
Ka)keT BpeM, a IIOKa OygeM
JBUTATHCA JajblIle.

COBPEMEHHbBIE
METOAUKU

B ¢unane Bcepoccuiickoro
KOHKYypca «MITHHarpuka» Ipu-
HUMaJMU y4JacTue OATh yda-
muxca mxoasl N° 34. IIo pe-

ObPA3OBAHUE

Mopgonbckun pabounia 7

BepHynucb ¢ nobepon

nPodECcUA 1 TToOIBbCKYE MIKOJIBHUKY BBIUTPAIM BCepOCCUUCKUUN KOHKYPC

ITIO aIr'POIr'€HETHUKE

Bes cepbe3Hoit
NOAroTOBKM C
3alaHUAMHU He
cnpaBuTbCS
I

®O0TO: CTPAHULIA «BKOHTAKTE»
«MNHHATPUKA»

KCTATH

OpraHusa-
TOopaMu u
napTHepamu
KOHKYpca
BbICTYNWN
MuHucrep-
CTBO HayKu

M BbiCLUEro
obpasoBaHus
Poccuiickon
depepauum,
MuHucTepcTBO
cenbCcKoro
X03UCTBa
Poccuitckon
®depepauum,
WUHonpakTuka,
MpuBoONXCKUA
uccnepoBa-
TeNbCKUK
MeULMHCKUA
YHUBEPCUTET,
Huxeropopa-
CKWUM rocy-
[apCTBEHHbIN
YHUBeEpcUTeT
uM. JlobaueB-
ckoro, HAL,
«KypuaTtoB-
CKWUW MHCTH-
TYT™», BFAY
M. K.A.
TumupsseBa,
Poccensb-
X036aHK,
BaHk

BTB

(MAO).

Aaunnom
[ ="

Y4yacTHUKM NoA0bCKOMN
KOMaHpAb!
I

®0TO0: CTPAHULIA «BKOHTAKTE»
«WUHHATPUKA»

MpakTnyeckue
3afaHusa TpeboBanu
onpepeneHHbIX
HaBbIKOB

I

®O0TO: CTPAHULIA «<BKOHTAKTE»
«MHHATPUKA»

3yJAbTaTaM PabOTHI KOMaHT
HaJ KellcaMU aKTyaJbHBIX
arporeHeTU4YeCcKUX 3amad
’KIOPU OIIpeJleIUJIO MoGenu-
Tenerr. Cpegu 10-X KJIaccoB
Jydylmied MpU3HaJIU KOMaH-
Iy, YJIeHOM KOTOPOU Gblyia
ExaTtepuna JloceBa. Pe6aTa
MpeIJIoXKUIN IYTU CKpelu-
BaHUA IJid BbIBeJleHUA HO-
BOM IMOPOJAHBI Jomazel cepe-
6pucTo-BOpOHOU MacTu. [Ipu
U3y4YeHUU NMPOoOIeMBbl UC-
IIOJIb30BAJINCh COBPEMeHHbBIEe
MeTOAMKHU, TaKue Kak IIIIP-
TEeCTUPOBAHUA U 3TIeKTPpoPo-
pe3 JHK.

- ExarepuHa JloceBa — 0O4eHb
cTapaTejbHas U OTBETCTBEH-
Hafd y4yeHUIA. YBJeKaeTCAa
MOJIEKYJIAPHON 6MOJIOTHel,
reHeTUKOH U 6noduaukoii. [o-
TOBUTCSA IIOCTYIIaTh B MeIUH-
cTuTyT. [I[pUHUMaeT y4yactue
TaKe BO Bcepoccuiickoiut
OJIMMIINAJle NIKOJIbHUKOB, —
IOJleJINJIACh YIYUTEeIb OUO0JIOo-
ruu mkKoJisl N° 34 MapuHa
KpacHoBa. — M=l Bce xkeyaeM
el HOBBIX IT00e[I.

B kaxkoi mapaJsuiesau TOIb-
KO OJHAa KOMaHJa MorJja
cTaTh mobeuTeNeM, HO IPO-
UTrpaBIIUX He 6bLTI0. Bee pe-
6sTa MONMYYUIU OeCIleHHBIN
OIIBIT PabOTHI IO COBPEMEH-
HBIM TEeXHOJIOTUAM Ha HO-
BOM oGopymoBaHuu. Bce Ha-
VUYUJIUCH B KOPOTKHUE CPOKU
pemraTh CJIOXKHBIE 3aJJaYU U
He TepAThCA B Mope uHpOP-
Manuu, pa3pabaTeIBaTh IIPO-
eKThl U JOCTOUHO IIpe3eH-
TOBAaTh UX CHEIHAJUCTAM B
06J1aCcTU arporeHeTUKY, OMO-
XVUMUU U MOJIeKYyJIAPHOH
ouosmoruu. CunenmuaabHBIM
JUIIJIOMOM B HOMUHALUU
«VIckaTenb 3HAHUU» OBIIA
TakXe oTMedeHa JlappaHa bo-
3yHOBa.

[Tlo6ema B TAKOM ITPECTHUXK-
HOM KOHKYypCe — paJjoCcTh U
TOPZLOCTDH He TOJBKO JJA pe-
04T, HO U JIJIA UX 11eaTOTOB U
poxuTesieii B npeaasepun Ho-
BOT'O TOZiA.

BriepBrle B UCTOPUU B 3TOM
roay IlogMOCKOBBe IOAHA-
JIoCh B peliTuHre Bcepoccuii-
CKOU OJIMMIINA/IBI IKOJIbHU-
KOB cpeiu pernoHoB P®. «<Mz1
Ha BTOpOM MecTe — 309 y Hac
nobexuTenel U MPU3EPOB.
EcTh KyJa pacTu, U MBI HaJ
5TUM paboTaem», — COOOII K-
Jia Bune-rybepHaTOp MOCKOB-
cKoit o6iactu Mpuua Kakio-
TUHa.
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TpaaMUMOHHbIE 6naroTBo-
pUTeNbHble HOBOrofHMe
MeponpuATUSA NpoBenu
XKYPHaNMUCTbI HalleM rase-
Tbl. K HaM npucoegMHMAUCH
HalIX €eAUHOMBDILLJIEHHUKM.

HATAJTbA LLUMPOKAA

B [TogonbCKYIO JEeTCKYIO U
00JIACTHYI0 KJIMHUYECKYIO
GOJILHUILY KYPHAIUCTEI «[1P»
BMeCTe CO CBOUMU eJUHO-
MBIIIJIEHHUKAMU U JOOPBIMU
IPY3bAMU NPUIIJIU B IIpeJ-
JBEpUU CaMOTO BOJIIIEOHO-
ro Mpas3JHUKA, YTOOBI I1O-
34PAaBUTH BCeX MAIIUEHTOB U
MeZpaGOTHUKOB C HacTyIla-
omuM HOBBIM TozioM U moza-
PUTH UM CYACTINBBIE MUHYTBI
XOPOIIIero HaCTPOeHU .

UCKPEHHME
no34PABJIEHUA
OKpyXHble JeNyTaThl
IOpuit CtpenkoB u Bukrtop
lykuH, UMeHUTbIe CIIOPTCMe-
HBI U3 GOKCEepPCKOro Kiyba
«13 cexkyupa» Anexcanap Ilo-
Jonbckuit, Cepreit LlpIByieH-
KOB, a TaK)Xe AUPEeKTOpP OJHOUI
u3 ceTu KIUHUK Jmutpuii Ko-
3aK, Jlexymka Mopos u CHe-
rypodka (JBoper MOJIOJEXH)
IO’KeJIaJIu BCeM IIPUCYTCTBY-
IOIUM 3T0POBbs, GOAPOCTU
JlyXa, CKOpeHIIero BbI3J0POB-
JIeHUA U IIOJApUJIH ITOJAPKU.
I'naBusit Bpau [IOKB Bap-
JaH [eBOpKAH TaKXe II03/pa-
BUJI BCeX C HaCTyHamIUMU
HOBOTOJHUMM Ipa3JHHUKa-
mu u PoxgectBoMm: «Jloporue
Ipy3bsa! OT ce6s JUYHO U OT
BCero Jpy>KHOT'0 KOJIJIEKTUBA
IToI0IBCKOM 00IaCTHOM KJIU-
HUYEeCKON OOJBbHUIIBI A Ke-
JIal0 BaM XOpOIIero HacTpoe-
HU4A, yIa4du, yCIIeX0B BO Bcex
HauYMHAHUAX, a IIaBHOE — 3]10-
POBbA U MUPa BO BceM Mupel»
B 5TOT leHb HANJIOCh MECTO
U IIyTKaM-TIpUOayTKaM, MHO-
rue paccKasbIBaJlU CTUXU U
Jlaxke IeJiu JeTCKUe IIeCeHKHU
IIPO eJIOYKY, 3a0bIB O CBOUX 60-
JIe3HAX U nevasuax. [lanueHTsl
U MeJPaGOTHUKU B 3TOT JeHb
nostyyusau ot Moposa lBaHoBuU-
Ya BOJIIIeOHbIe MAHJAPUHbI U3
CKa304YHOTO Jieca, KOTopble HC-
TIOJIHAIOT CaMble 3aBeTHbIe Ke-
JIJAaHUA, U CIaJOCTH, a TaKXe
OTKPBITKH, IPUTOTOBJIEHHbIE
JleTbMU JJOIIKOJIBHOIO OTJeJie-
HUA WKoabl N® 35. «[JtaBHOe —
BepUTh B UyJeca, TOTLa OHU
00s13aTeILHO ITPOU3OHYT B Ba-
mIer KU3HU! — HAIlyTCTBOBAJI
Jen Mopo3s Ha npolaHue U I10-
o6era, 4YTo 00s13aTeIbHO MIPU-
JieT CIoZia U B CJIeLyIOLeM TOfy.

AOBPO UNPABAA
NOBEAAT!

CienyomuM IYHKTOM Ha-
3HA4YeHUA HOBOT'OJHETO JeCaH-

HOBBI I'OJI

HoBoropgHui
YTPEHHUK —
3TO TpagMLMms
|
®O0TO: OJIbrA TYAUIUHA

[lo3apaBneHus
oT «[logonbckKoro paboyero»

NPA3JHUK 1 K MaJIEeHBKUM KUTEJIAM MYHUIIUIIAIUTETa IIpuuuiu Jea Mopo3s

1 CHerypoudka

Lena Moposa
BeTU XAYT
6onblue Bcero

®0TO: 0JIbFA FTYAUJIUHA

Kaxpbin
pebeHoK posmKeH
nony4YunTb
nogapok
I

®O0TO: 0JIbIA FYAUIUHA

Ta cTaja mKosa N° 34, rae npo-
XOAWJ YTPEHHUK I JeTel
13 MHOTOJETHBIX ceMell MU-
KpopatioHa KysHeuuku opra-
HH3aIuU «<MBI BMeCTe», MeXK-
PeruoHaIbHOU 00IIeCTBeHHOU
opranuzanuu «Pyka o6 pyky»,
a TaKJKe JeTell, YbHU ITaNbl Cel-
4Jac 3amumaioT PoguHy B 30He
CBO.

EJIOYHbIX BA3APOB

OTKpbITO B MockoBcKou obnactu

Y BajeHTUHBI TpOe Je-
Tedl. OHU OBLIU HA OCEHHUX
KaHUKYyJIax y MaMbl B Bopo-
He)e, Korja ee MYyX AJlek-
CAHJD MOJIyYUJ OBECTKY B
BOEHKOMAT.

- Cynpyr 6bL1 soma B Ilo-
JOJIbCKe U JaJ Halllero BO3-
BpalleHUA, HO BOT YBUJIETh-
CcA He MpUMJIOCh. [TonyduB
IIOBECTKY, KaK U MHOTHE JIPy-
rue, OH Ha CJIeAyIOUUH JeHb
yexaJl B Yy4eOHYIO YacCTh.
Crtapmu#l ChIH ceWuac y
HacC yXXe B apMUU CJIYXHUT,
a MJajfIige y4aTrcs B IIKO-
Jie. A IOKa MBI OY€Hb XOTUM
BCcTpeTUTsh Jlesa Moposa u 3a-
rajiaTh JXeJaHue, 0 KOTOPOM
MeUTaIT BCe AOOphIe JIOAU
Ha 3eMJie: YTOOBI CKOpee Ha-
CTYIUJ MUP, YTOOBI HAIIU
JIeTu ObLIN CYACTIIUBBI U UTO-
ObI HAUIU JIOOGUMBIE U POJ-
Hble BePHYJIUCH JOMOMU C IO-
6eoi, — ckasaJia BajeHTHUHA.

XOPOLLEE HACTPOEHME

Y4eHUKU-BOJIOHTEPBI IIOJ[TO-
TOBUJIN YBJIEKATeJIbHBIN CKa-
30YHBIN CIEKTAKJIIb JJIS MaJIbI-
meii. B akToBOM 3aJjie X BCeX
KA HapsAHAS eJIKa U Bece-
JIbI€ UTPHL.

NpUATHO U npocTto! OT
YJIBIOKU CTAaHET MUD
cBeTyeld. MBI 06-
3aTeNbHO OymeM
MPOJOJIKATH TPa-
IULUI0 0Jaro-
TBOPUTEJNbHBIX
YyTPeHHUKOB. UeM
6oyipIIe BOKPYT

www.inpodolsk.ru

HAaC YJBIOOK U CYACTHA, TEM
MUD CTAaHOBUTCA jydqire! —
NIpu3HaJach ZUPEKTOP LIKO-
Jabl N°34 u genyrtat CoBeTa
JleIIyTaTOB TOPOJCKOTO OKPY-
ra [loponsck HHa I'opkaBasd.

BroBoJIb HaNIACABIIUCH U
HauI'paBIIUCh, AeTBOpa IIo-
Jyduja cjajKue IOJApKH,
NOJTOTOBJIeHHBbIE JellyTa-
ToM CoBeTa JemyTaToOB IO-
pozrckoro okpyra I[Tomonbck
EBrenuem HcaeBrIM, IIpen-
CTaBUTeNAMU OU3HecCa U
KOJJeKTUBOM peZaKIUu
«[TomoIbCKUY pabodmiiy.

B 45 ropojckux OKpYy-
rax I[TogMOCKOBBA OTKPBITHI
eloyHble 6a3aprl. B ocHOB-
HOM B peruoHe IpojaloT oTe-
4YeCTBeHHBIE €JKU U3 Pa-
3aHCKOU, BragumMupckou,
MockoBcKO obGimacTeil u
ITepmckoro kpasa. 06 aTom co-
obmraeT mpecc-cayxb6a Mu-
HUCTepCTBa CeJbCKOIO XO-
341CTBa ¥ NIPOJOBOJbCTBUA
MocKkoBCKOH obsacTert. OnuH
MeTp XBOWHOrO JiepeBa B Iloz-
MOCKOBBbE B CpeJlHeM CTOUT
okoJ10 900 py6Jreit.

-~
" ‘\
— JlapuTs xopoliiee HaCTPO- v f‘-’ "
eHUe JIOLAM — 3TO OYeHb ™ @ =

LY

Ocob6oe BHMMaHue
yAEeNun peTam
y4yacTtHukoB CBO
I
®OTO: 0JIbrA rYAUIUHA
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JeTCKO-IOHOLWEeCKUH 03~
AOPOBUTENIbHbIN LLeHTP
«PoauHa» bonbuoro
Moponbcka 3aHAN NnepBoe
MecTO B 06/1TaCTHOM KOH-
Kypce 3aropofHbiX narepem
B HOMMHAUMM «Jlyywimmn
narepb - 2022» cpeam op-
raHmsauum BMECTUMOCTbIO
ot 100 no 300 peTeM.

HATAJTbA LLUMPOKASA

Jlareph pacIioyioKeH BOIU3U
nocesnka Ilo1mBaHOBO, B XKUBO-
IIMCHOM MecCTe Ha 6epery peKu
[Taxps1, KOTOpOE B HApOJie IPO-
3Basiu [TommockoBHOI I1IBetiiia-
pueil. 31ech peryasipHO IPOBO-
IATCS POPYMBI, CJIETHI U IPyTHE
MepOIPUATHA MyHUIIUIIATBHO-
ro ¥ 06JIACTHOTO YPOBHETA.

HALL ®EHOMEH

B KXuiaoM Kopmnyce LeTu
OOBIYHO pasMelleHbI B [BYX-
KOMHATHBIX HOMepax mo 2-3
yeJ0oBeKa. B xaxgom Ookce
HMeeTCA cCaHy3eJ C AylIeBou
kabuHKoM. Ha aTae ecTh 10-
MellleHUe JJI O0IIeOTPALHBIX
c60poB, B (oiie — MATKasI Me-
6eJib, TeJIeBU30P.

— B «<PoguHe» heHOMEHABb-
HBIJI MUKPOKJIUMAT. 3/leCh B
60-X rofax IIpPOILJIOrO CTOJIETUA
ObLI OPraHU30BAH BCECOIO3HBIN
CaHaTOPUU KapANOJIOTUUeCKO-
ro mpodmisa. Kpome jeqe6HBIX
IIpouenyp B HeM paspaboraniu
CIIeIfUaJIbHYIO IIPOTPaMMy O3e-
JIeHeHU s, paCTeHUA HaChIIAIOT
BO3AyX GUTOHIIUIAMHU U He IIO-
3BOJIAIOT eMy IleperpeBaThCs, —
IoZleINJIach CeKpeTaMU 3TOro
3aMevaTeJbHOTO MeCTa JUPeK-
TOp LeHTpa «PoguHa» Hatanba
YbIObIIIeBa.

['maBa TOpoOACKOrO OKpyra
IMogonbck JMmutpuil JKapukos
O3/ paBUJI KOJIJIEKTUB C IIO-
6eJ10i, OTMETUB, YTO UCTOPUS
IeHTpa HayuHaeTcA ¢ 50-X ro-
JIOB IIPOIIJIOTO CTOJITHUA.

- «PogyHY» MOXXHO IIO IIpaBy
Ha3BaTh OZHOU U3 XKeMUYXUH
IMOAMOCKOBHOU 3emau. Exe-
TOIHO TaM OTIBIXAIOT U HabU-
PAaIoTCA CUII U 37I0POBbA HoJiee
1500 yeyiOBEK, — HAIIUCAJI PY-
KOBOJUTEeJIb MyHUIIUIIAJINUTe-
Ta Ha CBoel CTpaHUlle B COLU-
anbHOU ceTu «BKoHTaKTe».

ITo cioBam HaTtanbu YiabI6bI-
1eBoy, OTVIMYHO IIPOBeJileHHaA
JeTHAA KaMInanuAa 2022 roga
1 no6esa B 06JIACTHOM KOH-
KypCe — 3TO pe3yJbTaT paboThI
KOMaH/IbI TPo(eCCOHAIOB IO/,
PYKOBOJICTBOM ee IIpeJIIeCTBeH-
HukKa lneyu CKOMOPOXOBa.

— Ham gocTanochk Haciaeaue,
KOTOPBIM MOXXHO U HYXXHO
ropguTthcsd. Hama 3azavya — He
TOJIBKO COXPaHUTh, HO U IIPU-
YMHOXXUTb JOCTOMHCTBA O HO-
TO U3 JIyYIINX MeCT OTAbIXA, —
OTMeTHUJIa OHa.

OTAbIX

MaBHbIN Kopnyc
03[10POBUTENIbHOIO
ueHTpa «PoauHa»

®0TO0: CTPAHULIA «BKOHTAKTE»
B.

A. XXAPUKOBA

ITomMOCKOBBA

y )

BocnuTaHHUKM HaxoaaTcs
nop KpyrnocyTo4HbIM
KOHTponeM

L]

®0TO: CTPAHULIA «BKOHTAKTE»
A. XKAPUKOBA

b
BCErpgAnog nPUCMOTPOM
B cmeHy 3/1ech OGBIYHO OT-
IBIXaIoT 6osiee 250 Majabuu-
IIeK U IeBYOHOK B BO3pacTe OT
7 mo 15 jet. OTpansl chopMu-
POBaHBI IO BO3PACTHBIM I'PyII-
ImaM, B KaKJIOM OTps/Jie IO ABa
Ipo(eccuOHaIbHBIX BOXKATHIX.
besomacHoCcTs B Jjarepe
TOKe Ha BpICIIeM ypoBHe. Ha
Tepputopuu «PomuHb pabo-
TaroT 6oJiee MeCTUNEeCATH BU-
JleoKkaMep, C IOMOIIbIO KOTO-
PbIX BeZleTCA KPYIVIOCYTOYHOe
HalOJrozeHue.
EcTh MeAUIIMHCKUU IIYHKT,
B KOTOPOM BCerjja MOTyT OKa-
3aTh IePBYI0 BpadueOHYIO IIO-
MOIIb. A BO BpeM:A MacCCOBBIX
MepOIpUATUN, KOTOPBIE B Ja-
repe IIPOBOAATCA eXXeJHeBHO,
cobroanTca Bce TpebGoBa-
HUA 711 6e30IaCHOT0 U KOM-
(popTHOrO OTABIXA.
OThpIxammuM O4YeHb Hpa-
BATCA JUCKOTEKU, CHOPTHUB-

KOHKYPC 1 [TomoIbCKUN 1eTCKUH
1eHTp «PoArHA» IPU3HAH JIYIIITUM
03/IOPOBUTEJILHBIM JlarepeM

il
Y

LB

i -
q

OfHa CMeHa
B narepe «PoguHa»

oTAbIXaloT
B LleHTpe eXerofHo

HbIe 3CcTadeThl, BO3MOKHOCTH
MPOABUTH CBOU TAJAHTHI U
cmeKkanky. Ha BeI6op — 3aHA-
THUSA IO BKyCy: 6bucepomne-
TeHUe, BRIIIMBAHUE, OpUTa-
MU, COBpeMeHHbIe TaHI[HI,

TR
.ﬂn -
H]

BoJei6oa, ¢yTboJ, aKTep-
CKOe U peXXHuccepckoe Ma-
CTepCTBO. B TeueHmne Bcelt
CMeHBI IeTU OOUAI0TCA CO
CBePCTHUKAMHU, 3aHUMAKOTCA
TBOPYECTBOM U CIHOPTUBHBI-
MU YOPAKHEHUIMU, XOPOIIO

Mopgonbckun pabounia 9

MUTAIOTCA ¥ UMEIOT ITPaBUJIb-
HBIM pacnopAmoOK JHA.

B BEAE HE OCTABUM

Cerogusa «PommHa» cTamxa
MeCTOM BpeMeHHOI'0 IIPOXKHU-
BaHUA OKOJIO IBYXCOT Ilepece-
JIeHIleB 13 Beropoackou 06-
smactu. Cpenu HUX OeXKkaBIIue
OT 0OGCTPeJIOB MaTepH C JAeTh-
MU, UHBAJIUBI U MIOXUJIbIE
smronu. VX mpe6GbIBaHUe B I[eH-
Tpe HaXOLUTCS HOJ JUIHBIM
KOHTpoJIeM ry6epHaTopa Mo-
CKOBCKOU obGiyacTu AHApes
BopoGbeBa.

ITo pacmopAXeHUIO IIaBhI
ropozckoro okpyra Ilomonabck
Ivmutpusa XapukoBa roctam
IIpefOoCTaBIeHbl KOMHATHI JIJI
IIPOXUBAaHUA, IATUPAa30BOe
HUTaHUe, MEeJUIIMHCKOe 00-
ciayxuBaHue. Kaxxapomy xure-
JIIO0 TIOMOTJIA B IPUOGpeTeHn!U
HeOOXOJMMBIX Belllel.

IIo ctoBaM HBIHEIIHErO AU-
pekTopa JIOOL «PoxmwHa» Ha-
TaJIbU YIIBIOBIIIEBOM, KOJIJIEK-
TUB LIeHTPa BCTPETUJ roCcTel
KaK POJIHBIX.

— OyeHb MHOTHE JIIOIHU U OP-
TAHU3AOUU OTKJIUKHYJIUCH
U OKa3ajy IIOMOIIb JIOJLAM.
OrpomHoe BceM crracu6o 3a 3a-
60Ty u BHUMaHUe. ExxenqHeB-
HO U3 BOJIOHTEPCKOTO IleHTpa
MIPUXOAAT MAIIUHEI C TyMaHU-
TapHBIM I'Py30M. DTO CPeJCTBa
JINYHOY TUTHEeHBI, KAaHI[TOBA-
PBI, KOHIUTEPCKUe U3Jeusd,
JleTCKoe MUTAaHUe, OfeXAa U
06yBb. MBI cTapaeMcs HUKOTO
He OCTaBUTH 0e3 BHUMAaHUS.
14 xuTesieli IPOBOJAT CIOP-
TUBHBIE MePOIPUATHUA, KOH-
LIepTHI, MaCcTep-KJIaCChl, I0e3-
KU B TeaTpPhl, DKCKYPCHUU IO
xpamaM IIofMOCKOBBA, — TOBO-
PUT PYKOBOAUTENb EHTPA.

Celfyac rocTH IIOJHBIM XO-
JLOM rotroBATCA K HoBOMYy
ToAy: BCe BMeCTe HapAKAIT
eJIKY, yKpalaloT TeppUTOPUIO,
peneTUpyIoT KOHIIepTHbBIE HO-
Mepa U 3araIbIBAIOT JKeJIAHU .
OnHO U3 HUX OAMHAKOBOE ¥
BCeX — 4YTOOBI OBICTpee Ipu-
mia nmobesa U BCe BEPHYIUCH
Jomox!

Cenvyac «PoauHa»
NPUHSANA BpeMeHHbIX
nepeceneHues

®O0TO: CTPAHULIA «BKOHTAKTE»
A.XKAPUKOBA
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5.15, 6.10 X/¢ «Kapuagan» ©)
6.00 Hooctu

8.00 Tenexanan «[lobpoe yrpo»
10.00, 12.00 HosocTu

10.15 «XKu3Hb caoux» 2

11.10 «TpoYior»

12.15 «Bupenv Bupeo?» Hooropmuit
Bbinyck )

13.25 «[loapa Ha Konecax». Monas
sepcug

14.30 X/ «Mopo3ko» ©)

16.05 X/ «Opmn goma» ©

18.00 BeuepHue HoBocTH

18.20 «Qanractuka» %)

21.00 «Bpems»

21.30 T/c «Maxop». HoBbie cepun ')
22.25 «Ceropws Bevepom» 14

0.30 NOJKACT.JIAB 116

| Poccus [4]

4.15, 18.00 «Tectu ot Beeit aywn» %)
7.10 T/c «[enen» 169

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Becru
9.35 «Isepo Ha oaHoro»

10.15 Cro k ogHomy

11.35 T/c «Jlukeugauus»

14.35, 21.05 Bectu. MecTHoe Bpems
14.50 lNecHsa ropa

21.20 T/c «Cxnudpocosekuii» 169
23.25 T/c «Hesecta kompupa» "2
1.25 T/c «Mactep u Mapraputa» ¢

3.20T/c «[Qpyruex» 112

5.12 lepepbis B Bewaxum

5.20 [l/¢ «Jlio6oBb B coBeTcKOM KiHo» %)
6.05 T/c «)enckas noruka» ">

7.45 «[lywesHble niogu» 16

8.35 X/ «Ipacp MonTe-Kpuctox» 112+
12.00, 1.25 [/c «Hasap 8 CCCP» 2
12.45, 2.05 T/c «AHHa-BeTEKTHBDB-2»
(164)

14.30 Cobbitust

14.45, 0.45 [1/ «3akynucHbie BOiiHbI.
{Omopucrbi» (12

15.30 «HoBoroatmii cMexomapachor» 127
16.40 X/ «Nomowgmuar» 16

18.40 X/¢ «[lokTop HBaHoe. CBos
3emns» 12

22.05 «Xopoume necky» 1)

23.25 powianye &)

0.05 [1/ob «Taitviast komHata bunna Knu-
ToHa» ¢

3.35 I/ «Koponu koMepuu. Baneters go
Hebec» 1)

4.15 [/ «Jliobosb Oprosa. [lsynukas n

Besukag» (%)

6.30, 5.55 [I/c «[peackasaus-2023» 16
8.20 X/ «Crpawnasn kpacasuua» 16
10.20 X/¢ «Xena c Toro ceeta» 16"
14.45 X/$ «Anma3Has KopoHa» (16
19.00 T/c «BeTpeHblit» 161

21.30 X/ «M3 Cubupu c noboBbio» 6
1.00 X/¢ «Ecnm Tbl MeHsi npocTHWb>
(16+)

3.45T/c «Ecnu HacTynuT 3aBTpas ¢

@

5.30 «TaurcteenHas Poccus» 16
6.15 X/¢ «FapaxHbiii nana» 2
8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Ceropts»
8.20, 10.20 T/c «Jleckuk» "6
12.25, 16.20 T/c «Banabon» "6
19.30 T/c «Bum» ¢

22.23 «HoBorogHee 3Be3fH0e cynepLioy»
(124

23.55 T/c «OpuHoKuii Bonk» ¢!

4.25 T/c «AreHTCTBO CKPbITBIX KaMep»
(16+)

[Poccus [31]

6.30 M/ «B necy ponunacs enodka».
«Bo3BpaLyenve bnyaoro nonyras»
7.10 X/¢ «CyacTnmeblii pefic»

8.30 «[lewkom...»

9.00 X/ «Bok3an ans aBoux»
11.15, 1.15 [l/$ «3emns, B3rnag us
KocMoca»

12.10 TopxecTBeHHbIi KOHLEPT, nocBs-
weHHbIii 190-netwio focynapcTaenHoro
YICTOPUYECKOTD My3est

13.35, 23.55 X/ «TappemMaphhbl,
Bnepen!»

14.50, 23.25 [1/c «McTopus pycckux
bpakos»

15.25 X/¢ «Yenosek-opkectp»
16.50 [l/c «3aneyatnentoe Bpems»
17.15 [1/¢ «Cokposuuia Mockosckoro
Kpemns»

18.10 [1/c «Orupl v petn»

18.40 X/ «Tpycddanbanto us bep-
ramo»

20.50 [1/cb «BenbMmonzo Benkonenhblii»
21.40 X/¢p «Ac u3 acoe»

2.10 [l/c «Mckatenu»

3.00 [Tepepbis B Bewauu

5.00, 1.50 «MyseitOn» (127

6.00, 15.25, 19.10 «3uma B Mogmocko-
abe (%)

10.00, 11.30, 14.00, 15.00, 16.00,
19.00, 20.00, 22.00 «HosocTv 360>
11.00, 11.40 «Buumanue! Egal» 12
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 17.00,
18.00, 22.05 «[Morona 360»

12.30, 12.55, 13.20, 13.45, 14.10,
14.25, 14.50, 15.10 [l/c «[opusoHT npu-
Knioyenuit. [larectan» 16

17.05, 18.10 [l/c «100 yymec caera»
19.30 [I/¢ «C Hobim rogom, unw Mpasg-
HUKY HOBOJ 3noxw» 12

20.30, 20.55, 21.20, 21.40, 22.10,
22.20, 22.40, 23.05, 23.30 [l/c «[opu-
30HT NPUKIIOYEHM. Anaii» %)

23.55 «MapuwpyT noctpoe» %)

0.25 «Moeszka co BKycom» (2

0.55 «AtmocdepHas uctopus» [

2.50 «Tporyna» 12!
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5.15, 6.10 X/ «@unmct-ScHbiii cokom )
6.00 HosocTn

6.40 X/0 «3onotble pora» ™!

8.00 Tenexanan «[lobpoe yrpo»

10.00, 12.00 Hosoctn

10.15 «Ku3tb caone )

11.10 «TTpoYior»

12.15 «Bupenw sugeo? Hosorogmid Bbinyck ™!
13.10 «Tosapa Ha konecax». 1!

14.15 X/¢ «OcoBenHocTH HauoHabHOi
0XOTbI B 3HMHHiA nepHogy 16"

15.40 «Yragaii menoguio». 20 niet cnycrs 1)
16.25, 18.15 X/ «Opun goma-2»

18.00 Bevephue HosocTH

18.50 «Dantactuka» 1)

21.00 «Bpems»

21.30T/c «Maxop». Hosble cepum 1"
22.30 «Ceronws sevepom» [+

0.30 MOJIKACT.J1AB 1"

5.15, 3.20 T/c «[Ipyrue» 1129

7.10 T/c «[enen» 1161

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectv
9.35 «[1sepo Ha 0fHoro»

10.15 Cro k onHomy

11.35 T/c «Jlukeupaums» 169

14.35, 21.05 BecTu. MecTHoe Bpems
14.50 X/¢ «[ocnepuii Gorarbipb:
Kopenb 3na» ¢

18.00 «[lechm or Beeit gywu» )
21.20 T/c «Cxnucpocopekuity ')
23.25 T/c «Hesecta komMpuBa» (')
1.25 T/c «Mactep u Mapraputa» 1)
5.13 Mepepsis B BewwaHu

4.50 X/0> «ApHeTKa» ()

6.30 T/c «Kenckas noruka-2» 12

8.15 «Anexpor nog wyBoii» ")

9.10 «Mocksa peantosas» '

9.55 X/0 «Ypouexne ctponTugoros ()
12.00, 1.40 [I/c «Hasap 8 CCCP» )
12.45, 2.20 T/c «Anna-peTekTupb-2» 16

14.30 Cobbius
14.45,1.00 [l/cb «3akynuchble soiikbl. Liupk»
(1)

15.30 «HosorogHuit cvexomapacpor» 1)
16.55 X/b «MTuM He npepnararb» (12
18.40 X/ «flokrop Hearoe. Musub nocne
cMepTi» (12

22.05 [1/b «90-e. XuTbl JCKoTeK ¥ MoK 167
23.35 powatime '

0.20 1/ «Taiinan koMHara bopuca [JxoH-
coa» 16

3.45 [1/¢> <Koponw komenyw. Tepexurs

onagp 12
4.35 [Nepepbis B BeL{aHUM

6.30 [1/c «[penckasatmg-2023» (¢

7.45 X/ «Myxununa B Moeii ronose» 16!
[10.11 5 X/cb «Moii MunbIii HailREHBIL

16+

14.50 X/¢ «B TXOM omyTe...» 116

19.00 T/c «BeTpenblii» ¢+
21.35 X/¢p «Crpawnasn kpacasuua» 16
23.40 X/ «Bym» 116

1.30 X/¢ «Bynp uro byner» ¢
4.25T/c «Ecnn HacTynuT 3agTpax 6
5.50 [lomaunas kyxsa ¢
6.10 X/¢p «H3 Cumpn ¢ noGosbio» 16

4.55 T/c «Topioos» 1)

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Cerogns»
8.20, 10.20 T/c «Jlechmk» 6"
12.25, 16.20 T/c «banabon» "¢+
19.30 T/c «Bum» 16

22.23 «[TepenvcTbiBast CTPaHMLb! OT
cepaua K cepaLy». Konuepr k 90-netuio
beppoca Kupkoposa ™!

0.15 T/c «OpuHoKwii BonK» 16+

[Poccus []

6.30 M/ «BpemeHcKkue MysbikaHTbi». «[lo
CAefjam BpeMEHCKMX My3blKaHTOB»

7.15 X/ «Mos nio6oBb»

8.30 «[Tewkom...»

9.05 X/¢ «Tpyddanbauno u3 bepramo»
11.15, 1.10 [/ «3emns, B3rnag u3
KocMoca»

12.10 Cnexraknb «LLlenkynunk»

13.40, 0.00 X/$ «FapaemMapHbl,
Bnepen!»

14.55, 23.25 [1/c «/ctopus pycckux
bpako»

15.30 X/¢ «Ac u3 acos»

17.15 [/ «Cokposuwa Mockosckoro
Kpemns»

18.10 [I/c «Orup! v petu»

18.40 X/¢> «Ewe pa3 npo nio6oBb>»
20.10 BonbLue, yem nioboBb

20.50 «[Techst He npowaetcs... 1971-1972»
21.40 T/c «opaocTb u npenybexpe-
HHe»

2.05 [l/c «Mckatenu»

2.50 M/ «Kunu-Gbinm...»

3.00 Nepepois B BewwaHum

)
5.00, 2.05 «MyseiOn» 12!

6.00, 6.55, 7.50, 17.05, 18.05, 19.05
[/c «100 wynec cgera» %)

8.50, 15.25 «3uma B [ogmockosbe» (12
10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 15.00,
16.00, 19.00, 20.00, 22.00 «HosocTu
360»

11.00, 11.40 «Brumanue! Egal» (%)
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 17.00,
18.00, 22.05 «Moroga 360»

12.30, 12.55 [1/c «[opu3oHT npuksioye-
Hutit. [larecran» 16

13.20, 13.45, 14.10, 14.25, 14.50, 15.10
/e «TopuaoHt npuknioyermit. Kpoim» 12
20.30, 20.55, 21.20, 21.50, 22.10,
22.25, 22.50, 23.20, 23.40 [l/c «[opu-
30HT puKioyenui. Ceep» (%)

0.10 «MapuwpyT noctpoens»

0.40 «[Toeazka co Bkycom» (%)

1.05 «AtmoccpepHast uctopusi» )

3.05 «[Tporynka» %!
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5,05, 6.10 X/¢) «OroHb, BoAa H... MemHble
Tpy6bI» ™

6.00 Hosoctn

6.40 /¢ «OcoBenHocTH HauoHanbHol
0XOTbI B 3UMHHi nepuogy 1"

8.00 Tenexaan «[Jobpoe yrpo»

10.00, 12.00 HoBoctu

10.15 «)Kn3b caom»> )

11.10 «MpoYior» ™!

12.15 «Bugen Bugeo? ™

13.05 «osapa Ha konecax» 1

14.05 X/ «Moposko» ™)

15.35 «Yranait menoguio». 20 niet cnycrs ')
16.25,18.15 X/¢ «Mapu Monnukc Bo3epa-
waercs» ™

18.00 Bevepute HosocTH

18.55 «Dantactuka» )

21.00 «Bpewms»

21.30T/c «Maxop». Hosble cepun 16"
22.30 «Ceropwst Beyepom» 1)

0.30 M10JIKACTJIAB 1!

[roccns [1]

5.15, 3.20 T/c «[lpyrue» 112
7.10T/c «Tenen> ¢
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
9.35 «[1s1epo Ha opHoro»
10.15 Cro k onHoMy
11.35 T/c «JlukBupaums» "¢
14.35, 21.05 Bectu. MecTHoe Bpems
14.50 X/¢ «[ocnenuii Goratbipb:
Nocnanumk ToMbi» ©)
18.00 «Meckm o Beeit ayww» ()
21.20 T/c «Cxnucpocosckuit» 16+
23.25 T/c «HeBecta kompuBa» "2
1.25 T/c «Mactep u Mapraputa» (¢
5.14 lepepbis B BeLjaHuy
4.40 X/o «Momowpmya» ")
6.25T/c «Kenckas noruka-3» 1!
8.15 «Hosorogtue uctopuus. IMopucTiyeckuii
Kohepr 2
9.10 «Mocksa peauosas» '+
9.50 X/¢) «TopBy» 12
11.55, 1.50 [l/c «Hasap 8 CCCP» )
12.40,2.30 T/c «AHHa-BeTeKTHBB-2» 16
14.30, 22.00 Cobbitus
14.45,1.10 [I/op «3akynucHbie Boiikbl.
Jorpaga» )
15.30, 4.00 «Hosorosuii cexomapador» !
16.55 X/ «Cnewwe nioBub» ()
18.40 X/o «[lokrop HeaHoB. Yyxas npas-
na» (12+)
22.15 [J/b «Caoux He Gpocaem» 1)
23.00 Mpowatiue "

23.50 Xponuku Mockosckoro Bbira ')
0.30 /o «Taiinas komHara Meran u Fappi» 1)

5.10 Mepepbis B BewwaHAu

6.30 X/ «MH3 Cubupn ¢ nio6oBbio» 6
9.35 X/ «Hwy Tebas» ¢

14.30 X/ «OtkpbiTas geepb» (16
19.00 T/c «BeTpenblii» 1)

21.30 X/¢b «)eHa c Toro cBera» ¢
1.20 X/¢ «Onexyn» 16+

4.20 T/c «Ecnu HacTynuT 3aBTpa» 6+
5.45 [lomauwnsg kyxHst (¢!

6.10 «6 kappos» %)

4.50 T/c «Topioos» ")

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Cerogns»
8.20 T/c «Jlecuk» 116!

10.20 «Jlerenpbi cnopra». CnoptusHo-Tea-
TpanuoBanHoe woy Anexces Hemosa
12.25, 16.20 T/c «banabon» 16+)

19.30 T/c «Bum» "6

22.23 «Hooropusia xapa» )

0.00 T/c «O0puHoKmii Bonk» 16+

4.25T/c «AreHTCTBO CKPbITBIX KaMep»
(16+)

[Poccus [H]

6.30 M/ «MynbrdpunsMbl»

7.30 X/ «bnu3Heupi»

8.50 JlereHibl MupoBOro KuHo

9.20 [1/c «HeuspecTHblii»

9.45 X/ «Ewe pas npo nioGoBb»
11.20, 1.05 [1/¢ «3emns, B3rnag u3
KocMoca»

12.10 l'ana-koHuept DecTvBans Haumo-
HasTbHbIX opKecTpos Poccu

13.45, 0.00 X/ «TappemMapHHbl,
snepen!»

14.55, 23.25 [l/c «/cTopus pycckux
bpako»

15.30, 21.40 T/c «TopaocTs n npepy-
Gexpenne»

17.15 [l/¢ «Cokposuusa Mockosckoro
Kpemnsi»

18.10 [I/c «Otupl v petu»

18.40 X/ «Bok3an ansi RBOMX»
20.55 OunbM-KoHuept «/e MowTaH noer
[Tpesepa»

1.55 [l/c «Uckatenu»

2.40 M/ «[loronu-gerep»

3.00 [epepsis B Bewatmm

=)
5.00, 2.05 «MyseitOn» )

6.00, 6.55, 7.50, 17.05, 18.05, 19.05
[/c «100 yygec csera» )

8.50, 15.25 «3vma B [ogmockosbe» 12
10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 15.00,
16.00, 19.00, 20.00, 22.00 «HoBocTy
360»

11.00, 11.40 «Buumanue! Egal» 12
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 17.00,
18.00, 22.05 «[loroga 360»

12.30, 12.55, 13.20, 13.45, 14.10 [I/c
«[OpU30HT NpyKsTioyeHHit. Kpbim» 12
14.25, 14.50, 15.10 [}/c «[opu3onT npu-
Kiiodenuii. Anraii» (%)

20.30, 20.55, 21.20, 21.50, 22.10,
22.25, 22.50, 23.20, 23.40 [l/c «opu-
30HT MpuKIioyeHui. Jarectar (14

0.10 «Mapuwpy noctpoen»

0.40 «[Toeszika co Bkycom» ()

1.05 «AtMoccepHan vctopus» 1)

3.05 «Mporynka» ()

YeTBepr, 5 aHBapsa

[Poccua [3i]

(?ﬂ.’l )

(9

5.15 X/¢ «MuTuM He npepnaratb» 12+
6.45 T/c «XKenckas noruka-4» 129
8.30 «Kak BcTperuwb, Tak U nposegelub!»
(12:)

(7 A ecewT]

5.10, 6.10 X/¢p «3onotbie pora» ) 5.15, 3.20 T/c «[ipyrue» 1)
6.00 Hosoctw 7.10 T/c «Menen» 1169

6.30 X/ «OroHb, Bopa H... MefiHble 9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
TpyGei» 20.00 Becru

8.00 Tenekanan «[lobpoe yTpo»
10.00, 12.00 Hogocr ’1’03?;235?3}1:2 ;J;Hort)»

(12
10.15 «Kunstis ceomx> 11.35 T/c «JIuxsuganms» 16

11.10 «[lpoYior» ®
12.15 ;Bﬁzeﬂ;meoy» (0 14.35, 21.05 Bectv. MectHoe

13.05 «Tosapa Ha Konecax» > Bpewms
14.10 X/ «Opmn poma» 14.50 «/3maiinoBckmit napk».
16.05 «Yrapaii Menoguio». 20 net BonbLuoii oMopucTuyeckuit

6.50 X/¢> «OpgHaxabl ABaguaTh ner

6.30 M/ «Manbi 1 Kapncow».«Kapncon sepHyncsi»
7.20 X/¢ «Liupk»

8.50 JlereHpbl MUpoBOro KiuHo

9.20 [1/c «HemssecTHblii»

9.45 X/ «YKpoueHue cTponTHBOI»

11.15, 1.10 [/ «3emns, B3rnsig, u3 kocMoca»

12.05 Bonbiuune u manenbkue. 3bpanHoe

13.40, 23.55 X/ «Fappemaputbl, Bniepenl»
14.55, 23.20 [l/c «McTopus pycckux Gpakos»

15.30, 21.40 T/c «lopocTb U npegy6exaenne»

5.00, 2.00 «MyseitOn» (1)

6.00, 6.55, 7.50, 17.05, 18.05, 19.05 [1/c
«100 yyzec caera» 1)

8.50, 15.20 «3uma B MogmockoBbe» (12
10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 15.00, 16.00,
19.00, 20.00, 22.00 «Hosoctu 360»
11.00, 11.40 «Bunmanue! Egal» 12
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 17.00, 18.00,
22.05 «[oroga 360»

12.30, 12.55, 13.15, 13.40, 14.10, 14.20,

6.30 «6 kappos»

cycta» 16
9.15 «Mocksa peautosas» 1*) Y

10.00 X/ «Bnedy» 112

11.55, 1.50 [l/c «Hasag 8 CCCP»
12.40, 2.30 T/c «AHa-feTeKTHBD-2» 116
14.30, 22.00 CobbiTns

14.45, 1.10 I/ «3aKynucHble BOiiHb.
Jcrpapa» )

15.30 «Hogoroawuii cmexamapadon» 1)

8.20 X/ «McnbiTaTenbHblii Cpok»

(16+)

10.25 X/¢p «B THXOM oMyTe...» (16
14.45 X/ «Peabunurauus» 16

cnverg ) 116 16.45 X/ <« fiopa bapa- 19.00 T/c «Betpenbiit» ¢ . L i,
16){50 18.15 «[lge 3Be3bl. OTub 1 ‘;%ngopll'lec o - “nna»xﬁzl« WHOE REo waltopa bapa 17.15 [1/¢ «Cokposuuia Mockosckoro Kpemns» P 14 M.]' ’!1!'2)']10 Al <Topusos npwcoseni

[ i 22 ) Hi O BCEH Ay 21.40 X/¢ «AnmasHas kopona» "6 Anrait>
fetn». HosorogHuit Bbinyck (122 18.40 2(/4: «[loktop UBaHoB. MaTb 1 18.10 [1/c «Otup! v getu» 20.30 20.55. 21.20 21.45 22.10. 22.25
18.00 BeyepHue HosocTH " Cbin» 1'% 9y [164) 2 S e A
18.55 «Danractuka» 1) (2“1,',20 /e «Cknugacoscxuiv> 22.15 [}/ <90-e. Koponu wancoa» 14/ 18.40 X/¢p «3emns Cannkosa» B «Bp-2> 22.50,23.10, 23.40 [/c «Topu3oHT npuksioye-
21.00 «Bpems» 23.257/c < 23.00 Mpouwatue 1! 20.10 Onbra Meperabko, Masen HebonbewH. «Kok- 3.00 X/¢ «0 4&M He pacckaxet i, Kpbive» 121
21.30 T/c «Mawop»"s" -£9 1/C «HeBecta KoMau- 23.45 Xpowuku MocKoBckoro Gita 127 1iepT Ha buch> 0.05 <M 5 (2]

p Ba» (121 ) peka» 6 I apwpyT nocTpoeH

22.30 «EpuncTBenHbit>. KoHuepr 8 1.257T/c <M Mapra- 0.30 [/ «[lpsxnast enacts> 2.00 [1/c «Mckatenn» 0.35 «[Toeazka co BKycom» 121
Mockge. K 85-netuio Anpuato Yene- -£9 l/c «Mactep h Mapra 4.00 [/ «3nbjap Pasanos. I Husero He . . 6.00 Mab yxuios ') o
Tano 12 putan 16 TIOHMMaI0 & Mybike» 1) 2.45 M/ «Pa3 kosGoi, 1ga kosboil...» 1.00 «ArMocepHas ucTopus»
0.30 NNOJKACT.JIAB 5.12 Nepepbis B Bewanum 4.50 Nepepbis B Bewanum 3.00 Mepepbis B Bewaxun 6.15 [I/c «Mpepckasanus-2023» 14 3.00 «[Tporyna» 1)
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TEJIEITPOIT'PAMMA: 2.01 - 8.01

Mopgonbckun pabounia 1
|

Cy660Ta, 7 AHBapsa BockpeceHbe, 8 sHBapsA

7

4.25 X/ «benasi Houb, HeXHas
HOYb...» 1)

6.00 Hosoctu

6.10 X/¢ «@panuys» 12

8.00 Tenekanan «[lobpoe yrpo»
10.00, 12.00 Hosoctw

10.15 «XKu3Hb caomx» 12

11.10 «MpoYior»

12.15 «Bugenu Bugeo? ©
13.25 «[losapa Ha konecax» ™!
14.30 X/$ «Opmn poma-2» 1*!
16.40 «Yrapaii menoguio». 20 net
cnycrg 12

17.30, 18.15 «[lone uynec». Poxge-
CTBEHCKMiA BhiMyck %

18.00 BeyepHue HoocTH

19.05 «DanTacuka» )

21.00 «Bpewms»

21.30 «Tonoc. [letw». 10-it obuneit-
Hbiii ceson )

23.00 Poxgecrso Xpuctoso. lps-
Masi TpaHcswms u3 XpaMa Xpucra
Cnacwrens

1.15 NOZIKACT.JIAB 18!

5.15 T/c «[lpyrue» (12

7.10 T/c «Menen>» "¢

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Bectu

9.35 «[latepo Ha ogHoro»

10.15 Cro k ogHoMy

12.00 T/c «JIukBupmauns» ¢
14.45, 20.40 Bectu. MectHoe Bpemst
15.00 «Knacchas Temal» (12

18.00 «[Tectm ot Beeit yww» 1)
20.55 X/¢p «Henocnywmnuks (12
23.00 Poxpectso Xpuctoso. [psmas
TpaHCAsILYA TopKecTBeHHoro Poxe-
CTBEHCKOTO Borocsyxenus

1.15 X/¢ «HBanoBo cyacTbe» 6"
2.40 X/¢) «Mosepb, Bcé byner
Xopouwo...» ¢

4.34 MNepepbiB B BeLLaHUK

(9

4.55 X/ «Jlnunoe peno maitopa
bapanoa» ')

6.30 T/c «Menckas noruka-5» (161
8.15 «Y70-T0 nowno He Tak!» KMopu-
CTUYECKMiA KoHyepT ')

9.20 «Mocksa pesuosas» %)

9.55 X/¢b «[leywka 6es appecar
(0:)

11.45, 1.05 [/c «Hasap B CCCP» 12
12.30 X/¢ «CuacTbe B KoHBepTe»
(124)

14.30, 22.00 CobbiTus

14.45, 0.25 [1/¢ «3akymucHble Boii-
Hbl. Baner» [

15.30 «HoBorogHuit cMexomapado»
(12+)

16.00 X/¢p «3kcnepument» 12
18.40 X/¢ «flokTop Msanos. Pon-
Has KpoBb» (12+)

22.15 [1/¢ «My3bikanbHble npukiioye-

His utanbsinLes B Poccum» (1)
23.00 /¢ «Tonyboii oronék». butsa
33 3¢Mp>> (12+)

23.45 [1/¢ «JliobosHble uctopum.
Cepauy He npukaxetub» 127

1.45 «Taitra necu» 1)

2.10 X/¢ «fHTapHbie KpbUibs» 12
3.45 [1/¢ «3emHas xustb boropo-
Auupl» (12

4.20 [1/¢ «3emnas xu3nb Mucyca
Xpucra» (12!

5.10 [lepepbiB B BewwaHuu

@

4.55 T/c «Topionos» 16

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Ce-
TOfHS>

8.20 T/c «Ynuubl pasbuTbix doHa-
peii» 16

9.20 «Bbonbloe nyrewectsve [lena
Moposa» ©

10.20 «benas Tpoctb». MexayHapop-
Hblii pectusans 1)

12.25, 16.20 T/c «banatbon» "¢
19.30 T/c «Bum» 1169

23.00 Ksaptuphuk HTB y Maprynuca
{16+)

0.45 X/¢p «HacrosTenp» ")

2.20 X/¢ «HacrosTenb-2>» 16
3.50 [l/b «Hosorogksst ckaska gt
B3poC/bix» 16

[poceus [ 7]

6.30 M/ «3arajjounas nnaneta».
«ec B canorax»

7.10 X/ «Cxa3anue o 3emne Cu-
Gupckoii»

8.50 Jlerexzbl MMpOBOTo KitHO

9.20 [1/c «HewnssectHbiit»

9.45 X/ «3emns Cannmukosa»
11.20, 1.30 [1/db «Moeszka ans aywm.
Kro ynpsm - Tomy Ha Banaam»

12.05 «MecenHoe custve benoro
Mopsi». [ocynapcTBeHHbIii akageMmye-
ckuii CeBepHblii pycckuii HapogHblil xop
13.55, 2.40 [1/c «3abbitoe pemecno»
14.10 «Pacckasbl M3 pycckoii ucto-
pum»

15.30 T/c «fopaocTb 1 npepy-
bexpenne»

17.15 [1/¢p «Cokposuua Mockosckoro
Kpemns»

18.10 l/c «Orupl n petu»

18.40 X/ «[leMnposbi»

21.10 BonbLue, yem ntobosb

21.50 X/ «Tbl u 2>

23.20 C. Paxmanuos. Kouepr Nol
Ans GopTenvano ¢ opkectpom. Conuet
A. Kopobeitnukos

23.55 X/ «KpenocTHas akTpuca»
2.10 Jlero locnogHe

3.00 MepepbiB B BewLaHMM

5.00 «Myseii0n» (2

6.00, 6.55 [1/c «100 yynec caera»
7.50, 15.30 «3uma B [TogMocKoBbe»
(124)

10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 15.00,
16.00, 19.00, 20.00 «HosocTy 360»
11.00, 11.40 «Bhumanue! Egal» (%)
11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 17.00,
18.00 «[Toroga 360»

12.30, 12.55, 13.20, 13.50, 14.10,
14.25, 14.50, 15.10 [1/c «Topu3onT
npuknioyenui. Cesep» 12

17.05, 17.30, 18.05, 18.35, 19.05,
19.30, 20.30, 21.00, 21.25, 21.55
[/c «3aragku vctopum» [

22.25, 0.30 «Cewmb Bekos Ceprus
Panonexckoro» 12

23.00 [Mpsimas Tpaxcnsiuus Poxge-

CTBEHCKO/ CTyXKGbl
3.00 «[lporyna» (%)

6.30 [l/c «[lpepckasanmg-2023» 16
10.10 X/¢ «OTkpbITas aBepb [6*
14.45 X/ «3a Bcé 3annaveno» 1)
19.00 T/c «Betpenbiit» ¢

21.40 X/ «3a Goprom» 116!

0.00 X/¢ «Beuepa Ha xyTope 6u3
Jukanbkp» (16

1.10 T/c «MNepenéTHble nTawku»
(16:)

2.40 X/¢ «Knesep xenanmib» "¢
5.40 [lomawss kyxrs )

6.05 «6 kappos»

7

5.5)0, 6.10 X/ «bensas Cawar»
{12+

6.00 Hosoctu

7.45 X/ «Mapbs-uckycHmuua» )
9.15 X/ «Mosi nioGoBb» 12"
9.45 «Cnoso nacreips»

10.00, 12.00 Hosoctu

10.15 X/¢ «3onywa» *

11.45, 12.15 X/¢ «Crapuk XotTa-
Bbly» )

I13.]l.l] X/¢ «06bIKHOBEHHOE YyA0>»
124]

16.20 «[Toem Ha KyxHe Bceii cTpa-
Hoit». Hosorognuii Bbimyck 12
18.00 BeyepHue HoBocTH

18.15 «[Toem Ha KyxHe Bceii cTpa-
Hoit». Hosorognuii Bbimyck 12
19.15 «Qanractuka» 1)

21.00 «Bpems»

21.30 «Ceropws Beyepom» ¢
23.40 KoHuept «Pycckoe poxpe-
cTBo» )

1.00 NOJIKACT.JIAB 116

4.40 X/ «Tpu wenanug» 12
6.15 X/¢ «3onotas Hesectas (12*
8.00 Bectu. MectHoe Bpems

8.20 MectHoe Bpems. Cybbota
8.35 «[To cexpery Bcemy cBety»
9.00 «Mopmyna epi» !

9.25 «[1qtepo Ha ofHoro»

10.10 Cro k ogHoMy

11.00, 17.00, 20.00 Becrv

12.00 PoxpecTBeHCKOE UHTEPBbIO
Casreviwero Marpuapxa Kupunna
12.25 MexayHapogHblii TypHup no
XyBOXECTBEHHOiA rMMHacTUke «He-
becHas rpaums»

14.55 X/¢ «OT nevanu go pago-
cTh» (12

18.00 «Mpuser, Auppeiil» (12
21.00 X/ «Hanepekop cyab6es»
(12+)

0.35 X/cb «CHexHbIii KoMs» 112"
3.51 Mepepois B BewwaHm

(9

5.15 X/¢ «[leBywka 6e3 afpecar
(02)

6.40 X/ «Cnewme niobut» (12
8.10 «Camblii nyywwii ieHb B ropy».
{OmopucTuyeckuit konuepr 2!

9.15 [1/c «bonbuuioe kuvo» 1%

9.50 C Poxpecrsom Xpuctosbim! Mo-
3ppasnenvte Matpuapxa Mockosckoro
u Bces Pycu Kupuna ©

9.55 [/d «Hanexna Pymsnuesa.
Henoppatowascs» 12

10.45 X/ «Henoppnatowmecs» ¢
12.20 [/ «Banenura TonkyHosa.
ToNI0BYHbI CYaCTbA MHE He Hago...»
(124

13.05, 14.45 X/¢ «Mo cemelinbiM
obcrosrenscreamy (')

14.30 CobbiTus

16.00 Benvkas PoxpecTsenckas Be-
yepHs. TpaHcnauus u3 Xpama Xpucta
Cnacurens

17.10 «Mapxa Nol». Konugpr
18.40 X/ «Buna» 2!

22.15 «Mputot komepuanTop» ()
23.50 [1/d «Hukonait Linckapunae.
Pasgenuvsas MuQbi» 1)

0.30 [l/p «AkTépckute pambl.
Bepotwka MaspukuesHa u Apotba
Hukutnyna» 1)

1.10 [/ «3akynucHble BoiiHbI.
Kuno» 129

1.50 X/ «Bneg» 12

3.25 [/ «Crywa’i, Jlenunrpag,
Tebe cnoto...» (1)

4.20 «Metposka, 38»

4.30 [epepbiB B BeLLaHMM

@

4.45T/c «TopionoB» "¢

8.00, 16.00, 19.00 «CerogHa»
8.20 «PoxjecTBeHcKad necexka
roga»

10.00 «Ceropns B Mockse»

10.20 X/¢ «HacTosTenp» ¢
12.15 X/¢ «HactosTenp-2» ¢
14.05, 16.20 T/c «bana6on» "¢
19.30 T/c «Bum» 116+

23.23 Ksaptuptuk HTB y Maprynuca
(16+)

1.05 X/¢ «Bomxmxas

2.40 X/ «Bomxuxa-2» 116
4.15 «TanncTBenHas Poccus» 16

—
[Poccu [EA]

6.30 M/ «B Hekotopom wapcree...»
7.10 X/¢ «Cepaua veTbipex»

8.40 Jlerenpbl MupoBoro K1Ho

9.05 [1/c «HeuspectHbiii»

9.35 X/¢ «KpenocTHas akTpuca»
11.10 [/ «McTopuyeckve kypoptbl
Poccum. «Kucnosogck»

11.40 Konuepr locynapcTeenHoro
akanieMudeckoro KybaHckoro kasaube-
ro xopa B [ocysapcraeHHoM Kpemnes-
CKOM J1BOpLiE

13.15 [1/$ «Ckaxu mue, Hosropog,..»
14.10 «Pacckasbl u3 pycckoii ucTo-
pum>»

15.20 Cnekraknb «f - Cepreii 06-
pasLios»

16.45 [1/ «Ceprei 06pasos. Bui-
LLUAI0 3TO CAYYAIAHO...»

17.15 [l/¢ «Cokposuuia Mockosckaro
Kpemnsi»

18.10 X/¢p «Ecennsi»

20.20 XpycranbHblit ban «Xpyctans-
Hott TypaHot» B yecTb Teatpa «Jle-
koM Mapka 3axapoBa»

21.45 [/ <Poman B kaMHe»

22.15 |llenieBpbl MUPOBOro My3blKasb-
Horo TeaTpa

0.35 X/¢ «Ckazahue o 3emne Cu-
oupckoit»

2.20 M/ «MynbTdpmunombi»

3.00 Mepepbis B BelwaHMm

360

5.00 «MyseiiOn»

6.00, 10.00, 11.05 «Bxumanue!
EJJ.&!» (124)

7.30 «BrkycHo 360» ()

11.00, 12.00, 15.00, 16.00, 19.00,
20.00 «HosocTv 360»

11.30 «BkycHo, kak B KitHo» >
12.30, 12.55, 13.20, 13.45, 14.10,
14.35, 15.05, 15.30 [}/c «[opu3onT
npuKknioyenui. arectary (1)

17.00, 19.05 «3uma B lNogmockoBbe»
(122

20.30 «Cemb Bekos Ceprus PapoHex-
ckoro» ()

23.00, 23.25, 23.50, 0.15, 0.40,
1.05, 1.30, 1.55 [l/c «TopusoHT npu-
KiioyeHmii. Kpoim» 12

2.55 «[porynka» ()

6.30 Mab yxuros '

6.55 X/¢ «Bevepa Ha xyTope 6m3

Inkarbku» 14

[8.210 X/¢ «He Mory cka3arb «[lpowait»
16+

10.15 X/¢p «Peabunurauyms» 16

14.40 X/9 «KonTpakT Ha cyacTbes 6
19.00 T/c «Betpenbiii» "
22.25,6.10 X/9 «Monopas xena» ¢
0.20 [l/c «[Mpenckasanus-2023» 1)

1.10 JlioBumbiit Hosbiit rog

4.20 [l/c «Tapato-Bopoxy» "

5.55 «6 kagpos» !

7,

5.20, 6.10 X/$ «Crapuk XotTa-
Ob1y»

6.00 Hosocu

6.55 Vrpaif, rapmonb niobumas!
(124

7.40 «Yacosoii» [

8.10 «3noposbe» 1

9.20 «Meytanavnon». Hauuonans-
was Jlorepes >

9.40 «HenyTesble 3aMeTK» C
[Imutpuem Kpoinosbim 121

10.00, 12.00 HosocTv

10.15 «XKusHb comx» 12
11.10 «[oBapa Ha konecax» %)
12.15 «Bugenu Bugeo? ™
14.00 X/ «AHHa 1 koposb» !
16.45 «Yrapait Menoguio».

20 niet cycta 2

17.35 «Dantactika»: 3arnqapl-
BaeM BHyTpb» [

18.40 «QanTactvka». Ounan 2
21.00 «Bpewms»

21.30 X/¢ «[laBait passepemM-
csps 1164

23.15 X/¢ «Onepauus «C Ho-
BbIM rogoM» (16!

1.00 NMOJIKACT.JIAB ("¢

4.35 X/¢ «CHer Ha ronoBy» 6+
6.10 X/ «HoBoropusis XeHa»
(16+)

8.00 MecHoe Bpems.. Bockpe-
ceHbe

8.35 «Korga Bce foma ¢ Tumypom
Kussikosbim»

9.25 YTpenHss noya ¢ Hukonaem
backosbiM

10.10 Cro k osHomy

11.00, 17.00, 20.00 Bectu
12.00 BonbLuve nepemeHbl

13.05 X/ «3onotoit nana» "¢
18.00 «[Teckm ot Beeii ayums» ()
22.00 BockpecHbiii Beyep ¢ Bra-
Aumupom ConosbEabim 121

0.55 X/¢p «OxoTa Ha nupaHbio»
(16

3.55 Mepepi B BewaHuy

()

4.35 X/¢ «Henoppatowmecss
(6+)

5.50 X/ «CuacTbe B KoHBepTe»
(12¢)

7.30 X/ «[loxTop UBanos. Csos
semng» (124

10.45 X/¢ «[loMoxo3suu» ')
14.30, 0.00 Cobbitus

14.45 J1/p «3akymuchble BOMiHbI.
Kunos (12

15.30 «HoBorogHuii cmexomapa-
ot (17

16.35 X/ «CTangaptsl Kpaco-
Thi» (124

20.25 X/¢ «CranpapTbl Kpaco-
Tbl. HoBas nio6oBb» '

0.15 X/¢b «3xcnepument» 2
2.35 X/¢ «Bua» 2

5.30 «Mockea peanosas» ¢
5.55 [lepepbiB B BelaHuM

@

4.55 T/c «lopionos 6

8.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Ce-
TOMHS»

8.20 «Y Hac sbiurpoiBatotl» 1)
10.20 «Cnencrave Benu...» (¢
12.10, 16.20 T/c «Bbanabon» "6
19.30 X/ «Bnusneyp 12
23.23 «SNC 35 ner». MecTuBans
paccuiickoro poka %!

1.15 X/¢ «Mep.biit napeHb Ha fe-
pesHe» 1'%

[Poccus [3]

6.30 X/¢ «[leMupoBbi»

9.05 «[lewkom...»

9.35 X/¢p «[Moakuabiww>»

10.50 [/ «McTopuyeckue KypopTsi
Poccun. «[suropek»

11.20 Cnekraknb «TypaHgor»

12.50 [/ «McTopus KykonbHoii
niobBi»

13.10 X/ «flywa Mupara»

14.35 [1/¢ «Apxunenar 3emns»
15.25 X/¢p «Jlio6oBb Nop, BA3aMu>»
17.15 [l/¢ «Cokposuua Mackosckoro
Kpemns»

18.10 «PomaHTuka poMaHca»

19.05 [/ «Mupure xeHuyry». Kakas
Thl KpacvBasi, korfia MonyuLbh»
19.45 X/ «Huyure XeHumny»
22.15 [1/d «IuHa Bayw B Hbto-Mop-
Ke»

23.10 X/¢ «[lesywikn u3 Powdopa»
1.15 [/ «Ckaxu mue, Hosropog,..»
2.10 [i/c «Hckatenn»

3.00 Mepepbis B BeLaHMK

5.00 «MyseiiOn» %)

6.00, 10.00, 11.05 «Bumanue!
Eua!» (124

7.30 «Bkycho 360» [

11.00, 12.00, 15.00, 16.00, 19.00,
20.00 «Hosoctu 360»

11.30 «BkycHo, kak B KiHo» ')
12.40, 13.05, 13.30, 13.55, 14.20,
14.40, 15.05, 15.10, 15.35 [1/c «To-
PU3OHT NpyKITI0YeHmiA. Anraii» (12

17.00, 19.05 «3uma B logMockoBbe»
(124

20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 22.30,
0.00, 0.30, 0.55, 1.25, 1.55 I/c
«3arajku uctopum» )

23.00 «/Atorv Hepenn»

2.20 «bu3nec Mogmockosbs» 12

6.30 X/ «Monopasi xena» 16"
8.00 X/ «3a Goprom» 116+

10.15 X/¢ «3a Beé 3annavenoy ¢
14.40 X/ «BpauebHas owwmbKa»
(164)

19.00 T/c «Betpenbiii» ¢

22.30 X/¢p «He mory cka3atb «[po-
“-Iaﬁ» (16+)

0.20 X/¢ «McnbiTaTenbHblii cpok>
(164)

2.00 X/¢ «Huxorpa He BbiBaeT
nosaHo» (169

5.05 [l/¢p «Matpora MockoBckas.
Wctopun uynec»

5.50 [lomatursg kyxug (¢

6.15 «6 kappo» (1)



12 Moponbckui paboumii
|

nosppasnsem ]
C HACTYITAIOIIIM

HOBBIM I'OZIOM

Maprapurty bopucosny ’KOTMIHY

¥ BeCh KOJIJIEKTUB CTOMAaTOJIOTYe-
CKOM KIWMHUKU KeMuy:KrHa»!

HoBblii rof MycTh IpUHECeT
Bam Temia, JIT0OBU U CYACTHA,
Uymo K KaJoMy IIPUJET,
Mumo Bac IpoyAyT HeHaCThA!
ITycTs B Ayllle TeIIo LapuT

U 310poBba 6yeT Mope,
Ceppalie c4acTbeM IIYCTh TOPUT,
W1 Hu KameJbKu BaM rops!
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C 80-JIETUEM

CypeHna l'acmapoBuya 'ACITAPAHA!
C 75-TETUEM
Hpauny Kupuinosry BOJIOBIIITKOBY!

B mpemaHbe CTApOM FOBOPUTCA:
Korza poguTcst 4esroBex,
3Be3za Ha Hebe 3aTOPUTCA,
YTOOBI CBETUTH €My HABEK.

Tak ImycTh 3Be3zia Tede CUsET,
ITo xkpaiiHell Mepe JIeT 70 CTa,

PACMNCAHUE MEPOTPUATUNA

PEKJIAMA, THOOPMAIINA

ITycTh cyacThbe JOM TBOM OKpY»KaeT,
ITycThb GymeT pamocTh B HEM BCer/a.

CoBet BeTepaHoB [13M3

C 60-JIETUEM
Anekces Muxaiiosuda BAPAHOBA!

*Kesraem BaM B IIpeKpacHbIN I00MIeH
KpacusBeIx u 61aTOIIOJIy IHBIX JHEH,
3M0pOBbA, CUJI, CePIeTHOM TeIJIOTHI,

B ceMbe yI10Ta, C4aCThs, JOOPOTHI.

Ha sXK13Hb CMOTPETSH C YJIBIOKOM MOJIOZOM
V HUKOTrZa He CTapUThCA LyIION!

KonnekTtus MNro BOU «Kyrtysoso»

C HACTYITAIOIIIMM HOBBIM I'OIOM
BCeX CBOMX MHBAIUIO0B 110C. KyTy3oBo!

BceM KpeIkoro 310poBbs, JOITUX JIET
JKU3HU. U He yHBIBaliTe, BBl y MEeHA ca-
Mble XOpoIue.

Mpepcepatens BOU «KyTy3oBo»
P.U. MNepeBeseHueBa

C IOBWIEEM
EBnoxuro AHToHOBHY EJIMCEEBY!

W He BaXHO, CKOJIBKO JIeT —
Y My»X4uH Bcerja paciBer.
[maBHOe BeZib — XKUTh YMeTh
U pymioro He cTapeTs.

Mpasnenune N0 BOU Mkp. BbicoTHbIN

30 AEKABPA -1 AHBAPA

MAPK

31 AEKABPH

12:00 «MapmenagHo-MaHAAPUHOBBIN

akcnpece»

um. B. TAJTAJINXUHA

30 AEKABPSA

11:00 CkanguHasckas xoabba
(Mposoawut Bnagumup Buktoposus)

31 AEKABPH

oT Bcel aywm ]

Bbipaxkaem 6narogapHocTb agMUHN-
ctpauuu K um. K. Mapkca u cynpy-
ram [1.B. n H.C. BonbllaKoBbIM 3a OKa-
3aHHY0 61aroTBOPUTENBbHYO MOMOLLb B
opraHu3aumm NnpoBeaeHNst HOBOrOAHEro
BeYepa A4/1a BeTepaHoB negarornyecko-
ro Tpyga r. Mogonbcka.

CoBeT BeTepaHoOB Nefarorn4eckoro Tpyaa

A& %k %k

OT BCeW gyLwn Bbipakaem OrpoOMHYI0
6narogapHocTb npeacepnatento MNro
BOW TaTtbsiHe OmutpueBHe Kpyrno-
BOW 1N CeMbe flpoweHKo AmMutputo
Bopucoeuuy n TatbsaHe Bayvecna-
BOBHE 3a 0ka3aHue NoMoLLK B Npnoob-
peTeHnn HOBOrOAHMX NoJapKoB ANA
nuBanunpos Mkp. KpacHas lopka. No-
3[4paBnseM Bac ¢ HacTynawowmm Ho-
BbiM 2023 rogom un Poxpgectsom Xpu-

www.inpodolsk.ru

c4no8

siHBapA

BbICTABKA-
2 NMPOAAXA

Ykpauienus u3 HUmypaAbHOro
KaMHS, SHMAPS, gepeBa, KeMuyrd. 2

C 11 po 19 yacos, [TopoABCKHIT

Peknama

BBICTABOYHBIN 3aA, AeHuHa, 113/62

rPY34YUK HA CKITAL, 2100 py6.
Onnarta pa3 B Hegento.
MutaHue, cbopma. [leHb UNKU HOYb.
Ten.: 8-925-592-92-09, Onbra

» BbIKYI nto6bix aBTO B ieHb 06paLLeHus:
6UTble, HeucnpaBHble UK Ha 3an4yacTy.

CamoBbIB03. Ten.: 8-965-310-00-99.

» 30 HOA6PA C.I. Mbl C AEBYLLKOA LN
C ocTaHoBKM «bonbHuua» fo TPL
«lanepesi» Ha yn. Ceepanosa. 3atem
oHa nowna B TPLL, u 1 ee notepsn.
Munas peByLuKa, OTKIMKHUCB!

Ten.: 8-916-584-82-54, Banepuii.

cToBbIM! XKenaem Kpenkoro 3gopoBbS,
cyacTbsA, MMpa 1 61aronoay4ymns Bam u
BaLUMM ceMbsim!

MpaBneHne nepBUYHON OpraHU3aLum
Nro BoU mkp. KpacHas lNpka

>SAOULLIA +12)

NAPKHU
?M@ Y nooMoOCKOBBA

Ml

LETCKU
NAPK

31 JEKABPH

12:00 «MapmenagHoO-MaHAIPUHOBLIN

IKCnpecc»
(nnowanxa nposeaAeHA MeponpUATANA)

11:00 VYtpeHusan 3apsaka

(Mposoaut Nyunna Hatanss)
12:00 «MaHpapuHoBbIM 3KCNpece»
13:00 Macrep-knacc «Baxem emecte»

1 AHBAPSH
16:00 Wrpsiy Enku

;?r'cnawaezaz<3

PABO‘H/H/I

Yupeputenu: FAY MO «[MofonbCKoe MH(OPMAreHTCTBO»,
a[IMUHNCTpALVa rOPOACKOro Okpyra MoAombek,

[AvpeKkTop - rnaBHbIN TEJIEPOHbL:
pepakTop = 8 (4967)

H0.A. AMUTPUEB. 63-43-72

APEC PEOAKLININ N = 8(495) 7
W3OATENA: 142100, 223-35-11, no6. 308
MockoBckas 0671, (peknama)

| cnyxbblnoHag3opy B chepe cBA3M,

Mbl Ha cBA3v: la3eTa oTreyaraHa

inpodolskru  info@inpodolsk.ru

[a3eTa 3aperucTprposaHa B
Ynpasnenun ®epepansHoit 8 TUNOrpadUK
000 «BMI-TpuHT».

Anpec: 127247, r. Mockga,

[mwuTpoBckoe wocce, a.100.

MHPOPMALMOHHbBIX TEXHONOM NI

1 MaccoBbIX KOMMYHMKaLWI No
LeHTpanbHoMy defepanbHomMy
okpyry. PeructpaunonHselii Homep M
No TY 50-02840 ot 13.11.2019.

06bem 3 1. 1.

AY MO «PefakunoHH0-MHOPMALMOHHBII LeHTp MO»

W3partenb: ['0cyapcTBEHHOE aBTOHOMHOE Y4pPEXXEeHIe

MockoBckoit o6nactu «[lofonbckoe NHGOPMaLNOHHOE
areHTcTBO MOCKOBCKOII 06nacTu»

r. Mogonbek, yn. Knposa, 4. 4.
E-mail: info@inpodolsk.ru
HNupekcnbr: 15204, 15205,
15206

reklama@inpodolsk.ru;

= 8 (4967) 54-66-19
(Byxrantepusq).

3a copepxaHue peknamHbix
MaTepuanos
OTBETCTBEHHOCTb HECeT
peknamogaTes.

LleHa B po3Huuy cBobopHas.

D 63

vk.com/ ok.ru/group/
podolrab

54779029946389

INPODOLSK.RU OdceTHaa neyathb.
3akas No 4754,

Tupax 30 000 3k3.

8 (4967) 54-66-46,
8 (4967) 69-95-53
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