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Сразу четыре офицера Подольского гарнизона 
за мужество, отвагу и самоотверженность, 
проявленные при исполнении воинского долга, 
были удостоены медалями Суворова и Жукова. 
Высокие государственные награды получены в 
соответствии с Указом Президента Российской 
Федерации Владимира Путина.

3 СТР.

РЕКОНСТРУКЦИЯ СТАДИОНА «ВЕСНА» 
БУДЕТ ОКОНЧЕНА 
В СЛЕДУЮЩЕМ ГОДУ                 2 СТР.
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СПОРТ 
С КОМФОРТОМ

Подольским 
военнослужащим 
вручили 
государственные 
награды

Настоящие мужчины
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Спортивный комплекс бу-
дет оснащен футбольным 
полем с искусственным 
покрытием, многофунк-
циональной площадкой, 
беговыми дорожками, 
трибунами, хоккейной и 
ГТО-площадками, а также 
теплыми раздевалками.

 [ СВЕТЛАНА СТОФОРАНДОВА

Одной из тем оперативно�
го совещания губернатора 
Московской области Андрея 
Воробьева с руководящим 
составом правительства ре�
гиона и главами городских 
округов стала первая мас�
штабная программа капре�
монта спортивных объектов.

БОЛЬШАЯ ПРОГРАММА
Реа лизация областного 

проекта начнется уже в сле�
дующем году и прод лит �
ся пять лет. За это время в 
Подмосковье запланирова�
но благоустроить 50 спор�
т ивны х соору жений.  На 
проведение работ из регио�
нального и муниципальных 
бюджетов выделят около 
11 млрд рублей.

Андрей Воробьев отметил, 
что в этом году в Москов�
ской области уже отремон�
тировали спорткомплекс в 
Наро�Фоминске, реконструи�
ровали стадионы во Власихе 
и построили в Мытищах, а 
также завершается долго�
жданный ремонт бассейна в 
Черноголовке.

Для отбора первых деся�
ти объектов эксперты про�
водили анализ и выявляли 
приоритетные места. Среди 
критериев учитывались по�
тенциальная аудитория и еди�
ная пропускная способность.

Министр физической куль�
туры и спорта Московской 
области Дмитрий Абаренов 

сообщил, что все сооружения 
будут приведены к единому 
стандарту, в проекте преду�
смотрен ресепшен, зона ожи�
дания, где будут транслиро�
вать тренировки для роди�
телей, и кафе с бесплатным 
доступом в интернет.

ПО ПРОСЬБАМ 
КЛИМОВЧАН 

Большой Подольск тоже 
стал участником масштаб�

ного капремонта, в рам�
ка х программы в нашем 
муниципалитете реконстру�
ируют стадион 
«Весна». Спор�
тивный объ�
ект востребован 
с р е д и  ж и т е л е й 
Климовска, они не�
однократно проси�
ли заняться его благо�
устройством на встречах 

в формате «выездной адми�
нистрации».

Работы на арене уже на�
чались, в октябре рабочие 
приступили к демонтажу 
старых трибун и подтрибун�
ных конструкций. Глава го�
родского округа Подольск 

Дмитрий Жариков лично 
контролирует ход работ, кап�
ремонт должен завершиться 
в 2023 году.

Благоустройство затронет 
прилегающую территорию, 
на ней появятся комфортные 
автомобильные парковки.

Дмитрий ЖАРИКОВ,
глава городского округа 
Подольск: 

 ПРЯМАЯ РЕЧЬ

– В МИКРОРАЙОНЕ 
КЛИМОВСК ИДЕТ 
РЕКОНСТРУКЦИЯ 
СТАДИОНА «ВЕС-
НА». Спортивный 
объект был постро-
ен еще в 1979 году. 
Здесь наши жители 
и спортсмены про-
водили тренировки, 
футбольные матчи, 
соревнования по 
легкой атлетике и 
волейболу. Совсем 
скоро стадион начнет 
преображаться.

  мнение 

Павел МЕХАНОШИН, 
спортсмен-любитель, житель Подольска:

– Я занимаюсь бегом. Стадион «Весна» имеет длинную 
историю. Стадион находится в центре города и является 
очень удобным местом для тренировок. Очень надеюсь 
на качественный ремонт объекта, его так долго ждали 
жители Климовска.

Спорт с комфортом
БЛАГОУСТРОЙСТВО ] Реконструкция стадиона «Весна» 
будет окончена в следующем году

ЦИФРА

С 2023 по 2027 год 
в Подмосковье 
благоустроят:

 23 стадиона;

 17 залов;

 8 бассейнов;

 2 катка.

монта, в рам�
ммы в нашем 
тете реконстру�
он 
�
�
ован
е л е й
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его благо�
на встречах 

Старые трибуны 
уже демонтированы 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА

Стадиону более 
сорока лет 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА

Привести объект в порядок 
попросили жители 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА
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Сразу четыре офицера 
Подольского гарнизона за 
мужество, отвагу и само-
отверженность, прояв-
ленные при исполнении 
воинского долга, были 
удостоены медалями Су-
ворова и Жукова. Высокие 
государственные награды 
получены в соответствии 
с Указом Президента 
Российской Федерации 
Владимира Путина. 

 [ НАТАЛЬЯ ШИРОКАЯ

Глава городского округа 
Подольск Дмитрий Жариков 
совместно с начальником 
местного гарнизона, полков�
ником Игорем Науменко�
вым вручили государствен�
ные награды участникам 
спецоперации.

СЛАВНЫЕ ТРАДИЦИИ
– Российские военнослужа�

щие сегодня отважно несут 
службу, стоя на защите ин�
тересов Родины, в том числе 
и в зоне СВО. Среди них есть 
и наши земляки. Подоль�
ский военный гарнизон всег�
да славился своими боевыми 
традициями. Те подвиги, ко�
торые совершают подольча�
не, отстаивая границы и ин�
тересы нашего государства, 

по праву заслуживают боль�
шого уважения, – отметил 
Дмитрий Жариков.

Он отдельно поблагодарил 
присутствовавших родных и 
близких за то, что они стойко 
держались и ждали возвраще�
ния своих любимых, пока их 
главы семейства выполняли 
боевые задачи. Зная, что дома 
надежный тыл, легче перено�
сить тяготы службы. 

МУЖЕСТВО И ОТВАГА
Медалью Жукова награ�

ждаются военнослужащие за 
отвагу, самоотверженность и 
личное мужество, проявлен�
ные в боевых действиях при 
защите Отечества и государ�
ственных интересов Россий�
ской Федерации, за особые 
отличия при несении боевой 
службы, боевого дежурства и 
при участии в учениях и ма�

неврах, за отличные показа�
тели в боевой подготовке.  

Медалью Суворова награ�
ждаются военнослужащие 

за личное мужество и от�
вагу, проявленные при за�
щите Отечества и государ�
ственных интересов РФ в 
боевых действиях на суше, 
при несении боевой службы 
и боевого дежурства, на уче�
ниях и маневрах, при несе�
нии службы по охране госу�
дарственной границы РФ, за 
отличные показатели в бо�
евой подготовке и полевой 
выучке.

Торжественное закрытие 
Вахты памяти состоя-
лось на территории ме-
мориального комплекса 
«Поле воинской славы 
1812 и 1941 годов – высота 
«Длинная» в Кузовлеве. 

 [ ЛЮДМИЛА ИСАЕВА

В мероприятии приняли 
участие заместитель главы 
администрации городского 
округа Подольск Татьяна Ро�
пот, командиры поисковых 
отрядов, ветераны, офице�

ры ,  с о л д а �
т ы  В о о р у �
женных сил 
Р Ф,  ю н а р �
мейцы и ак�
тивисты об�
щес т вен н ы х 
организаций. С 
почестями прове�
ли захоронения остан�
ков 123 солдат, которые об�
наружили наши поисковики 
в этом году.

ПОИСК ПРОДОЛЖАЕТСЯ
77 лет прошло со дня Ве�

ликой Победы над фашист�

ской Германией. 81 год назад 
была битва за Москву, но до 
сегодняшнего дня в бывших 
окопах и воронках, на боло�
тах и в блиндажах скрыта 
память о жестоких сраже�
ниях и настоящих героях. 
Поисковые отряды помога�
ют сегодня не забывать о тех 
подвигах, которые соверши�
ли солдаты, защищавшие 
нашу Родину от фашизма це�

ной своей жизни. 
Ранее поискови�
ки нашли и захо�

ронили в брат�
ской могиле 
двух солдат, 
а спустя не�
сколько лет 
р ебя та  и з 

воен�

но�патриотического объеди�
нения «Память» городского 
округа Подольск отыскали 
родственников погибших и 
сегодня вручили им личные 
вещи героев: смертный ме�
дальон и медаль «За оборону 
Москвы».

УЧИТЬСЯ ПАТРИОТИЗМУ
Ежегодно отряды поиско�

виков несут Вахту памяти, 
разыскивая и перезахора�
нивая бойцов Красной ар�
мии, чтобы увековечить па�
мять о солдатах, погибших, 
защищая Родину. Без геро�
ического подви�
га каждого 

из них не было бы сегодняш�
него дня. 

Начальник штаба местно�
го отделения ВВПОД «Юнар�
мия» городского округа По�
дольск, директор Быковской 
школы Евгений Лукошни�
ков, отмечая важность ме�
роприятия, справедливо 
заметил, что война не закон�
чится до тех пор, пока не бу�
дет захоронен последний 
солдат. 

– Не менее важно и то, 
что в Кузовлеве, священ�
ном месте, где были оста�
новлены фашисты, рвав�
шиеся к Москве, собралось 
очень много молодежи,  – 
с к а з а л  о н .  –  То л ь к о  о т 
«Юнармии» присутствова�
ло 100 человек. 

Он добавил, что именно 
на таких мероприятиях 

дети учатся патри�
отизму, поэтому 

значение их 
трудно пе�

р е о ц е �
нить.

ВЕЛИКАЯ ОТЕЧЕСТВЕННАЯ ВОЙНА ]

ПОДОЛЬЧАНЕ ОТДАЛИ ДАНЬ УВАЖЕНИЯ УЧАСТНИКАМ БИТВЫ ЗА МОСКВУ

важно

Сбор средств на 
поддержку наших 
мобилизованных 
ребят, находящихся в 
зоне СВО, продолжа-
ется. Пожертвовать 
посильную помощь 
можно на сайте 
благотворительного 
фонда «Культурное 
развитие молодежи 
г. Подольска».

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
По всем вопросам родственники мобилизованных 
по-прежнему могут обратиться в Центр по оказанию 
консультативной помощи семьям мобилизованных 
граждан по адресу: г. о. Подольск, ул. Чистова, д. 11/8. 
Тел.: 8 (4967) 57-77-71.
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Он добавил, что именно 
на таких мероприятиях 

дети учатся патри�
отизму, поэтому 

значение их 
трудно пе�

р е о ц е �
нить.

ФАКТ

Битва за Москву длилась 
с 30 сентября 1941 года 
по 20 апреля 1942 года. 
Стратегическая победа 

обошлась Красной армии 
в 937 тысяч погибших 

советских солдат

Юнармейцы 
с военнослужащими 
в одном строю 

ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНО 
АДМИНИСТРАЦИЕЙ Г. О. ПОДОЛЬСК

Поиск и захоронение 
павших ведутся до сих пор 

ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНО АДМИНИСТРАЦИЕЙ 
Г. О. ПОДОЛЬСК

Настоящие мужчины
ЗНАЙ НАШИХ ] Подольским военнослужащим вручили 
государственные награды

Дмитрий Жариков 
поздравил земляков 

ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНО 
АДМИНИСТРАЦИЕЙ Г. О. ПОДОЛЬСК
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Проблема с нехваткой 
мест в детских садах в го-
родском округе Подольск 
в ближайшие несколько 
лет будет решена пол-
ностью. На территории 
округа продолжаются 
работы по обновлению и 
возведению новых дет-
ских образовательных уч-
реждений. Строительство 
детского сада на 180 мест 
в ЖК «Новая Щербинка» 
проинспектировал 
глава муниципалите-
та Дмитрий Жариков.

 [ ЛЮДМИЛА ИСАЕВА

Стройка на объекте идет 
полным ходом. В сентябре 
только была заложена здесь 
«капсула времени», а сегодня 
значительный объем работ 
уже выполнен. 

ДЕВЯТЬ ГРУПП
Подрядчик поднял стены, 

пилоны, перекрытия под�
земной части здания и при�
ступил к возведению мо�
но л и т н ы х конс т ру к ц и й 
первого этажа.

В трехэтажном дошколь�
ном у ч реж ден и и ра зме �
стятся 9 групп для детей 
раннего и среднего возрас�
та по 20 человек в каждой. 
Вн у т ри буд у т пре д усмо �

трены учебные и игровые 
классы, спальни, столовая 
с кухней, прачечная и ме�
дицинские кабинеты.

СОБЛЮДАТЬ СРОКИ
– Будем следить за ходом 

возведения здания, чтобы 
все работы были заверше�
ны в установленные сро �
ки. Уже во втором квартале 
2023 года современный дет�
ский сад откроет свои две�

ри для маленьких воспи�
танников, – отметил глава 
городского округа Подольск 
Дмитрий Жариков.

При строительстве новых 
жилых комплексов важно 
учитывать потребности бу�
дущих жителей и обеспе�
чить людей необходимой со�
циальной инфраструктурой. 
Это неоднократно подчерки�
вал и губернатор Московской 
области Андрей Воробьев.

Одним детсадом станет больше
ИНФРАСТРУКТУРА ] Глава Большого Подольска Дмитрий Жариков проверил 
ход строительства дошкольного учреждения в ЖК «Новая Щербинка»
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  мнение 

Ирина ОЛЬШАНСКАЯ, житель «Новой Щербинки»:

– Детский сад здесь необходим, потому что жилье при-
обретают молодые семьи. Вся инфраструктура должна 
быть продумана: и школа, и детский сад. Моему сыну 
еще год с небольшим, но время летит быстро. Надеюсь, 
что, когда подрастем, у нас будет современный детский 
сад рядом с домом.

Дмитрий Жариков 
лично проверил ход 
работ 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА

Здание будет сдано 
в следующем году 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА

Под руководством губер-
натора Московской об-
ласти Андрея Воробьева 
проводится акция «Безо-
пасное детство». Ее цель – 
проинформировать юных 
жителей о возможных 
последствиях шалостей 
на водоемах. 

 [ СВЕТЛАНА СТОФОРАНДОВА

С нас т у п ле н ие м хо ло �
дов  де т и  п ри д у м ы в а ю т 
для себя новые развлече�
ния, которые могут нане�
сти вред здоровью и даже 
с тои т ь ж изни. Одной из 
таких забав стали игры на 
льду. Катки на открытых 
прудах так и манят ребят 
испробовать себя на проч�
ность.

ВЫСОКИЙ РИСК
Несмотря на то, что в Рос�

сии отмечается непозитив�
на я с тат ис т и ка детской 
смертности на льду, многие 
родители до сих пор не зна�
ют, как предостеречь ребен�
ка от этой опасности. 

Детя м с ле д ует расс ка �
зать основные правила по�
ведени я на льд у. Нельзя 
выходить на лед в одиноч�
ку; недопустимо проверять 
прочность льда ногой. Безо�
пасным для человека счита�
ется лед толщиной не менее 
7 см, а переходить водоемы 
можно в местах, где обору�
дова ны специ�
альные ледовые 
переправы. 

Ле д  не п р оче н 
в места х быстро �
го течения, слияния 
рек, стоковых вод и бьющих 
ключей, а также в районах 
произрастания водной рас�
тительности, вблизи деревь�
ев, кустов. Крайне опасен 
лед под снегом и сугроба�
ми, а также у берега.

КРАЙНИЙ 
СЛУЧАЙ

Кроме того, для 
безопасности ре�
бенка необходимо 

проинформировать о том, 
как действовать, если он 
все�таки провалился и ока�
зался в холодной воде. Нель�
зя паниковать и делать рез�
кие движения, а дышать 
нужно как можно глубже и 
медленнее. Следует раски�
нуть руки в стороны и поста�
раться зацепиться за кромку 
льда, по возможности при�
дать телу горизонтальное 
положение по направлению 
течения. 

Нужно попытаться осто�
рожно на лечь грудью на 
край льда и забросить одну, 
а потом и другую ноги на лед. 

Если удалось выбраться из по�
лыньи, следует откатывать�
ся от нее, а затем ползти в ту 
сторону, откуда пришел. Если 
не удалось выбраться, нужно 
экономить силы, держаться 
за лед и звать на помощь.

ые 

е н 
тро �
ияния 
од и бьющих 

же в районах 
 водной рас�

близи деревь�
йне опасен
и сугроба�
рега.

ля 
ре�
димо 

112 – 
НОМЕР ТЕЛЕФОНА, 

по которому следует 
позвонить при возникновении 

чрезвычайной ситуации

Лед еще 
недостаточно крепок 

ФОТО: МОСОБЛПОЖСПАС

Безопасен лед 
при толщине от 7 см 

ФОТО: МОСОБЛПОЖСПАС

БЕЗОПАСНОСТЬ ] 

ДЕТЯМ НАПОМНИЛИ О ТОМ, 
ЧТО ТОНКИЙ ЛЕД МОЖЕТ ЛОПНУТЬ
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На сертификаты 
можно приобрести 
квартиру или дом в 
Подмосковье. Сумма 
жилищного сертификата 
рассчитывается исходя 
из средней стоимости 
квадратного метра жилья 
в РФ, 83 420 рублей, 
и количества членов 
семьи. 

 [ АЛЕКСАНДР ТЮЛЬКИН

Как сообщила пресс�служба 
губернатора Московской об�
ласти и правительства Подмо�
сковья, для одиноко прожива�
ющих – это минимум 33 кв. м, 
для семей из двух человек  – 
от 42 кв. м, из трех и бо�
лее – по 18 кв. м на каждого. 
Жители, которые были вы�
нуждены покинуть Херсон�
скую область, также имеют 
возможность получить вы�
плату – 100 тыс. рублей на 
каждого члена семьи.

Ранее губернатор Москов�
ской области Андрей Воро�
бьев отметил, что ежегод�
но десятки тысяч человек 
приезжают в Подмосковье, 
чтобы начать новую жизнь, 
найти хорошую работу, обо�
сноваться, создать семью. 
В этом году среди них мно�
го жителей новых террито�
рий, которые по понятным 
причинам были вынужде�
ны оставить свой дом. Фе�
деральное правительство 
приняло важное решение 
поддержать семьи, которые 
прибыли из Херсонской об�
ласти. Там сейчас особенно 
опасно и сложно. 

ПОРЯДОК ОФОРМЛЕНИЯ
Для оформления сертифи�

ката необходимо обратиться 
в любой офис «Мои докумен�
ты» в городском округе По�
дольск и Московской области. 
Сделать это также можно са�
мостоятельно, подав заявку на 
региональном портале госус�
луг в разделе «Дом и ЖКХ»  – 
«Господдержка». 

Чтобы полу чить серти�
фикат, требуется заполнить 
онлайн�заявление, прикре�
пить документы, удостове�
ряющие личность всех чле�
нов семьи, и подтверждение 
проживания в Херсоне или 
области. А для единовре�
менной выплаты нужно еще 
указать банковские рекви�
зиты. В течение 15 рабочих 
дней в личный кабинет по�
ступит уведомление.

По 130 заявкам уже под�
готовлены положительные 
решения. Более 1,5 тыс. на�
ходятся в работе – по ним 
запрашиваются данные о 
проживании в Херсоне, вно�
сятся учетные дела в феде�
ральную базу АИС, про�
веряется подлинность 
документов. На этой не�
деле Подмосковье по�
лучит первые 200 млн 
рублей из федерально�
го бюджета на 54 сер�
тификата и 43 выпла�
ты. А доводить их до 
заявителей начали уже 
с 29 ноября.

БЫСТРО И УДОБНО
Многофункциональные 

центры «Мои документы» по�
стоянно совершенствуются, 
предлагая нам возможность 
получать необходимые ус�
луги. Сегодня МФЦ вновь 
проходят трансформацию и 
держат курс на развитие он�
лайн�коммуникаций.

С лета 2022 года в офисах 
МФЦ работает сервис «Циф�
ровая панель» на базе пор�
тала госуслуг Московской 
области. В доступе – более 
30 услуг 

он ла й н � ком м у н и к а ц и й . 
«Цифровая панель» позво�
ляет попасть с одной точ�
ки на все извест ные ре �
сурсы. Услуга доступна во 
всех офисах МФЦ городско�

го округа Подольск.  Для 
пользователей, например, 
доступны раздел «Мой биз�
нес», где предприниматели 
смогут узнать о различных 
услугах и предложениях, 
кредита х и субси диях, а 
начинающие предприни�
матели – зарегистрировать 
свое дело.  А также раздел 
«Ж К Х»,  где  мож но пере �
дать показания счетчиков, 
найти ответы по благоу�
стройству придомовой тер�
ритории своего многоквар�
т и рног о дома ,  на п исат ь 
жалобу. Сегодня пользова�
тель услуг МФЦ может за�
ходить на п латформ у са�
мо с т оя т е л ьно  с  л ю б ог о 
цифрового устройства. 

При развитии онлайн�ус�
луг у жителей Большого По�
дольска по�прежнему вос�
требовано живое общение 
и личное взаимодействие 
с сотрудниками МФЦ. Цен�
т ра л ьн ы й офис МФЦ на 
ул. Кирова, 39, в день посе�
щают более 1000 человек. 
Одна из интересных услуг – 
можно подать заявление на 
получение заграничного па�
спорта с биометрическими 
данными в криптобиокаби�
не. Помимо привычного на�
бора услуг здесь еще можно 
пройти прием у специали�
стов социальной защиты на�
селения.

ЖИЛЬЕ

ВАЖНО

Центральный офис МФЦ на ул. Кирова, 
д. 39, работает ежедневно, кроме воскресе-
нья, с 8.00 до 20.00. Также свою работу ведут 
офисы по адресам: филиал «Подольский», 
ул. Высотная, д. 6; филиал «Климовский», 
мкр. Климовск, ул. Железнодорожная, д. 3; 
филиал «Климовский», мкр. Климовск, 
ул. Заводская, д 7. Задать вопросы можно по 
телефону 122 или 8-800-550-50-30 (далее 3, 
далее добавочный номер МФЦ 52263).

Более 

2000 
ЗАЯВОК 

на жилищный сертификат 
соответствующие выплаты 

на сегодняшний день 
получили власти 

Подмосковья

Место для новой жизни
СВОИХ НЕ БРОСАЕМ ] С 29 ноября ведется выдача жилищных сертификатов 
жителям Херсонской области

Эвакуация 
из Херсона 

ФОТО: РИАМО

Работает 
подольский 
МФЦ 

ФОТО: РИАМО

МФЦ на улице 
Кирова 

ФОТО: РИАМО

Сертификат 
соответствует 
рыночной 
стоимости 
жилья 

ФОТО: РИАМО
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В Большом Подольске 
газифицировано более 
1700 многоквартирных 
домов. Регулярная 
проверка исправности 
оборудования позволяет 
соблюсти все меры 
безопасности в его 
использовании, 
предотвратить 
аварийные ситуации, 
а также случаи 
отключения подачи 
голубого топлива. 

 [ АЛИНА МАШОВЕЦ

За состояние внутриквар�
тирного газового оборудо�
вания отвечает пользова�
тель жи лого помещени я 
неза вис и мо о т т ог о,  я в �
ляется ли он собственни�
ком и ли нанимателем. В 
и н ди ви д уа льном ж и лом 
строении за все отвечает 
собственник. А вот ответ�
ственность за состояние 
внутридомового газового 
оборудования, вентиляци�
онных и дымовых каналов 
несет специальная управ�
ляющая организация.

ЗАМЕТИТЬ ВОВРЕМЯ
О б е с п е ч е н и е  г а з о в о й 

безопасности на террито�
рии городского округа По�
дольск стало одной из ос�
новных тем на аппаратном 

совещании главы городско�
го округа Подольск Дми�
трия Жарикова с руково �
дителями администрации 
округа. 

– Ежемесячно а дмини�
ст ра ци я м у ниципа ли те �
та проводит мониторинг 
штатной численности со �
т ру д н и ков  с пе ц иа л и зи �
рова н н ы х орга н иза ц и й, 
которая должна соответ �
ствовать объему выполня�
емых работ. Мониторинг 
проводится по рекоменда�
циям Министерства энерге�
тики Московской области в 
соответствии с установлен�
ными критериями, – отме�
тил заместитель главы ад�
министрации округа Роман 
Рязанцев.

Но даже самые лучшие 
специа листы по газовой 
безопасности нуждаются в 
сотрудничестве и помощи со 
стороны жителей. Ведь бы�
вает так, что домовладельцы 
не хотят пускать в жилое по�
мещение.

– Квартиры, в которые не 
пускают специалистов, ри�
скуют быть отключенными 
от голубого топлива. Крайне 
важно пустить инспектора 
в квартиру, для того чтобы 
убедиться, что все стандар�
ты и необходимые меры 
безопасности соблюдаются. 
Отказ жителей влечет на�

ложение административно�
го штрафа в размере от 1 до 
2 тысяч рублей, – напомнил 
глава городского округа По�
дольск Дмитрий Жариков.

ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 
Правила предоставления 

коммунальных услуг по га�
зовом у снабжению пред�
полагают, что специа ли�
зированная организация 
обязана выполнять техни�
ческое обслуживание вну�
триквартирного и внутри�
домового оборудования не 
реже одного раза в год с уче�
том минимального переч�
ня выполняемых работ и 
оказываемых услуг по тех�
ническому обслуживанию. 
Точная дата и время уста�
навливаются отдельно в 
каждом многоквартирном 
доме в соответствии с гра�
фиком. С планом посеще�
ния квартир жители мо �
гут ознакомиться на сайте 
управляющей организации 
либо на информационных 
стендах. С теми квартира�
ми, жильцами которых не 
был предоставлен доступ, 
организация работает в ин�
дивидуальном порядке. Это 

происходит посредством по�
чтовых уведомлений. Если 
житель более двух раз про�
игнорировал уведомление 
и в течение 7 дней не сооб�
щил удобное время для до�
пуска в помещение специ�
алистов, составляется акт 
об отказе в допуске к вну�
триквартирному газовому 
оборудованию. 

В настоящее время в Боль�
шом Подольске количество 
попаданий специалистов 
по обслуживанию газового 
оборудования в жилое поме�
щение составляет порядка 
70%. Ведется постоянная ра�
бота над повышением этого 
числа.

ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ
Находясь в квартире, всег�

да нужно обращать внима�
ние на неприятный запах 
при вк лючении газового 
оборудования или на свистя�
щие звуки. 

В  ц е л я х  о б е с п е ч е н и я 
безопасного проживания в 
газифицированных много�
квартирных домах жители 
могут установить в своих 
квартирах систему автома�
тического контроля утечки 
газа (САКЗ). Это оборудова�
ние рекомендовано Мини�
стерством энергетики Мо�
сковской области. 

На данный момент в при�
ватизированных квартирах 
городского округа Подольск 
установлено 388 САКЗ. В му�
ниципальных квартирах – 
6900 САКЗ. 

Для установки системы в 
частной квартире необхо�
димо обратиться в специ�
ализированную организа�
цию, с которой заключен 
договор на техническое об�
служивание газового обо�
рудования, или свою управ�
л яющ у ю организацию. В 
муниципальных квартирах 
системы устанавливаются 
без заявки.

БЕЗОПАСНОСТЬ

ВАЖНО

Если вы 
почувствовали запах 
газа в квартире, 
нужно:
 Немедленно пре-
кратить пользо-
вание газовыми 
приборами

 Перекрыть краны 
к приборам и на 
приборах

 Открыть окна или 
форточки для 
проветривания 
помещения

 Вызвать аварий-
ную службу газо-
вого хозяйства по 
телефону 112 (вне 
загазованного 
помещения)

 Не зажигать 
огня, не курить, 
не включать и не 
выключать элек-
троосвещение и 
электроприборы, 
не пользоваться 
электрозвонками

Голубое 
топливо 
требует 
осторожности

ГАЗ ] Подольчанам напомнили 
об ответственном обращении 
с газовым оборудованием

ГАЗ 

об
с

Важно дать 
доступ в 
квартиру 
специалисту

ФОТО: СТРАНИЦА 
«ВКОНТАКТЕ» Д. ЖАРИКОВА

Сотрудник 
Мособлгаза 
проверит и настроит 
оборудование

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА
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В результате мониторин-
га интернет-сообщества 
«Подольские новости» 
в сентябре был выявлен 
гражданин, публикующий 
информацию, направлен-
ную на дискредитацию 
Вооруженных сил РФ. В 
ходе проведения опера-
тивно-розыскных меро-
приятий была установлена 
личность автора сообще-
ний. К гражданину будут 
приняты соответствующие 
меры в рамках действую-
щего законодательства. 

 [ АЛЕКСАНДР ТЮЛЬКИН

Действующая под руко�
водством главы городского 
округа Подольск антитерро�
ристическая комиссия при�
нимает решения, направ�
ленные на минимизацию и 
ликвидацию террористиче�
ских угроз в округе. 

ЛУЧШАЯ ЗАЩИТА
Контроль за соблюдением 

законодательства в части за�
прета на распространение 
недостоверной обществен�
но значимой информации в 
СМИ и в интернете осущест�
вляется совместно с УМВД 
России по г. о. Подольск.

– Проводим обследования 
мест массового пребывания 
граждан, это спортивные и 
торговые объекты, садики, 
больницы, учебные заведе�
ния, – рассказал секретарь 
аппарата антитеррористиче�
ской комиссии г. о. Подольск 
Вла димир Сницар.   – Об �
следуем их на выполнение 
требований антитеррори�
стической защищенности. 
Проводим круглые столы с 
лидерами местных религиоз�
ных организаций, учения ан�
титеррористической направ�
ленности, показательные 
тренировки по эвакуации с 
участием правоохранитель�
ных органов и экстренных 
служб.

27 октября 2022 года анти�
террористическая комиссия 
округа рассмотрела вопрос 
по укреплению антитерро�
ристической защищенности 
объектов топливно�энергети�
ческого комплекса округа. 

1 ноября проведено ин�
структорско�методическое 
занятие с элементами прак�
тической тренировки на ко�
тельной МУП «Подольская 
теплосеть» на ул. Гайдара, 
11. В ходе занятия отрабо�
таны взаимодействия сил и 
средств, привлекаемых при 
угрозе совершения террори�
стического акта, была дана 
оценка полноты и реально�
сти обеспечения антитерро�
ристической защищенности 

котельной, отработано вза�
имодействие руководства 
«Подольской теплосети» с 
УМВД, МЧС и другими экс�
тренными службами.

В начале октября 2022 года 
в антитеррористической ко�
миссии округа рассмотрели 
мероприятия по повышению 
мер антитеррористической 
защищенности и обеспече�

ния общественного порядка в 
пунктах сбора и отправки ко�
манд мобилизованных граж�
дан. 30 ноября на заседании 
совета по вопросам промыш�
ленности и предприниматель�
ства на Климовском трубном 
заводе среди других тем была 
поднята и тема усиления и 
контроля мер антитеррори�
стической защищенности на 
промышленных объектах 
округа.

РАСПОЗНАЙ ВЕРБОВКУ
Современный терроризм 

широко использует виртуаль�
ное пространство. Через ин�
тернет те или иные терро�
ристические организации 
пытаются вести активную 
пропаганду, привлекают фи�

нансирование, вербуют новых 
членов, поддерживают с ними 
связь. Об этом предупреждает 
пресс�служба Главного управ�
ления региональной безопас�
ности Московской области.

Преступник обычно вти�
рается в доверие и начинает 
менять ценности и систему 
убеждений атакуемого либо 
культивирует те качества и 
мнения, которыми потенци�
альная жертва уже и так об�
ладает. В группу риска входят 
люди, разлученные с семьей, 
или состоящие в сложных от�
ношениях. Манипуляторы ча�
сто выбирают подростков и 
одиноких женщин, так как 
они наиболее активны в соци�
альных сетях и на форумах, а 
также легче подвержены на�
вязыванию чужих ценностей.

– В зоне нашего внимания 
в первую очередь молодежь, 
которая наиболее подверже�
на влиянию как в офлайне, 
так и в онлайне, ищет себя, 
экспериментирует, – расска�
зал руководитель аппарата 
Антитеррористической ко�
миссии Московской области 
Сергей Афонин. – Молодые 
люди сами находят экстре�
мистские сайты и сайты, 
связанные с оружием и на�
силием. У нас разработан ал�
горитм взаимодействия при 
обнаружении противоправ�
ного контента. 

БЕЗОПАСНОСТЬ

Профилактика в сети
ИНТЕРНЕТ ] Как в Большом Подольске отрабатываются 
меры антитеррористической защищенности

Сергей АФОНИН, 
руководитель аппарата 
Антитеррористической 
комиссии Московской 
области: 

 ПРЯМАЯ РЕЧЬ

– АДРЕСНАЯ ПРОФИ-
ЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА 
ИДЕТ В ОБРАЗОВА-
ТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕ-
НИЯХ С ГРУППАМИ 
РИСКА. Она направлена 
и на взаимодействие 
с родителями, разъяс-
нение ответственности 
за противоправную 
деятельность. Если 
действия школьника, 
подростка ставят цель 
навредить окружению, 
внести хаос в работу ор-
ганов государственной 
власти, то только неот-
вратимость наказания 
будет преградой этому.

ВАЖНО
ПРИЗНАКИ ВЕРБОВКИ СО СТОРОНЫ СОБЕСЕДНИКА:

 Поддерживает комплексы и страхи
  Агрессивно навязывает помощь
  Обещает решить проблемы при условии выполнения задания
  Манипулирует эмоциями с целью запрограммировать на  
 определенное поведение
  Угрожает вам или вашим родным

Владимир Сницар 
проводит занятие 
по антитеррору 

ФОТО: ПРЕДОСТАВЛЕНО 
АДМИНИСТРАЦИЕЙ 
Г. О. ПОДОЛЬСК

Особенно важна 
безопасность 
объектов 
инфраструктуры 

ФОТО: ИРИНА БАЁВА

Дежурный 

по отделу полиции 

ФОТО: ИРИНА БАЁВА

Общаться 

с незнакомцами 

в сети следует 

осторожно 

ФОТО: ИРИНА БАЁВА
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В Электрогорске 
произошла трагедия – 
школьник умер, покурив 
электронную сигарету. 
По словам очевидцев, 
после очередной 
затяжки подросток 
потерял сознание, изо 
рта у него пошла пена, 
врачи скорой помощи, 
приехавшие на вызов, не 
смогли его спасти.

 [ НАТАЛЬЯ ШИРОКАЯ

Окончательные причины 
и обстоятельства его гибе�
ли будут известны только 
после проведения полной 
экспертизы. Прокуратура 
Московской области орга�
низовала соответствующую 
проверку.

Э л е к т р о н н ы е  с и г а р е �
ты, вейпы вош ли в мод у 
не так давно, но периоди�
чески из�за их употребле�
ния у людей разного воз �
раста, а особенно у детей, 
возника ют проблемы со 
здоровьем. К сожа лению, 
многие из ребят даже не 
подозрева ют,  нас ко л ько 
это вредно. 

ЗА КОМПАНИЮ
Дмитрию 16 лет, он учит�

ся в 10�м классе в одной из 
школ микрорайона Кузнечи�
ки. По его словам, курить он 
начал в 9�м классе.

– Мне предложили, и я 
не мог отказаться. Сначала 
мне не понравилось, а по�
том даже тошнило. Но все 
равно продолжаю и сейчас 
у потребл ять «ашку» (мо �
лод. сленг), потому что уже 
привык. Что касается моего 
здоровья, то, если честно, 

спать стал плохо и голова 
часто болит, – поделился с 
корреспондентом «ПР» Дми�
трий, он согласился пооб�
щаться под очень  большим 
секретом. 

ПРЕСТУПНАЯ «ДОБРОТА»
Остается вопрос – отку�

да дети и подростки мо �
гут взять эту «дрянь». От�
ве т  оче ви де н –  и л и э т у 
отраву продают им в ма�
газинах безответственные 
продавцы, или же «сердо�
больные» взрослые своим 
помогают ее приобрести, 
нарушая при этом закон. 
Кстати, Дмитрий сказа л, 
что и в микрорайоне есть 

парочка магазинов, кото �
рые не гнушатся нарушать 
законодательство в пого �
не за прибылью и продают 
электронные сигареты де�
тям. 

По словам майора поли�
ции старшего инспектора 
по делам несовершеннолет�
них 4 �го отдела полиции 
УМВД России по городско�
му округу Подольск Елены 
Косачевой, беседы о вреде 
употребления вредных ве�
ществ, в том числе и элек�
тронных сигарет, сотруд�
ники полиции провод ят 
регулярно.

– Работа по профилакти�
ке употребления запрещен�

ны х и вре дны х вещест в 
проводится во всех шко �
лах не только с учащимися 
учебных заведений, а так�
же на родительских собра�
ниях с родителями. Мамы и 
папы должны быть бдитель�
ными и обращать внимание 
на то, что делает их ребе�
нок. А еще пресекать любые 
попытки продажи несовер�
шеннолетним запрещенных 
товаров.

Елена Косачева призвала 
обращаться в полицию, если 
вы стали свидетелями на�
рушения закона. Только со�
вместные действия помогут 
справиться с этим опасным 
для здоровья явлением, от�
метила она.

ПРОФИЛАКТИКА ЛЕГЧЕ 
ЛЕЧЕНИЯ

Вдыхание паров электрон�
ной сигареты или вейпа, 
которые вырабатываются 
нагретой жидкостью с ни�
котином, вызывают у под�
ростков непредсказуемые 
реакции. По словам заведу�
ющей детским отделением 
ОСП №4 Подольской област�
ной клинической больницы 
Московской области Любови 

Топиной, детский и подрост�
ковый организмы быстро 
привыкают к употреблению 
никотиносодержащих ве�
ществ.

– Эта зависимость влия�
ет не только на физическое 
здоровье, но и на умствен�
ные способности. Статисти�
ка безжалостно свидетель�
ствует о связи между сдачей 
экзаменов и вейпингом. 
Она далеко не в пользу зави�
симых подростков, – счита�
ет доктор.

Р а н е е  г л а в н ы й  в н е ш �
татный нарколог развеял 
мифы о безопасности элек�
тронных сигарет. Туда так 
же, как и в обычные сига�
реты, входит никотин, а 
именно он вызывает силь�
не й ш у ю з а вис и мо с т ь  и 
всевозмож н ые неп ри я т �
ные последствия для орга�
низма. Пар, выделяемый 
от этих гаджетов, наносит 
такой же вред окружаю �
щим, как и самому куриль�
щику. Об этом сообщи ла 
пресс � с л ужба Министер �
ства здравоохранения Мо�
сковской области.

ФОТО: РИАМО

ЗДОРОВЬЕ

ВАЖНО
За продажу не-
совершеннолет-
ним запрещен-
ной продукции, в 
частности элек-
тронных сигарет, 
установлена ад-
министративная 
ответственность 
по ч. 3 
ст. 14.53 КоАП 
РФ, которая вле-
чет наказание 
в виде штрафа 
для граждан в 
размере от 20 до 
40 тысяч рублей, 
для должност-
ных лиц – от 
40 до 70 тысяч 
рублей, для юри-
дических лиц  – 
от 100 до 300 
тысяч рублей.

  мнение 

Анастасия ПОНОМАРЕВА, 16 лет:

– Я не парю и другим не советую. Мне кажется, 
что ребята в основном парят из-за того, что 
они не понимают, насколько это может быть 
опасно. Это ведь как лотерея – не угадаешь, что 
приобретаешь.

Смерть ради 
«удовольствия»
КУРЕНИЕ ] В Подмосковье 15�летний подросток умер 
после употребления электронной сигареты
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В Московской области 
в рамках нацпроекта 
«Демография» можно 
пройти переобучение на 
новую профессию, причем 
совершенно бесплатно. В 
настоящее время особой 
популярностью пользу-
ются такие направления, 
как SMM-продвижение, 
бухгалтер государствен-
ных и муниципальных 
организаций, менеджер 
по работе с маркетплей-
сами. Чтобы попасть в 
программу переобучения, 
нужно подать электрон-
ное заявление на портале 
«Работа России». 

 [ НАТАЛЬЯ ШИРОКАЯ

По сообщению Министер�
ства социального развития 
Московской области, только 
в этом году в регионе благо�
даря проекту «Демография» 
новые специальности освои�
ли уже 4,5 тысячи жителей 
Подмосковья.

ДЕСЯТКИ СОИСКАТЕЛЕЙ
Е ж е д н е в н о  в  По д о л ь �

ский территориальный от�
дел №12 Центра занятости 
населения МО приходят 
де с я т к и  с оис к ат е ле й , 
которые по разным при�
чинам хотят получить 
новые профессии. Ни�
колай Остахов – один 
из них. После оконча�
ния института он не�
сколько лет прора�
ботал менеджером 
на промышленном 
предприятии, но 
недавно ему со �
общили, что его 
должность будет 
сокращена. 

– Я сначала расте�
рялся и не знал, что мне де�
лать, где искать работу. Кол�
леги посоветовали сходить в 
центр занятости, здесь специ�
алисты рассказали о заме�
чательной программе пе�
реобучения и предложили 
мне несколько специально�
стей. Скоро освою профессию 
специалиста по корпоратив�
ной защите от внутренних 
у г р оз  и нф орма ц ион ной 
безопасности. С этой специ�
альностью мне будет нетруд�
но найти новое место работы, 
тем более уже есть предложе�
ния, где меня ждут, – поде�
лился своей историей Нико�
лай Остахов.

Чтобы попасть в  програм�
му переобучения нацпро�
екта «Демография», необхо�
димо соблюсти несколько 
условий. Участниками мо�
гут  стать мужчины и жен�
щины в возрасте до 35 лет, 
которые после завершения 

учебы или военной служ�
бы более четырех месяцев 
не могут найти работу, или 
те, кто не имеет профессио�
нального или высшего обра�
зования; молодые люди до 
35 лет, находящиеся под ри�
ском увольнения; студенты 
последних курсов высших и 
средних профессиональных 
учебных заведений, если для 
них отсутствует подходящая 
работа по полученной специ�
альности; молодые мамы в 
декрете и неработающие ма�
тери дошкольников, а также 
граждане старше 50 лет.

АКТИВНЫЕ МАМЫ
По словам начальника По�

дольского территориального 
отдела №12 Центра занято�
сти населения Московской 
области Ольги Новоселовой, 
в этом году все чаще к ним 
обращаются молодые жен�

щ и н ы , 
к о т о �

рые  н а �
ходятся в отпу�

ске за ребенком до 3 лет.
– С начала года к нам обра�

тились 160 таких активных 
мамочек, которые не хотят 
терять время и просто в де�
кретном отпуске занимать�

ся своими детками, а хотят 
воспользоваться предостав�
ленной возможностью по�
лучить новую профессию. 
Наиболее популярные про�
граммы у них – это бухгал�
терский учет, специалисты 
по управлению персоналом 
и мастера по маникюру. Еще 
одно чрезвычайно популяр�

ное направление – это цвето�
водство и ландшафтный ди�
зайн, – рассказывает Ольга 
Новоселова.

Она добавила, что после 
обучения граждане, которые 
остались без работы, могут от�
крыть свой личный бизнес. 
Для этого необходимо заре�
гистрироваться как индиви�
дуальный предприниматель, 
подготовить свой бизнес�план, 
и тогда на раскрутку проек�
та они могут получить едино�
временную выплату в размере 
153 тысяч рублей.

Тот,  ком у по ка ким� то 
причинам неудобно само�
стоятельно подавать элек�
тронные заявления на пе�
р е о бу че н ие  н а  пор та ле 
госуслуг и регистрироваться 
в качестве индивидуально�
го предпринимателя, всегда 
может прийти в подольский 
ЦЗН, где ему обязательно по�
могут.

НАЦПРОЕКТ

  мнение

Антонина МЕРЗЛЯКИНА, мама в декрете:

– Я по своей профессии парикмахер. Сейчас 
нахожусь в декретном отпуске, моему ребенку 6 
месяцев. Пока была в декрете, салон красоты, где 
я работала, закрыли, но я не отчаиваюсь и сейчас 
по программе «Демография» прохожу переобу-
чение на бухгалтера. Хочу открыть свой малень-
кий бизнес, и эти знания мне очень пригодятся.

«Создание 
условий для 
осуществления 
трудовой 
деятельности 
женщин»

Из Указа Президента РФ 
Владимира Путина 
«О национальных целях 
и стратегических задачах 
развития Российской Федерации 
на период до 2024 года»: 

Перезапуск карьеры
РАБОТА ] Жители Большого Подольска бесплатно 
осваивают новые профессии

занятости 
приходят
ат е ле й , 
ым при�
лучить 
и. Ни�
один 

онча�
н не�
ора�
ом 

ом 
о 

те�

р
ходятся

Антонин

– Я по
нахож
меся
я ра
по
ч
к

важно 

По вопросам 
переобучения в 
рамках нацпроекта 
«Демография» 
следует 
обращаться в 
территориальный 
отдел №12 
Центра занятости 
населения МО. 
Адрес: Подольск, 
ул. Февральская, 
д. 2а. Тел: 
8 (4967) 58-30-61, 
8 (4967) 58-31-12.

В Подольском 
центре занятости 

ФОТО: АВТОР

Ежедневно сюда 
приходят десятки 
соискателей 

ФОТО: АВТОР
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Понедельник, 5 декабря

Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
9.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)

9.55 «Жить здорово!» (16+)

10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20, 23.45, 
3.05 Информационный канал (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости 
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Шифр». Новые серии. Памяти 
Сергея Пускепалиса (16+)

22.45 «Большая игра» (16+)

3.00 Новости

Россия 1

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
9.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)

14.55 «Кто против?» (12+)

16.30 «Малахов» (16+)

21.20 Т/с «Тайны следствия-22» (16+)

22.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)

1.00 Судьба человека с Борисом Корчевни-
ковым (12+)

3.00 Т/с «Личное дело» (16+)

4.43 Перерыв в вещании

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.00 Д/ф «Жанна Прохоренко. Баллада о 
любви» (12+)

9.05 Х/ф «Кабинет путешественника» (12+)

10.55 «Городское собрание» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Московские тайны. Гостья из 
прошлого» (12+)

13.40, 5.20 «Мой герой» (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 3.15 Х/ф «Смерть в объективе. Мы-
шеловка» (12+)

16.55 «Право на безопасность» (12+)

17.35, 0.30 «Петровка, 38» (16+)

18.10, 20.00 Т/с «Анатомия убийства» (12+)

22.40 Специальный репортаж (16+)

23.05 «Знак качества» (16+)

0.00 События. 25-й час
0.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Чёрный крест 
Пеньковского» (12+)

1.25 Д/ф «Анне Вески. Холод в груди» (16+)

2.05 Д/ф «Юрий Андропов. Легенды и биогра-
фия» (12+)

2.45 Д/с «Актёрские судьбы» (12+)

4.40 Д/ф «Павел Кадочников. Затерянный 
герой» (12+)

НТВ

4.55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)

13.30 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

22.10, 0.00 Т/с «Адмиралы района» (16+)

0.35 Х/ф «Приговоренный» (12+)

2.05 Т/с «Защита Красина» (16+)

Культура

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры
6.35 «Пешком...»
7.05 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-
можного»
7.35 Черные дыры. Белые пятна
8.15, 16.25 Цвет времени
8.35 Х/ф «Длинный день»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 0.30 ХX век
12.00 Д/с «Забытое ремесло»
12.20, 22.15 Т/с «Тихий Дон»
13.10 Эпизоды
13.50 Д/с «Первые в мире»
14.05 Д/ф «Рубеж»
15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20 «Агора»
16.35 XXIII Международный телевизионный 
конкурс юных музыкантов «Щелкунчик». 
II тур. Струнные инструменты
18.35, 1.20 Д/ф «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 Д/ф «Биохакинг»
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
23.00 «Рэгтайм, или Разорванное время»
23.50 «Кинескоп» с Петром Шепотинником
2.15 Д/ф «Звезда жизни и смерти»
3.00 Перерыв в вещании

КВАРЦ

00.00, 4.00, 7.00, 8.30, 12.00, 14.00, 15.30, 
18.30, 19.30, 21.30 Новости (16+) 
2.00 Х/ф «Маленькая мисс Дулиттл» (6+) 
6.00, 19.00 «Клинический случай» (12+) 
7.30, 13.18, 17.15, 21.00 «Такие странные» 
(16+) 
9.00, 16.00 Т/с «Беспокойный участок» (16+) 
10.30 Д/ф «Калужские истории. Загадки 
древнего Козельска» (12+) 
11.00 Д/ф «Путешествие на Соловецкие 
острова» (12+) 
12.30 Т/с «Лучшие враги» (16+) 
14.30 Д/ф «Калужские истории. Василий 
Баженов. Русская псевдоготика» (12+) 
20.00 Т/с «Вольная грамота» (16+) 
22.00 Х/ф «Укрощение строптивых» (16+) 

Подмосковье

5.30 Новости Московской области (1(6+))

7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 

Новости 360
7.35 Интервью 360 (12+)

8.05, 11.05, 11.40 Быстрые деньги (12+)

8.25, 8.35 Личное дело с Марией Филипповой (12+)

11.00, 00.20 ЧП 360 (1(6+))

11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 

20.05, 21.05, 22.05 Погода 360 (1(6+))

12.30, 13.25, 14.40, 16.10 Внимание! Еда! (12+)

13.00 Тет-а-тет с Марусей (12+)

14.10 Поездка со вкусом (12+)

15.00 Новости 360. МО
15.10 Вкусно 360 (12+)

16.30, 00.30 Простая медицина (12+)

17.10, 22.25 Маршрут построен (12+)

17.40 Формула успеха (12+)

18.10, 1.00 Семь веков Сергия Радонежского (12+)

18.45 Д/ф «Детство. Возвращение» (12+)

20.10 Д/ф «Армагеддон. Оружие конца Света» (12+)

21.15 Д/ф «В мире чудес» (12+)

23.10 Прогулка (12+)

23.30 Д/ф «Армагеддон. Солнце без пятен» (12+)

2.00 Музейon (12+)

2.30 Бизнес Подмосковья (12+)

Вторник, 6 декабря Среда, 7 декабря

Четверг, 8 декабря

Первый

5.00 Телеканал «Доброе 

утро»

9.00, 12.00, 15.00 Новости 

9.20 Премьера. «АнтиФейк» 
(16+)

9.55 «Жить здорово!» (16+)

10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 

18.20, 23.45, 3.05 Информа-

ционный канал (16+)

16.00 «Мужское / Женское» 
(16+)

18.00 Вечерние новости 

21.00 «Время»

21.45 Т/с «Шифр». Новые 

серии (16+)

22.45 «Большая игра» (16+)

3.00 Новости

5.00, 9.30 Утро России

9.00, 14.30, 21.05 Ве-

сти. Местное время

9.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 

20.00 Вести

11.30, 17.30 «60 ми-

нут» (12+)

14.55 «Кто против?» (12+)

16.30 «Малахов» (16+)

21.20 Т/с «Тайны след-

ствия-22» (16+)

22.25 Вечер с Владими-

ром Соловьёвым (12+)

1.00 Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-

вым (12+)

3.00 Т/с «Личное 

дело» (16+)

4.43 Перерыв в вещании

ТВЦ Культура

6.00 «Настроение»
8.00, 16.55 «Право на безопасность» (12+)

8.30 «Доктор И...» (16+)

9.05 Х/ф «Маменькин сынок» (12+)

10.55, 0.45 Д/с «Актёрские судьбы» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Московские тайны. Графский 
парк» (12+)

13.40, 5.25 «Мой герой» (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 3.15 Х/ф «Смерть в объективе. Аура 
убийства» (12+)

17.35, 0.30 «Петровка, 38» (16+)

18.10 Х/ф «Обратная сторона души» (16+)

22.35 «10 самых...» (16+)

23.10 Д/ф «Закулисные войны. Спорт» (12+)

0.00 События. 25-й час
1.25 Д/ф «90-е. Тур для дур» (16+)

2.05 Д/ф «Подлинная история всей королевской 
рати» (12+)

2.45 Д/с «Большое кино» (12+)

4.45 Д/ф «Георгий Тараторкин. Человек. Который 
был самим собой» (12+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 18.45, 23.30 Новости культуры
6.35 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35 Д/ф «Короля делает свита: Генрих VIII и его окружение»
8.35 Цвет времени
8.45, 16.35 Х/ф «И это всё о нём»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 23.50 ХX век
12.20, 22.15 Т/с «Тихий Дон»
13.10 Д/ф «Проповедники». К 85-летию со дня рождения Сергея 
Аверинцева
13.35 Абсолютный слух
14.15 Д/ф «Лебединый рай»
15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Моя любовь - Россия!
15.45 «2 Верник 2»
17.50 Д/ф «Разгадка тайной любовной переписки Марии- Антуанетты»
19.00 Торжественное закрытие XXIII Международного телевизионного 
конкурса юных музыкантов «Щелкунчик». Прямая трансляция из КЗЧ
21.00 Открытая книга
21.30 «Энигма»
23.00 «Рэгтайм, или Разорванное время»
0.55 Д/ф «Разгадка тайной любовной переписки Марии-Антуанетты»
1.45 Д/ф «Нерка. Рыба красная»
2.45 Д/с «Первые в мире»
3.00 Перерыв в вещании

Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
9.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)

9.55 «Жить здорово!» (16+)

10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20, 
23.45, 3.05 Информационный канал (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости 
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Шифр». Новые серии (16+)

22.45 «Большая игра» (16+)

3.00 Новости

Россия 1

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
9.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)

14.55 «Кто против?» (12+)

16.30 «Малахов» (16+)

21.20 Т/с «Тайны следствия-22» (16+)

22.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым 
(12+)

1.00 Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым (12+)

3.00 Т/с «Личное дело» (16+)

4.43 Перерыв в вещании

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.00, 16.55 «Право на безопасность» (12+)

8.30 «Доктор И...» (16+)

9.05 Х/ф «Кабинет путешественника» 
(12+)

10.55, 2.45 Д/с «Актёрские судьбы» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Московские тайны. Семь 
сестёр» (12+)

13.40, 5.25 «Мой герой» (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 3.15 Х/ф «Смерть в объективе. 
Мышеловка» (12+)

17.35, 0.30 «Петровка, 38» (16+)

18.15 Т/с «Анатомия убийства» (12+)

22.35 «Закон и порядок» (16+)

23.10 Д/ф «Лидия Иванова. Секс и жаре-
ная картошка» (16+)

0.00 События. 25-й час
0.45 Д/ф «90-е. Голосуй или проигра-
ешь!» (16+)

1.25 Д/ф «Жизнь без любимого» (12+)

2.05 Д/ф «Атака с неба» (12+)

4.45 Д/ф «Олег Стриженов. Никаких 
компромиссов» (12+)

НТВ

4.55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)

13.30 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

22.10, 0.00 Т/с «Адмиралы района» (16+)

0.20 Д/с «Англия - Россия. Коварство без 
любви». «Битва за третий мир» (16+)

1.30 Т/с «Защита Красина» (16+)

4.25 Т/с «Агентство скрытых камер» (16+)

Культура

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры
6.35 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35, 18.35, 0.55 Д/ф «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
8.35 Цвет времени
8.50 Х/ф «Переходим к любви»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 23.50 ХX век
12.20, 22.15 Т/с «Тихий Дон»
13.10 Д/с «Забытое ремесло»
13.30 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
14.10 Д/ф «Монологи кинорежиссера». 95 
лет со дня рождения Владимира Наумова
15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 «Эрмитаж»
15.50 «Сати. Нескучная классика...»
16.35 XXIII Международный телевизионный 
конкурс юных музыкантов «Щелкунчик». 
II тур. Духовые и ударные инструменты
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
23.00 «Рэгтайм, или Разорванное время»
1.45 Д/ф «Вода. Голубое спокойствие»
2.30 Д/ф «Роман в камне»
3.00 Перерыв в вещании

КВАРЦ

00.00, 4.00, 7.00, 8.30, 12.00, 14.00, 
15.30, 18.30, 19.30, 21.30 Новости (16+) 
2.00 Х/ф «Быть Астрид Линдгрен» (16+) 
6.00 «Клинический случай» (12+) 
6.30, 19.00 «Без химии» (12+) 
7.30, 17.15 «Ученые люди» (12+) 
9.00, 16.00 Т/с «Беспокойный уча-
сток» (16+) 
11.00, 20.00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+) 
12.30 Т/с «Лучшие враги» (16+) 
13.20, 21.00 «Такие странные» (16+) 
14.30 «Сторона хоккейная. Удмуртская 
Республика» (0+) 
22.00 Х/ф «Пункт пропуска. Офицер-
ская история» (18+) 

Подмосковье
5.30 Новости Московской области (1(6+))

7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00 Новости 360
7.35 Интервью 360 (12+)

8.05, 11.05, 11.40 Быстрые деньги (12+)

8.25, 08.35 Личное дело с Марией Филипповой (12+)

11.00, 00.20 ЧП 360 (1(6+))

11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 
20.05, 21.05, 22.05 Погода 360 (1(6+))

12.30, 13.40, 14.40, 16.10 Внимание! Еда! (12+)

13.00 Викторина 360 (1(6+))

14.10, 22.30 Маршрут построен (12+)

15.00 Новости 360. МО
15.10 Вкусно 360 (12+)

16.30, 00.30 Простая медицина (12+)

17.10 Поездка со вкусом (12+)

17.40 Формула успеха (12+)

18.10, 01.00 Семь веков Сергия Радонежского (12+)

18.45 Д/ф «Детство. Возвращение» (12+)

20.10 Д/ф «Армагеддон. Солнце без пятен» (12+)

21.10 Д/ф «В мире чудес» (12+)

22.10 Про авто (1(6+))

23.10 Прогулка (12+)

23.30 Д/ф «Армагеддон. Тотальное сумасшествие» (12+)

2.00 Музейon (12+)

2.30 Бизнес Подмосковья (12+)

Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости 
9.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)

9.55 «Жить здорово!» (16+)

10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 18.20, 23.45, 
3.05 Информационный канал (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости 
21.00 «Время»
21.45 Т/с «Шифр». Новые серии (16+)

22.45 «Большая игра» (16+)

3.00 Новости

Россия 1

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время
9.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)

14.55 «Кто против?» (12+)

16.30 «Малахов» (16+)

21.20 Т/с «Тайны следствия-22» (16+)

22.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)

1.00 Судьба человека с Борисом Корчевни-
ковым (12+)

3.00 Т/с «Личное дело» (16+)

4.43 Перерыв в вещании

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.00, 16.55 «Право на безопасность» (12+)

8.30 «Доктор И...» (16+)

8.55 Х/ф «Маменькин сынок» (12+)

10.55, 2.45 Д/с «Актёрские судьбы» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50 Х/ф «Московские тайны. Опас-
ный переплёт» (12+)

13.40, 5.25 «Мой герой» (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 3.10 Х/ф «Смерть в объективе. 
Аура убийства» (12+)

17.35, 0.30 «Петровка, 38» (16+)

18.10 Х/ф «Полицейский роман» (12+)

20.00 Наш город. Диалог с мэром. 
Прямой эфир
22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 Прощание (16+)

0.00 События. 25-й час
0.45 Д/ф «Проклятые сокровища» (12+)

1.25 «Знак качества» (16+)

2.05 Д/ф «Подслушай и хватай» (12+)

4.45 Д/ф «Последняя обида Евгения 
Леонова» (12+)

НТВ

4.55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
8.25, 10.35 Т/с «Лесник» (16+)

13.30 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)

22.10, 0.00 Т/с «Адмиралы района» (16+)

0.20 Д/с «Англия - Россия. Коварство без 
любви». «Сепаратизм с британским акцен-
том» (16+)

1.35 Т/с «Защита Красина» (16+)

4.25 Т/с «Агентство скрытых камер» (16+)

Культура

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры
6.35 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35, 18.35, 0.50 Д/ф «Короля делает свита: 
Генрих VIII и его окружение»
8.40, 12.10 Цвет времени
8.50 Х/ф «Переходим к любви»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 23.50 ХX век
12.20, 22.15 Т/с «Тихий Дон»
13.10 Д/ф «Людмила Макарова. Надо жить, 
чтобы все пережить»
13.35 Искусственный отбор
14.20 Д/ф «Сезар Франк: святой от музыки»
15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 «Библейский сюжет»
15.50 «Белая студия»
16.35 XXIII Международный телевизионный 
конкурс юных музыкантов «Щелкунчик». 
II тур. Фортепиано
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
23.00 «Рэгтайм, или Разорванное время»
1.40 Д/ф «Лебединый рай»
2.25 Д/ф «Роман в камне»
3.00 Перерыв в вещании

КВАРЦ

00.00, 4.00, 7.00, 8.30, 12.00, 14.00, 
15.30, 18.30, 19.30, 21.30 Новости (16+) 
2.00 Х/ф «Укрощение строптивых» 
(16+) 
6.00, 19.00 «Без химии» (12+) 
7.30, 13.20, 17.15, 21.00 «Ученые 
люди» (12+) 
9.00, 16.00 Т/с «Беспокойный уча-
сток» (16+) 
11.00, 20.00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+) 
12.30 Т/с «Лучшие враги» (16+) 
14.30 Д/ф «Вологодская крепость Ивана 
Грозного» (0+) 
22.00 Х/ф «В погоне за ветром» (16+)

Подмосковье
5.30 Новости Московской области (1(6+))

7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Новости 360
7.35 Интервью 360 (12+)

8.05, 11.05, 11.40 Быстрые деньги (12+)

8.25, 08.35 Личное дело с Марией Филипповой (12+)

11.00, 00.20 ЧП 360 (1(6+))

11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 
20.05, 21.05, 22.05 Погода 360 (1(6+))

12.30, 13.40, 14.40, 16.10 Внимание! Еда! (12+)

13.00 Викторина 360 (1(6+))

14.10 Поездка со вкусом (12+)

15.00 Новости 360. МО
15.10 Вкусно 360 (12+)

16.30, 00.30 Простая медицина (12+)

17.10, 22.35 Маршрут построен (12+)

17.40 Формула успеха (12+)

18.10, 01.00 Семь веков Сергия Радонежского (12+)

18.45 Д/ф «Детство. Возвращение» (12+)

20.10 Д/ф «Армагеддон. Тотальное сумасшествие» 
(12+)

21.10 Про авто (1(6+))

21.30 Д/ф «В мире чудес» (12+)

23.10 Прогулка (12+)

23.30 Д/ф «Армагеддон. Морская отрава» (12+)

2.00 Музейon (12+)

2.30 Бизнес Подмосковья (12+)

КВАРЦ

00.00, 4.00, 7.00, 8.30, 12.00, 

14.00, 15.30, 18.30, 19.30, 21.30 

Новости (16+) 

2.00 Х/ф «Пункт пропуска. Офицер-

ская история» (18+) 

6.00, 19.00 «Без химии» (12+) 

7.30, 13.20, 17.15, 21.00 «Ученые 

люди» (12+) 

9.00 Т/с «Беспокойный участок» 
(16+) 

9.45, 16.00Т/с «Легальный до-

пинг» (16+) 

11.00, 20.00 Т/с «Вольная грамо-

та» (16+) 

12.30 Т/с «Лучшие враги» (16+) 

14.30 Д/ф «Райские птицы» (6+) 

22.00 Х/ф «Парк развлечений» (16+) 

Подмосковье
5.30 Новости Московской области (1(6+))

7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 12.00, 14.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Новости 360
7.35 Интервью 360 (12+)

8.05, 11.05, 11.40 Быстрые деньги (12+)

8.25, 08.35 Личное дело с Марией Филипповой (12+)

11.00, 23.25 ЧП 360 (1(6+))

11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 17.05, 18.05, 20.05, 
21.05, 22.05 Погода 360 (1(6+))

12.30, 13.40, 14.40, 16.10 Внимание! Еда! (12+)

13.00 Викторина 360 (1(6+))

14.10, 22.40 Маршрут построен (12+)

15.00 Новости 360. МО
15.10 Вкусно 360 (12+)

16.30, 00.50 Простая медицина (12+)

17.10 Поездка со вкусом (12+)

17.40 Формула успеха (12+)

18.10, 22.25, 1.20 Семь веков Сергия Радонежского (12+)

18.45 Д/ф «Детство. Возвращение» (12+)

20.10 Д/ф «Армагеддон. Морская отрава» (12+)

21.15 Д/ф «В мире чудес» (12+)

23.10 Про авто (1(6+))

23.35 Д/ф «Степан Бандера. Следы на майдане» (12+)

00.25 Дорога памяти (12+)

2.00 Музейon (12+)

2.30 Бизнес Подмосковья (12+)
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Пятница, 9 декабря

Первый

5.00 Телеканал «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00 Новости 

9.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)

9.55 «Жить здорово!» (16+)

10.45, 12.15, 15.15, 16.50, 2.10 

Информационный канал (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости 

18.40 «Человек и закон» с Алексе-

ем Пимановым (16+)

19.45 «Поле чудес» (16+)

21.00 «Время»

21.45 «Голос. Дети» возвращаются. 

10-й юбилейный сезон (0+)

23.20 Х/ф «Аниматор» (16+)

1.15 Т/с «Судьба на выбор» (16+)

5.00 Д/с «Россия от края до края» 
(12+)

Россия 1

5.00, 9.30 Утро России
9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное 
время
9.55 О самом главном (12+)

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)

14.55 «Кто против?» (12+)

16.30 «Малахов» (16+)

21.30 «Дуэты» (12+)

23.45 «Улыбка на ночь» (16+)

0.50 Х/ф «Я не смогу тебя за-
быть» (12+)

4.10 Т/с «Личное дело» (16+)

4.57 Перерыв в вещании

ТВЦ

6.00 «Настроение»
8.05, 16.55 «Право на безопас-
ность» (12+)

8.40, 11.50 Х/ф «Гражданка Кате-

рина» (12+)

11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.00 Х/ф «Женский при-

говор» (12+)

14.50 Город новостей
17.35 «Петровка, 38» (16+)

18.10 Х/ф «Высоко над страхом» 
(12+)

20.00 Х/ф «След тигра» (16+)

22.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой
23.00 «Хорошие песни» (12+)

0.25 Д/ф «Русский рок. Виктор 
Цой» (12+)

1.05 Х/ф «Приступить к ликвида-

ции» (12+)

3.15 Х/ф «Фанфан-Тюльпан» (12+)

4.50 «Закон и порядок» (16+)

НТВ

4.55 Т/с «Улицы разбитых фонарей» 
(16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»
8.25 Д/с «Мои университеты. Будущее за 
настоящим» (6+)

9.25, 10.35 «Следствие вели...» (16+)

11.00 Д/с «Запчасти для человека». 
Научное расследование Сергея Малозё-
мова (12+)

12.00 «ДедСад» (0+)

13.30 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00 Х/ф «Практикант-3» (16+)

0.00 «Своя правда» с Романом Баба-
яном (16+)

1.55 «Захар Прилепин. Уроки русского» 
(12+)

2.20 «Квартирный вопрос» (0+)

3.10 Т/с «Защита Красина» (16+)

4.40 «Их нравы» (0+)

Культура

6.30, 7.00, 7.30, 8.30, 10.00, 15.00, 19.30, 
23.00 Новости культуры
6.35 «Пешком...»
7.05 Легенды мирового кино
7.35 Д/ф «Разгадка тайной любовной пере-
писки Марии-Антуанетты»
8.35, 16.15 Цвет времени
8.45, 16.35 Х/ф «И это всё о нём»
10.15 Шедевры старого кино
11.55 Открытая книга
12.25, 22.15 Т/с «Тихий Дон»
13.10 Д/с «Первые в мире»
13.25 Д/ф «Сохранить образы святости». К 
75-летию Центрального музея древнерусской 
культуры и искусства имени Андрея Рублёва
14.05 Д/ф «Нерка. Рыба красная»
15.05 Письма из провинции
15.35 «Энигма»
17.50 Д/ф «Была ли убийцей единственная 
женщина-император Китая?»
18.45 «Царская ложа»
19.45 «Смехоностальгия»
20.10 Всероссийский открытый телевизион-
ный конкурс юных талантов «Синяя птица»
21.15 Линия жизни
23.20 «2 Верник 2»
0.05 Х/ф «Ничего личного»
1.45 Д/с «Искатели»
2.30 М/ф «Балерина на корабле». «Лев 
и Бык»
3.00 Перерыв в вещании

КВАРЦ

00.00, 4.00, 7.00, 8.30, 12.00, 

14.00, 15.30, 18.30, 19.30, 

21.30 Новости (16+) 

2.00 Х/ф «В погоне за ветром» 
(16+)

6.00, 19.00 «Без химии» 

7.30, 17.15, 21.30 «Ученые 

люди» (12+) 

9.00, 16.00 Т/с «Легальный 

допинг» (16+) 

11.00 Т/с «Вольная грамота» 
(16+) 

12.30, 20.00 Х/ф «Золотая 

баба» (12+) 

14.30 Д/ф «Заповедное ожере-

лье Бай кала» (12+) 

22.00 Х/ф «Солнцеворот» (16+) 

Подмосковье
5.30 Новости Московской области (1(6+))

7.30, 8.00, 8.30, 9.00, 10.00, 11.30, 

12.00, 14.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Новости 360
7.35 Интервью 360 (12+)

8.05, 11.05, 11.40 Быстрые деньги (12+)

8.25, 8.35 Личное дело с Марией Фи-
липповой (12+)

11.00 ЧП 360 (1(6+))

11.35, 12.20, 14.05, 15.05, 16.05, 

17.05, 18.05, 20.05, 21.05, 22.05 

Погода 360 (1(6+))

12.30, 13.40, 14.40, 16.10 Внимание! 
Еда! (12+)

13.00 Викторина 360 (1(6+))

14.10 Поездка со вкусом (12+)

15.00 Новости 360. МО
15.10 Вкусно 360 (12+)

16.30, 1.00 Простая медицина (12+)

17.10, 22.40 Маршрут построен (12+)

17.40 Формула успеха (12+)

18.10, 01.30 Семь веков Сергия Радо-
нежского (12+)

18.45 Д/ф «Детство. Возвращение» (12+)

20.10 Д/ф «В мире мифов и заблужде-
ний» (12+)

21.15 Д/ф «В мире чудес» (12+)

22.20 Про авто (1(6+))

23.10 Дорога памяти (12+)

23.35 Д/ф «Степан Бандера. Рассекре-
ченная жизнь» (12+)

2.00, 2.30 Музейon (12+)

3.00 Бизнес Подмосковья (12+)

Суббота, 10 декабря

Первый

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота»
9.00 «Умницы и умники» (12+)

9.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости 
10.15 Премьера. «ПроУют» (0+)

11.10 Премьера. «Поехали!» (12+)

12.15 Д/с «Бог войны. История рус-
ской артиллерии» (12+)

13.45 Д/ф «Все, что успел». К 
65-летию со дня рождения Михаила 
Евдокимова (12+)

14.25 Х/ф «Бег». К 95-летию со дня 
рождения Владимира Наумова (12+)

18.00 Вечерние новости 
18.20 Премьера. «Снова вместе. Лед-
никовый период» (0+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)

23.40 Х/ф «Нотр-Дам» (16+)

1.25 Д/с «Великие династии. Пуш-
кины» (12+)

2.20 «Моя родословная» (12+)

3.00 Д/с «Россия от края до края» (12+)

3.35 Х/ф «Бег» (12+)

Россия 1

5.00 Утро России. Суббота
8.00 Вести. Местное время
8.20 Местное время. Суббота
8.35 «По секрету всему свету»
9.00 «Формула еды» (12+)

9.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Доктор Мясников» (12+)

12.35 Т/с «Склифосовский» (16+)

18.00 «Привет, Андрей!» (12+)

21.00 Х/ф «Лекари душ» (12+)

1.05 Х/ф «Вопреки всему» (12+)

4.20 Х/ф «Когда цветёт сирень» 
(16+)

5.55 Перерыв в вещании

ТВЦ

5.25 Х/ф «Высоко над страхом» (12+)

7.00 «Православная энциклопедия» (6+)

7.25 «За шуткой в карман». Юмористиче-
ский концерт (12+)

8.35 Х/ф «Правда» (12+)

10.15, 11.45 Х/ф «Над Тиссой» (12+)

11.30, 14.30, 23.20 События
12.10 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» (12+)

13.45, 14.45 Х/ф «Заговор небес» (12+)

17.30 Х/ф «Смерть не танцует одна» 
(12+)

21.00 «Постскриптум» с Алексеем 
Пушковым
22.05 «Право знать!» (16+)

23.30 Д/ф «Политический мордобой» (16+)

0.10 Д/ф «90-е. Компромат» (16+)

0.50 Специальный репортаж (16+)

1.20 «Хватит слухов!» (16+)

1.45 Д/ф «Удар властью. Павел Грачев» 
(16+)

2.25 Д/ф «Удар властью. Егор Гайдар» 
(16+)

3.10 Д/с «Дикие деньги» (16+)

3.50 «10 самых...» (16+)

4.15 «Петровка, 38» (16+)

4.25 Х/ф «След тигра» (16+)

НТВ

5.00 Д/с «Спето в СССР» (12+)

5.45 Т/с «Инспектор Купер» (16+)

7.25 «Смотр» (0+)

8.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «Поедем, поедим!» (0+)

9.20 «Едим дома» (0+)

10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» с Сергеем Ма-
лозёмовым» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 «Секрет на миллион» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 ЧП. Расследование (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

19.00 «Центральное телевидение» с 
Вадимом Такменевым
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)

21.25 Т/с «Пять минут тишины. 
Симбирские морозы» (12+)

23.30 «Международная пилорама» с 
Тиграном Кеосаяном (16+)

0.15 Квартирник НТВ у Маргулиса 
(16+)

1.35 «Дачный ответ» (0+)

2.30 Т/с «Защита Красина» (16+)

4.00 Т/с «Агентство скрытых 
камер» (16+)

Культура

6.30 «Библейский сюжет»
7.05 М/ф «Приключения капитана 
Врунгеля»
7.55 Х/ф «Вот такая история...»
9.35 «Обыкновенный концерт»
10.00 Х/ф «Семейное счастье»
11.30 «Эрмитаж»
11.55 Черные дыры. Белые пятна
12.40 Д/с «Эффект бабочки»
13.05, 0.35 Д/ф «Дикая природа 
Уругвая»
14.05 «Рассказы из русской исто-
рии»
15.10 Отсекая лишнее
15.55, 1.30 Д/с «Искатели»
16.40 Х/ф «На войне как на 
войне»
18.10 Д/с «Репортажи из будущего»
18.50 Д/ф «Без антракта. Елена 
Щербакова»
19.50 Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться»
21.15 Д/ф «Эстрада, которую нельзя 
забыть»
22.00 «Агора»
23.00 Х/ф «Три цвета: Белый»
2.20 М/ф «Мультфильмы»
3.00 Перерыв в вещании

КВАРЦ

00.00, 4.00, 7.00, 8.30, 12.00, 
14.00, 15.30, 18.30, 19.30 Новости 
(16+) 
2.00 Х/ф «Парк развлечений» (16+) 
6.00 Д/ф «Райские птицы» (6+) 
7.30, 9.00 Х/ф «Неодинокие» (12+) 
10.00 М/ф «Песнь моря»(12+) 
12.30 Х/ф «За синими ночами» 
(12+) 
14.30 Д/ф «Вологодская крепость 
Ивана Грозного»(0+) 
16.00 К-рт «Концерт-Максим Фаде-
ев-Крокус Сити Холл» (16+) 
17.50 «Матрица клуба» (12+) 
19.00 «Без химии» (12+) 
20.00 Т/с «Убийства в…» (16+) 
21.30 «Ученые люди» (12+) 
22.00 Х/ф «Август» (12+) 

Подмосковье

6.00 Быстрые деньги (12+)

6.30 Личное дело с Марией Филип-

повой (12+)

8.00, 1.00 Будни

9.00, 10.05 Простая медицина (12+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

16.00, 18.00, 20.00 Новости 360

11.05, 13.05, 14.05, 16.05 Погода 

360 (1(6+))

11.10, 14.10, 15.05 Вкусно 360 (12+)

12.30, 13.10 Внимание! Еда! (12+)

15.00 Новости 360. МО

16.10 Поездка со вкусом (12+)

17.10, 18.05 Маршрут построен (12+)

18.10, 19.05, 20.45 Д/ф «В мире 

чудес» (12+)

20.30 Про авто (1(6+))

21.40, 22.30 Д/ф «В мире мифов и 

заблуждений» (12+)

23.25, 00.50 ЧП 360 (1(6+))

23.30 Д/ф «Степан Бандера. Следы 

на майдане» (12+)

00.20 Дорога памяти (12+)

2.00 Бизнес Подмосковья (12+)

Воскресенье, 11 декабря

Первый

6.00 Новости
6.10 Х/ф «Бег» (12+)

6.55 Играй, гармонь любимая! (12+)

7.40 «Часовой» (12+)

8.10 «Здоровье» (16+)

9.20 «Мечталлион». Национальная Лотерея 
(12+)

9.40 «Непутевые заметки» с Дмитрием 
Крыловым (12+)

10.00, 12.00 Новости 
10.15 Премьера. «Жизнь своих» (12+)

11.10 Премьера. «Повара на колесах» (12+)

12.15 Д/ф Премьера. «Голос наших побед». 
К 100-летию Николая Озерова (12+)

13.20 Х/ф «Легендарные фильмы Миха-
ила Козакова. «Безымянная звезда» и 
«Покровские ворота«» (12+)

18.25 Д/ф «Михаил Задорнов. От первого 
лица» (16+)

19.10 Премьера. «Поем на кухне всей 
страной» (12+)

21.00 «Время»
22.35 «Что? Где? Когда?» Зимняя серия 
игр (16+)

23.45 Д/с «Романовы» (12+)

0.45 «Камера. Мотор. Страна» (16+)

2.05 «Моя родословная» (12+)

2.45 «Наедине со всеми» (16+)

3.30 Д/с «Россия от края до края» (12+)

Россия 1

6.15, 2.30 Х/ф «Арифметика подлости» 
(16+)

8.00 Местное время. Воскресенье
8.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяковым»
9.25 Утренняя почта с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 16.00 Вести
11.50 Х/ф «Лучшая подруга» (12+)

17.00, 19.00 «Песни от всей души» (12+)

18.00 Всероссийский открытый телевизион-
ный конкурс юных талантов «Синяя птица»
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым (12+)

1.30 Судьба человека с Борисом Корчевни-
ковым (12+)

4.11 Перерыв в вещании

ТВЦ

6.00 Х/ф «Над Тиссой» (12+)

7.20 Х/ф «Фанфан-Тюльпан» (12+)

9.05 «Здоровый смысл» (16+)

9.35 Х/ф «Однажды двадцать лет 
спустя» (12+)

10.55 «Страна чудес» (6+)

11.30, 0.15 События
11.45 Х/ф «Приступить к ликвида-
ции» (12+)

14.30, 5.30 Московская неделя
15.00 «Смотри и смейся!» Юмористиче-
ский концерт (12+)

16.15 Х/ф «Реальный папа» (12+)

18.00 Х/ф «Тайна последней главы» 
(12+)

21.40, 0.30 Х/ф «Улики из прошлого. 
Забытое завещание» (12+)

1.15 Х/ф «Гражданка Катерина» (12+)

4.15 Д/ф «Документальный фильм» (12+)

4.50 «Москва резиновая» (16+)

5.20 «Петровка, 38» (16+)

6.00 Перерыв в вещании

НТВ

5.00 Т/с «Инспектор Купер» (16+)

6.35 «Центральное телевидение» 
(16+)

8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
8.20 «У нас выигрывают!» (12+)

10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

11.55 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.05 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «Следствие вели...» (16+)

18.00 «Новые русские сенсации» (16+)

19.00 «Итоги недели» с Ирадой 
Зейналовой
20.20 «Суперстар! Возвращение». 
Новый сезон (16+)

23.15 «Звезды сошлись» (16+)

0.50 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

3.25 Т/с «Защита Красина» (16+)

Культура

6.30 М/ф «Приключения капитана 
Врунгеля»
8.00 Х/ф «На войне как на войне»
9.30 Тайны старого чердака
10.00 Передача знаний
10.50 Х/ф «Одинокая женщина 
желает познакомиться»
12.15 Д/с «Невский ковчег. Теория 
невозможного»
12.45 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным
13.25 Д/с «Элементы» с Антоном 
Успенским»
13.55 100 лет российскому джазу. 
Легендарные исполнители. Алексей 
Козлов и ансамбль «Арсенал», 
Игорь Бриль в телефильме «Ночь 
джаза»
14.50 Х/ф «Вдовец»
16.30 «Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком»
17.10 Д/с «Первые в мире»
17.25 «Пешком...»
17.55 Д/с «Предки наших предков»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры с Владисла-
вом Флярковским
20.10 Д/ф «САС. Детство». Вспоми-
ная Сергея Соловьева
20.55 Х/ф «Семейное счастье»
22.25 Легендарные спектакли 
Большого
0.20 Х/ф «Кровь пеликана»
2.25 М/ф «Мультфильмы»
3.00 Перерыв в вещании

КВАРЦ

00.00, 4.00, 7.00, 8.30, 12.00, 
14.00, 15.30, 18.30, 19.30 Новости 
(16+) 
2.00 Х/ф «Солнцеворот» (16+) 
6.00 Д/ф «Заповедное ожерелье 
Бай кала» (12+) 
7.30, 9.00 Х/ф «Неодинокие» (12+) 
10.00, 12.30 Х/ф «За синими 
ночами» (12+) 
14.30 Д/ф «Вологодская крепость 
Ивана Грозного»(0+) 
16.00 К-рт «Концерт Михаила За-
дорнова» (16+) 
17.50, 19.00 «Матрица клуба» (12+) 
20.00 Т/с «Убийства в…» (16+) 
21.30 «Ученые люди» (12+) 
22.00 Х/ф «Дикая жизнь» (16+)

Подмосковье
5.00 Будни
6.00 Быстрые деньги (12+)

6.30 Личное дело с Марией Филипповой 
(12+)

8.00, 10.10 Вкусно, как в кино (12+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 16.00, 
18.00, 20.00 Новости 360
10.05, 11.05, 13.05, 16.05, 18.05 
Погода 360 (1(6+))

10.40, 11.10, 12.45, 13.10 Внимание! 
Еда! (12+)

12.30 Формула успеха (12+)

13.40 Тет-а-тет с Марусей (12+)

14.05 Зима в Подмосковье (12+)

16.10 Семь веков Сергия Радонежского 
(12+)

17.50 Ближний космос (12+)

18.25 ЧП 360 (1(6+))

18.30 Д/ф «Степан Бандера. Рассекре-
ченная жизнь» (12+)

20.30 Д/ф «Армагеддон. Оружие конца 
Света» (12+)

21.20 Д/ф «Армагеддон. Солнце без 
пятен» (12+)

22.05 Д/ф «Армагеддон. Тотальное 
сумасшествие» (12+)

23.00 Итоги недели
00.00 Про авто (1(6+))

00.15 Д/ф «Армагеддон. Морская 
отрава» (12+)

1.05 Прогулка (12+)

2.30 Бизнес Подмосковья (12+)
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Подольскому врачеб-
но-физкультурному 
диспансеру (ВФД) в этом 
году исполнилось 55 лет. И 
все эти годы медицинские 
работники этого учрежде-
ния следят за здоровьем 
наших спортсменов.

Только после тщательно�
го осмотра специалистов ме�
дики решают можно ли до�
пустить данного спортсмена 
к тренировкам, а также при 
необходимости корректиру�
ют тренировочные нагрузки.

РЕГУЛЯРНЫЕ 
ОБСЛЕДОВАНИЯ

В Подольском ВФД еже�
дневно проходят обследова�
ние около 40 спортсменов, 
причем многие пациенты 
приезжают сюда не только 
из Подольска, но и других 
муниципалитетов Подмо�
сковья. На каждого обсле�
дуемого отводится не менее 
часа, ведь врачи проверя�
ют состояние организма не 
только в покое, но и после 
физических нагрузок. 

По словам главного вра�
ча врачебно�физкультурно�
го диспансера, д.м.н., врача 
высшей категории Алексан�

дры Кайли, очень долгое 
время центр находился в 
стесненных условиях – уз�
кие коридоры, нехватка ме�
дицинских кабинетов. 

НОВОЕ ОБОРУДОВАНИЕ
Министерство здравоох�

ранения Московской обла�
сти к юбилею спортивного 
медучреждения сделало за�
мечательный подарок: вы�
делили светлое, просторное 
помещение площадью более 
500 кв. м в здании взрослой 
поликлиники на улице Ле�
нинградской, д. 9. 

– Сейчас там уже ведут 
приемы невролог, педиатр, 

травматолог�ортопед, врач 
по функциона льной диа�
гностике и врач по спортив�
ной медицине. В следующем 
году привлечем хирурга, 
кардиолога и эндокриноло�
га. Также начнет работать 
спортивный психолог. Пло�
щадь диспансера теперь по�
зволит работать в полном 

объеме, да и нашим пациен�
там приятно здесь находить�
ся – организованы места для 
отдыха, в кабинетах чисто и 
светло. А в скором времени 
нам будет поставлено все не�
обходимое оборудование для 
обследования и диагности�
ки спортсменов как детско�
го, так и взрослого возраста.

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

 [ ПОЛОСУ ПОДГОТОВИЛА НАТАЛЬЯ ШИРОКАЯ

О ТОМ, ЧТО ТАКОЕ КОЛО-
НОСКОПИЯ И ДЛЯ ЧЕГО 
НУЖНА ЭТА ВАЖНАЯ ПРО-
ЦЕДУРА, РАССКАЗЫВАЕТ 
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ЗАВЕДУЮ-
ЩЕГО ОСП №3 ПОДОЛЬСКОЙ 
ОБЛАСТНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 
БОЛЬНИЦЫ, ВРАЧ-ЭНДО-
СКОПИСТ, КАНДИДАТ МЕ-
ДИЦИНСКИХ НАУК МАРИНА 
ДОЛГОВА: 
– Колоноскопия, также 
фиброколоноскопия или 
ФКС,  – диагностический 
метод, во время которого 
врач осматривает и оцени-
вает состояние внутренней 
поверхности толстой кишки 
при помощи эндоскопа. 
Стоит понимать, что другие 
современные методики об-

следования, которые стали 
теперь общедоступными, 
такие, как УЗИ, КТ, МРТ, не 
могут достоверно выявить 
патологические измене-
ния толстой кишки. Только 
колоноскопия дает возмож-
ность визуально диагности-
ровать такие заболевания, 
как опухоли, полипы, язвы 
и другое, а также провести 
биопсию и удалить эти по-
ражения. Все чаще исполь-
зуются видеоколоноскопы  – 

эндоскопические аппараты 
со встроенными 

видеокамерами, 
позволяющие по-
лучать увеличен-
ное изображение 
высокой четкости.

ПОКАЗАНИЯ 
К ПРИМЕНЕНИЮ
Показания к 
процедуре есть 
абсолютные – 
желудочно-ки-
шечные кровот-
ечения, полипы, 
рецидивирующая 

кишечная непроходимость, 
абдоминальные боли не-
ясной этиологии, подозре-
ния на неспецифический 
язвенный колит, болезнь 
Крона; подозрение на 
новообразования – сим-
птомокомплекс: снижение 
веса, субфебрилитет неяс-
ной этиологии, анемия; и 
относительные  – длитель-
ный запор.

Последние десять лет все 
настойчивее звучит ре-
комендация врачебного 
сообщества о проведении 
колоноскопии здоровым 
людям после 50 лет с пери-
одичностью 1 раз в 5–10 лет 
с целью раннего выявления 
предраковой патологии.

ПОДГОТОВКА 
К ПРОЦЕДУРЕ
Подготовка к колоноскопии 
начинается с посещения и 
осмотра врача-гастроэн-
теролога. Далее – за не-
сколько дней до проведения 
процедуры следует соблю-
дать определенную диету 
и предпринять меры по 
очищению кишечника.
За 2–3 дня до исследования 
нужно перейти на бесшлако-
вую диету. Из меню исклю-
чают овощи, орехи, фрукты, 
зелень, выпечку, крупы, кол-
басы, жирные сорта мяса. 
За 10 часов до проведения 

процедуры можно пить толь-
ко воду и сладкий чай.
Чтобы получить максимум 
информации, следует очень 
хорошо подготовить слизи-
стую. Для этого пациенту 
раньше проводили очище-
ние кишечника клизмами, 
теперь назначают специаль-
ные лекарственные препа-
раты, самые безопасные из 
которых на основе поли-
этиленгликоля. Их начинают 
принимать за несколько ча-
сов до предстоящей колоно-
скопии.
С начала текущего года на 
территории Подмосковья 
около 2 млн местных жите-
лей прошли диспансериза-
цию и профилактические 
медицинские осмотры. При 
этом диспансеризацию 
прошли 1,4 млн граждан из 
указанного числа, сообщает 
пресс-служба Министерства 
здравоохранения Москов-
ской области.

КОЛОНКА 

ГЛАВНОГО

ВРАЧА

эндоскоп
с

Новый адрес, 
старые традиции
СПОРТ ] Подольский врачебно�
физкультурный диспансер переехал 
в другое здание

14 
ТЫСЯЧ 

спортсменов со всей Московской 
области наблюдаются в 
Подольском врачебно-

физкультурном диспансере

  мнение 

Татьяна СВИРИДОВА, 
кандидат в мастера спорта 
по дзюдо:

– Отличные врачи, прекрас-
ное помещение – все, что 
нужно для комфортного 
прохождения медкомиссии 
перед соревнованиями. 
Очень удобный подъезд 
общественного транспорта, 
все в шаговой доступно-
сти. А еще здесь почти нет 
очередей к врачам, все 
организовано очень гра-
мотно, командам уделяют 
определенные дни и каж-
дый приходит по записи к 
назначенному времени.

КСТАТИ
Диспансер ведет прием спортсменов из Москов-
ской области по годовому графику в зависимости 
от сезонности видов спорта. Записаться на прием 
индивидуальным спортсменам можно по номеру: 
8-915-246-65-65.

Новое здание 
диспансера 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА

Обследование 
проходят 
спортсмены 
разных возрастов 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА
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В Доме правительства 
Московской области сразу 
трем врачам Большого 
Подольска, Оксане Гав-
риш, Наталье Михалевой 
и Светлане Солодковой, в 
торжественной обстанов-
ке вручили документы на 
приобретение жилья по 
губернаторской програм-
ме «Социальная ипотека». 
До конца года специали-
сты Подольской област-
ной клинической больни-
цы планируют отметить 
новоселье. 

Прог ра м ма г у бернато 
ра Московской области Ан
дрея Воробьева «Социаль
на я ипотека» пользуется 
большой популярностью у 
медицинских работников 
Большого Подольска, ведь 
областное правительство 
оплачивает первонача ль
ный взнос и компенсирует 
остальную часть долга, а са
мому участнику остается вы
плачивать только проценты 
по кредиту.

СВОЯ КВАРТИРА
Оксана Гавриш окончила Са
ратовский государственный 
медицинский университет 
и интернатуру по специаль

ности «Педиатрия». С 2012 
года работает в должности 
врачапедиатра отделения 
организации медицинской 
помощи детям в общеобра
зовательных учреждениях 
обособленного структурного 

подразделения № 4 микро
района Кузнечики. В ее ве
дении профилактика забо
леваний и здоровье детей из 
детского сада и школы в по
селке Дубровицы.

– Работа с детьми – это, ко
нечно, огромная ответствен
ность, ведь они находятся в 
учебном заведении без ро
дителей, и если случается 
какаято неприятность или 
беда, то кроме нас им неко
му помочь, – рассказывает 
Оксана Гавриш.

Про программу соципоте
ки Оксана знала давно, но 
както все не решалась по
дать документы. Этим ле
том сотрудники отдела ка
дров ПОКБ все же убедили 
доктора в необходимости 
этого решения и даже по
могли собрать все нужные 
документы. Каково же было 
удивление Оксаны, когда 
буквально через два месяца 
ей позвонили и сказали, что 
заявка одобрена!

СЮРПРИЗ ДЛЯ РОДНЫХ
Наталья Михалева работа

ет участковым врачомпеди
атром в микрорайоне Львов
ский вот уже 10 лет. Сразу 
после интернатуры она пе
реехала в Подольск и ни
сколько не жалеет об этом. 
На ее участке более 1000 ма
леньких пациентов и еще 
больше их родителей, бабу
шек, дедушек – многих она 
уже знает не только по фа
милии, за это время они ста
ли для нее почти родными 
людьми.

– Дети не могут врать, все 
их чувства на виду. Малы
ши заходят в кабинет и смо
трят на меня в ожидании че
гото неизвестного, и моя 
задача успокоить их и роди
телей, расспросить о жало
бах, не упустив ничего, ведь 
от этого зависит правильная 

постановка диагноза и лече
ние, – делится Наталья.

О том, что ее заявка на 
получение сертификата по 
п рог ра м ме «Социа льна я 
ипотека» одобрена, доктор 
Михалева узнала на работе. 

– Неожи да нно и очень 
приятно. Мы пока эту но
вость держим в секрете от 
своих родных – пусть, ког
д а  м ы по л у ч и м к л юч и , 
этот факт будет сюрпризом 
для них. Тогда сразу в го 
сти пригласим и отметим 
новоселье, – продолжила 
Наталья.

Сейчас она вместе с семь
ей уже подобрала несколь
ко вариантов жилья, впе
ре ди и х ж д у т при я т ные 
х лопоты: окончательный 
выбор квартиры, ее ремонт 
и обстановка.

СЧАСТЛИВЫЙ ЧЕЛОВЕК
Те п е р ь  о д н и м  и з  с а 

мых увлекательных заня
тий в свободное время для 
врача лабора н та Светла 
ны Солодковой стал про
смотр дизайнерских реше
ний ремонта и обстановки 
квартир.

Светлана окончила Воро
нежский государственный 
ме дицинский у ниверси
тет имени Н.Н. Бурденко по 
специальности «Медикопро
филактическое дело». С 2017 
года она работает врачом 

клинической лабораторной 
диагностики в ПОКБ. 

– О программе мне расска
зали мои коллеги, они же 
убедили попробовать подать 
документы, и когда стало из
вестно, что мне одобрили 
заявку, то первыми радова
лись вместе со мной! Сейчас 
новый этап. Я счастлива и 
теперь уже ищу квартиру на 
высоком этаже, солнечную и 
уютную, чтобы мне хотелось 
приходить домой и пригла
шать туда своих самых близ
ких людей.

ЛЮДИ НАШЕГО ОКРУГА

 [ ПОЛОСУ ПОДГОТОВИЛА НАТАЛЬЯ ШИРОКАЯ

Новоселье не за горами
СОЦПОЛИТИКА ] В Подольске врачи получили сертификаты 
на приобретение жилья

НАТАЛЬЯ 
МИХАЛЕВА

«НЕОЖИДАННО 
И ОЧЕНЬ ПРИЯТНО. 
МЫ ПОКА ЭТУ НОВОСТЬ 
ДЕРЖИМ В СЕКРЕТЕ 
ОТ СВОИХ РОДНЫХ...»

Врачи 

51 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ, 

а также средний медперсонал 
могут получить собственные 

квадратные метры на льготных 
условиях

ВАЖНО
Программа «Социальная ипотека» реали-
зуется в Подмосковье уже шесть лет. Уча-
стие в ней могут принять учителя, врачи, 
тренеры, молодые ученые и уникальные 
специалисты.

Вручение сертификатов 
прошло в торжественной 
обстановке 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА

ОКСАНА ГАВРИШ

«РАБОТА 
С ДЕТЬ-
МИ – ЭТО 
ОГРОМНАЯ 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ, 
ВЕДЬ ОНИ НАХОДЯТСЯ 
В УЧЕБНОМ ЗАВЕДЕ-
НИИ БЕЗ РОДИТЕЛЕЙ»

СВЕТЛАНА 
СОЛОДКОВА

«О ПРОГРАММЕ 
МНЕ РАССКАЗАЛИ 
МОИ КОЛЛЕГИ, 
ОНИ ЖЕ УБЕДИЛИ 
ПОПРОБОВАТЬ ПОДАТЬ 
ДОКУМЕНТЫ...»
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В этот день открылся 
зимний сезон в парках 
городского округа По-
дольск. Новогодние елки 
зажглись в парке культу-
ры и отдыха имени Вик-
тора Талалихина, детском 
парке на улице Заводской 
и парке «Дубрава» в ми-
крорайоне Климовск. 

 [ ЛЮДМИЛА ИСАЕВА

Везде это было яркое пред�
ставление с Дедом Морозом 
и Снегурочкой, с участи�
ем творческих коллективов 
округа. Самое грандиозное 
зрелище подготовили в пар�
ке имени Виктора Талалихи�
на. Гостей встречал оркестр 
Подольской филармонии. 
Творческий коллектив ДК 
ЗиО подготовил анимацион�
ную программу, открытие 
катка ознаменовалось вы�
ступлением театра ледовых 
миниатюр «Волшебный лед».

ДЛЯ ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ
Обш и рн у ю п рог ра м м у 

мероприятий на все зим�
ние месяцы подготовил ко�
митет по культуре и туриз�
му администрации округа. 
В программе мастер�клас�
сы по катанию на лыжах и 
коньках; ярмарки выходно�
го дня с продажей елок, са�
ней, ледянок и тюбингов; ор�
ганизация интерактивных 
лекций�прогулок с биолога�
ми, орнитологами; рассказы 
о животных, птицах и насе�
комых, обитающих в парке; 
мастер�классы по изготовле�
нию скворечников. В парках 
будут работать аниматоры. 
«Изюминкой» новогодних 
праздников станет марме�
ладно�мандариновый экс�
пресс под управлением Деда 
Мороза, который будет раз�
давать гостям мандарины и 
конфеты. Праздничные ме�
роприятия ждут и взрослых, 
и детей каждый день ново�

годних каникул. Все про�
граммы ориентированы на 
ребят и семейную аудито�
рию.

3  д е к а бр я  к 
программе офи�
циально при�

соединятся парки. Посетите�
лей ждут уютные фотозоны, 
творческие и танцева ль�
ные мастер �к лассы, м яг �
кие арт�объекты, дружеские 
посиделки с чаепитием, а 
любителей активного от �

дыха  – спор�
т и вн ые  с о �
р е в н о в а н и я , 
хоккейные тур �
ниры, катание с 
горки, об этом со�
общила вице�гу�
б е р н а т о р  М о �
сковской области 
Ирина Каклюгина.

В этом году упор делает�
ся не на массовые гуляния 
и развлекательные шоу, а на 
более камерные форматы и 
семейные мероприятия в 
подмосковных театрах, му�
зеях, парках и домах культу�
ры. Например, государствен�
ные театры покажут более 
100 новогодних спектаклей, 
муниципальные – более 300. 
Свыше трех тысяч меропри�
ятий запланировано в до�
мах культуры региона. Все 
это рассчитано в первую оче�
редь на детскую аудиторию 
и на родителей с детьми – 
это принципиальный век�
тор при создании нынешней 
культурной новогодней про�
граммы. Об этом рассказал 
министр культуры и туриз�
ма Московской области Ва�
силий Кузнецов.

– Новый год – время чу�
дес и загаданных желаний. 
Для наших жителей и го�
стей Большого Подольска 
создаем настроение, укра�
шаем городской округ. Мы, 
как и многие другие города 
нашей страны, в этом году 
обойдемся без масштабных 
народных гуляний, салютов 
и фейерверков, – отметил 
глава городского округа По�
дольск Дмитрий Жариков.

В ГОСТИ К СОСЕДЯМ
Подмосковье традицион�

но входит в топ�регионов, 
популярных среди росси�
ян при выборе новогоднего 
тура. В музеях пройдут но�

вогодние интерак�
тивные и концерт�
ные прог ра ммы. 
М у з е й � з а п о в е д �
ник «Зарайский 
кремль» пригла�
шает на выставку 
«Русская тройка», 
а Серпуховский 

историко�художе�
ственный музей и музей�за�
поведник А.П. Чехова – на 
представления «Мир сказок» 
и «Елка у Чеховых, или Путе�
шествие за волшебным зер�
нышком».

В парках культуры и от�
дыха 25 городских округов 
пройдет 29 спектаклей на 
льду: Татьяна Навка пред�
ставит сказку «Царевна�ля�
гушка», Илья Авербух – «Лед�
никовый период», Евгений 
Плющенко – «Сказки Евге�
ния Плющенко».

На территории Главного 
храма Вооруженных сил РФ, 
где находится самый боль�
шой каток в Московской об�
ласти и четыре тюбинговые 
горки для людей всех воз�
растов, 24 декабря стартует 
зимний фестиваль, который 
продлится до 26 февраля. 
Организаторы готовят для 
посетителей 18 активностей.

В Подольске встать на конь�
ки можно уже с 1 декабря в 
парке им. В. Талалихина. Мо�
жете кататься как на своих 
коньках, так и взять их на�
прокат. Доступна услуга за�
точки коньков. Для сохранно�
сти вещей в камеру хранения 
было закуплено 400 ящиков.

В нашем округе на «Крас�
ной Горке» располагаются 5 
трасс: спортивные, туристи�
ческие, учебные и тюбин�
говая. Для комфортного от�
дыха будет работать кафе. 
Инвентарь можно взять на�
прокат и воспользоваться ус�
лугами инструктора.

КУЛЬТУРА

Сезон будет 
интересным
ДОСУГ ] Первого декабря на 
центральных площадях городов 
области стартовала программа 
проекта «Зима в Подмосковье»

бр я  к 
е офи�
ри�

дыха  – спор�
т и вн ые  с о �
р е в н о в а н и я , 
хоккейные тур �
ниры, катание с 
горки, об этом со�
общила вице�гу�
б е р н а т о р  М о �
сковской области

вогодние интерак�
тивные и концерт�
ные прог ра ммы
М у з е й � з а п о в е д �
ник «Зарайский
кремль» пригла�
шает на выставку
«Русская тройка»,
а Серпуховский

 информация

В 
Подмосковье 
готовы:

  153 лыжные 
трассы общей 
протяженностью 
почти 600 км

  194 катка
  571 хоккейная 
площадка

  20 горнолыжных 
курортов

Главная елка 
Подольска уже 
установлена 

ФОТО: СТРАНИЦА 
«ВКОНТАКТЕ» 
Д. ЖАРИКОВА

Горнолыжный 
курорт «Красная 
Горка» 

ФОТО: СТРАНИЦА «ВКОНТАКТЕ» 
«КРАСНАЯ ГОРКА»
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В декабре 2022 года 
исполнилось бы 100 лет 
со дня рождения заме-
чательного педагога, 
наставника учителей, 
директора средней школы 
№ 20 Шереметьевой Нине 
Клементьевне. 

Родилась в декабре 1922 
г ода в  г.  Ме л и топо ле.  В 
1937 году вступила в ряды 
ВЛКСМ, а в 1940�м поступи�
ла в МГПИ на исторический 
факультет. В 1941 году, в свя�
зи с войной, была мобилизо�
вана на работу: делали ящи�
ки для снарядов. В октябре 
1941 года Нина Клементьев�
на поехала на Урал, на осо�
бый завод под литерой «С». 
Через несколько месяцев ее 
послали в Дагестан, в Ма�
хачкалу, как уполномочен�
ного по цветным металлам. 
В октябре 1942 года она вер�
нулась в Подольск, где рабо�
тала на ЗиО секретарем за�

водского комитета. Осенью 
1943�го возобновляет учебу 
и в 1948 году, окончив МГПИ 
им. В.И. Ленина, работает в 
ПШ № 3, где преподает исто�
рию и обществоведение. В 
1966 году ее назначают ин�
спектором средних школ го�
роно. В 1970 году Нину Кле�
мен т ьевн у посы ла ют на 
работу при посольстве СССР в 
Венгрии. В 1972 году она всту�
пает в должность директора 
ПСШ № 20 (ныне МОУ СОШ 
№ 20) и продолжает работать 
до 1983 года. После продолжи�
тельной болезни Нины Кле�
ментьевны не стало.

Энергичная, целеустрем�
ленная Нина Клементьевна 
продолжила начатое дело 
ее предшественников�ди�
ректоров, сумела сохранить 
творческий педагогический 
коллектив и все традиции 
школы. Выпускники шко�
лы вспоминают те времена, 

когда появилась кабинет�
на я  с ис т е ма ,  п р ои звод �
ственное обучение, большое 
внимание уделялось воен�
но�патриотическому воспи�
танию.

Искренне любящая детей 
и свою профессию, она всег�
да стремилась к совершен�
ству, грамотно используя 
передовые технологии и бо�
гатый опыт российского об�
разования. Ее терпение, от�
зывчивость, доверительное 
и чуткое отношение к каждо�
му ребенку создали микро�
климат, благодаря которо�
му ученики жили в дружном 
коллективе, считали школу 
своим вторым домом, боль�
шой дружной семьей. 

Память о замечательном 
педагоге сохранится в серд�
цах ее коллег и учеников.

ПЕДАГОГ РАБОТАЛА 
В ПОДОЛЬСКИХ ШКОЛАХ 

№ 3 И № 20

ОБЩЕСТВО

>>АФИША (+12)

Шереметьева Нина 
Клементьевна
ПАМЯТЬ ] Подольчане вспоминают учительницу, 
директора, новатора
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С 70�ЛЕТИЕМ 
Юрия Михайловича ЛЯПИНА,
С 85�ЛЕТИЕМ 
Ольгу Николаевну РЯБЧИКОВУ,
С 85�ЛЕТИЕМ 
Евгения Ивановича МАЛИНА! 
Много слов хороших хочется сказать,
Доброго здоровья в жизни пожелать,
Сердцем вечно не стареть
И прожить на свете много лет.

Совет ветеранов ПЭМЗ

С 85�ЛЕТИЕМ 
Эмилию Георгиевну КАШКИНУ!

Сердечно вас мы поздравляем 
с юбилеем!

Желаем лучшего сегодня торжества!
Проходят годы, но об этом не жалейте.
Пусть будет ваша жизнь всегда светла!

Совет ветеранов АО «ЗиО-Подольск»

РЕКЛАМА, ИНФОРМАЦИЯ

Директор – главный 

редактор 

Ю.А. ДМИТРИЕВ.

АДРЕС РЕДАКЦИИ И 

ИЗДАТЕЛЯ: 142100, 

Московская обл., 

г. Подольск, ул. Кирова, д. 4.

E-mail: info@inpodolsk.ru

Индексы: П5204, П5205, 

П5206

ТЕЛЕФОНЫ:

 8 (4967) 

63-43-72 

 8 (4967) 

54-66-46 

(реклама)

reklama@inpodolsk.ru;

 8 (4967) 54-66-19

(бухгалтерия). 

Газета зарегистрирована в 
Управлении Федеральной 
службы по надзору в сфере связи, 
информационных технологий 
и массовых коммуникаций по 
Центральному федеральному 
округу. Регистрационный номер ПИ 
№ ТУ 50-02840 от 13.11.2019.
За содержание рекламных 
материалов 
ответственность несет 
рекламодатель. 
Цена в розницу свободная. 

Мы на связи:

vk.com/
podolrab

ok.ru/group/
54779029946389

inpodolsk.ru info@inpodolsk.ru

8 (4967) 54-66-46, 
8 (4967) 69-95-53

Учредители: ГАУ МО «Подольское информагентство», 
администрация городского округа Подольск,

 ГАУ МО «Редакционно-информационный центр МО»
 Издатель: Государственное автономное учреждение 
Московской области «Подольское информационное 

агентство Московской области»

12+

I N P O D O L S K . R U

Газета отпечатана 

в типографии 

ООО «ВМГ-Принт».

Адрес: 127247, г. Москва, 

Дмитровское шоссе, д.100. 

Объем 4 п. л. 

Офсетная печать. 

Заказ №  4285. 

Тираж 30 000 экз.

РАЗНОЕ

 » ВЫКУП любых авто в день обращения: 

битые, неисправные или на запчасти. 

Самовывоз. Тел.: 8-965-310-00-99;
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ежедневно на руки. Тел.: 8-916-721-91-88.

поздравляем ]

ВНИМАНИЮ ВЛАДЕЛЬЦЕВ И СОБСТВЕННИКОВ ЖИЛЫХ ПОМЕЩЕНИЙ 

В МНОГОКВАРТИРНЫХ ДОМАХ, НАХОДЯЩИХСЯ ПОД УПРАВЛЕНИЕМ 

МУП «ЖПЭТ № 2» Г. О. ПОДОЛЬСК

В связи с односторонним отказом МУП «Водоканал» г. Подольска от исполнения догово-
ров № 415 от 01.01.2020 г., 5768 от 01.03.2021 г. (бывшее МУЖРП № 1 г. о. Подольск); 18* от 
30.12.2021 г. (бывшее МУЖРП № 4 г. о. Подольск) холодного водоснабжения и водоотведения 
c МУП «ЖПЭТ № 2» г. о. Подольск c 01.01.2023 г. в части поставки коммунальных ресурсов в 
целях предоставления коммунальных услуг в жилых помещениях многоквартирных домов в 
соответствии с частью 2 статьи 157.2 Жилищного кодекса Российской Федерации (далее  – 
ЖК РФ), МУП «Водоканал» с указанной даты становится исполнителем коммунальных ус-
луг холодного водоснабжения и водоотведения в многоквартирных домах, находящихся под 
управлением МУП «ЖПЭТ № 2» г. о. Подольск. В связи с этим согласно части 7 ст. 157.2 ЖК 
РФ с 01.01.2023 г. между МУП «Водоканал», всеми владельцами и пользователями жилых по-
мещений в многоквартирных домах, находящихся под управлением МУП «ЖПЭТ № 2» г. о. 
Подольск, одновременно считаются заключенными договоры, содержащие положения о пре-
доставлении коммунальных услуг. Заключения договоров в письменном виде при этом не 
требуется. Форма договора размещена на сайте vodokanalpodolsk.ru.

Таким образом, с 01.01.2023 г. прием показаний квартирных приборов учета холодной и го-
рячей воды, расчет размера платы, формирования и доставку платежных документов за по-
требленные коммунальные услуги по холодному водоснабжению и водоотведению, а также 
прием платежей в многоквартирных домах, находящихся под управлением МУП «ЖПЭТ № 2» 
г. о. Подольск, будет осуществлять МУП «Водоканал» г. Подольска. При этом ответственность 
за эксплуатацию внутридомовых систем водоснабжения и водоотведения и качество услуг от 
ввода в дом до жилых помещений остается за МУП «ЖПЭТ № 2» г. о. Подольск.

АА
Туристическая фирмаАААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААААА
Туристическакакакаакаая я яяяя ффиффифифифифифифифифифииррмрмрмрмрммррррррррррр ааа

ААА
«АлександраАлександра-туртур»

 8-905-767-59-12, 8-965-811-00-29 8-905-767-59-12, 8-965-811-00-29

Наш сайт: www.алтур.рфНаш сайт: www.алтур.рф

Ре
кл
ам

а

10.1210.12 Пафнутьево-Боровский монастырь + обзорная экскурсия по БоровскуПафнутьево-Боровский монастырь + обзорная экскурсия по Боровску 2500 руб. (с обедом)2500 руб. (с обедом)
17.1217.12 Театр сатиры. Спектакль «Платонов» (А.П. Чехов) с участием Театр сатиры. Спектакль «Платонов» (А.П. Чехов) с участием 

Максима Аверина. Начало в 19.00Максима Аверина. Начало в 19.00 от 2000 руб.от 2000 руб.
18.1218.12 Театр «Ромэн». Спектакль «Поющие струны души»Театр «Ромэн». Спектакль «Поющие струны души» от 1500 руб.от 1500 руб.
31.1231.12 Театр «Сопричастность». Спектакль «12 месяцев». Начало в 12.00Театр «Сопричастность». Спектакль «12 месяцев». Начало в 12.00 от 1500 руб.от 1500 руб.

2.01–6.012.01–6.01 Удмуртия, Ижевск, Сарапул, Воткинск, Гастрономический тур. Удмуртия, Ижевск, Сарапул, Воткинск, Гастрономический тур. 
БРОНИРУЕМБРОНИРУЕМ 22 500 руб. + ж/д22 500 руб. + ж/д

6.016.01 Дом музыки. Спектакль «Ночь перед Рождеством». Начало в 14.00Дом музыки. Спектакль «Ночь перед Рождеством». Начало в 14.00 от 1600 руб.от 1600 руб.
13.0113.01 Театр А. Калягина. Комедия «Лица» с участием А. КалягинаТеатр А. Калягина. Комедия «Лица» с участием А. Калягина от 1900 руб.от 1900 руб.
14.0114.01 Экскурсия по вечерней МосквеЭкскурсия по вечерней Москве 1500 руб.1500 руб.
21.0121.01 МДМ. Мюзикл «Ничего не бойся, я с тобой». Начало в 13.00МДМ. Мюзикл «Ничего не бойся, я с тобой». Начало в 13.00 от 2300 руб.от 2300 руб.
28.0128.01 Переславль – Годеново. Животворящий крестПереславль – Годеново. Животворящий крест ——
23.0223.02 Театр «Сопричастность». Спектакль «Рубеж героев». Начало в 18.00Театр «Сопричастность». Спектакль «Рубеж героев». Начало в 18.00 от 1500 руб.от 1500 руб.
24.02–26.0224.02–26.02 Владимир – Суздаль – Кидекша (автобус)Владимир – Суздаль – Кидекша (автобус) ——
20.03–25.0320.03–25.03 Самарканд – Бухара (4 дня). БРОНИРУЕМСамарканд – Бухара (4 дня). БРОНИРУЕМ 27 000 руб.+ авиа (22 000 руб.)27 000 руб.+ авиа (22 000 руб.)
28.04–1.0528.04–1.05 Вологда – Кирилло-Белозерский монастырьВологда – Кирилло-Белозерский монастырь 13 000 + ж/д13 000 + ж/д
28.04–2.0528.04–2.05 Санкт-Петербург – ВыборгСанкт-Петербург – Выборг ——
18.05–21.0518.05–21.05 Владикавказ – ГрозныйВладикавказ – Грозный ——
11.06–18.0611.06–18.06 Соловки (8 дней с дорогой, ж/д)Соловки (8 дней с дорогой, ж/д) ——
26.06–1.0726.06–1.07 Дагестан (4 дня, экскурсии + 2 дня на море)Дагестан (4 дня, экскурсии + 2 дня на море) ——
2.08–11.082.08–11.08 Камчатка (10 дней). БРОНИРУЕМКамчатка (10 дней). БРОНИРУЕМ 110 000 руб. + авиа110 000 руб. + авиа
19.08–27.0819.08–27.08 Байкал (9 дней с дорогой). БРОНИРУЕМБайкал (9 дней с дорогой). БРОНИРУЕМ 69 500 руб. + авиа69 500 руб. + авиа
5.09–12.095.09–12.09 Абхазия – Гагры (отдых на море + экскурсии)Абхазия – Гагры (отдых на море + экскурсии) ——

(+12)

На основании п. 2. ст. 157.2 Жилищно-
го кодекса РФ ОАО «ПТЭК» уведомляет об 
одностороннем отказе от исполнения дого-
вора на поставку тепловой энергии № 29/т 
от 30.10.2008 г. (далее по тексту – Договор), 
заключенного между ОАО «Подольская те-
плоэнергетическая компания» и ТСЖ «Наш 
дом», в связи с наличием у ТСЖ «Наш дом» 
задолженности в размере, превышаю-
щем две среднемесячные величины обяза-
тельств по оплате по вышеуказанному до-
говору.

По состоянию на 24.11.2022 г. задолжен-
ность ТСЖ «Наш дом» по вышеуказанному 
договору составляет 3 150 973,95 руб. за пе-
риоды: с декабря 2020 г. по апрель 2021 г., 
с октября 2021 г. по февраль 2022 г., с ав-
густа 2022 г. по октябрь 2022 г., из которой 
задолженность в размере 2 818 925,91 руб. 
подтверждена вступившими в законную 
силу решениями Арбитражного суда Мо-
сковской области, в том числе: 

– 1 577 871,86 руб. за период: с мая 
2021 г. по февраль 2022 г. – решением Ар-
битражного суда Московской области от 
10.06.2022 г. по делу А41-30181/22;

– 1 043 852,00 руб. за период: с января 
2021 г. по апрель 2021 г. – решением Ар-

битражного суда Московской области от 
19.08.2021 г. по делу А41-52801/21;

– 197 202,05 руб. за период: с июля 
2020 г. по декабрь 2020 г. – решением Ар-
битражного суда Московской области от 
14.05.2021 г. по делу А41-20306/21.

Сообщаем, что в силу п. 5. Ст. 157.2 Жи-
лищного кодекса РФ по истечении 30 ка-
лендарных дней с даты направления на-
стоящего уведомления Договор считается 
прекращенным в части снабжения комму-
нальными ресурсами в целях предоставле-
ния коммунальной услуги собственникам 
и пользователям помещений в многоквар-
тирном доме, расположенном по адресу: 
142100, Московская область, г. Подольск, 
ул. Свердлова, д. 32. Но продолжает дей-
ствовать в части приобретения коммуналь-
ных ресурсов, потребляемых при исполь-
зовании и содержании общего имущества 
МКД.

 При этом с 1 января 2023 г. комму-
нальные услуги по отоплению и горяче-
му водоснабжению собственникам по-
мещений в МКД будут предоставляться 
непосредственно ОАО «ПТЭК» на основа-
нии договоров, содержащих положения о 
предоставлении коммунальных услуг, за-
ключенных ОАО «ПТЭК» непосредствен-
но с собственниками помещений в МКД 
в порядке, предусмотренном ч. 6 ст. 157.2 
Жилищного кодекса РФ, ч. 2 ст. 3 Феде-

рального закона от 03.04.2018 г. № 59-
ФЗ «О внесении изменений в Жилищный 
кодекс Российской Федерации» по фор-
ме, утвержденной Правилами предостав-
ления коммунальных услуг собственни-
кам и пользователям помещений в МКД, 
у тв. Постановлением Правительства 
от 06.05.2011 № 354 (в редакции поста-
новления Правительства РФ от 13.07.2019 
№ 897) (далее – Правила предоставления 
коммунальных услуг).

В соответствии с п. 6 Правил предо-
ставления коммунальных услуг ТСЖ «Наш 
дом» необходимо не позднее 25 декабря 
2022 г. предоставить в ОАО «ПТЭК» на бу-
мажном носителе за подписью председате-
ля ТСЖ «Наш дом», а также одновременно 
на электронном носителе сведения, необ-
ходимые для начисления платы за комму-
нальные услуги, в соответствии с приложе-
нием к настоящему письму.

 Обращаю внимание, что в случае непре-
доставления указанных сведений и (или) 
предоставления недостоверных сведений 
убытки ОАО «ПТЭК», понесенные в связи 
с уплатой штрафа за необоснованное уве-
личение размера платы за коммунальные 
услуги, предусмотренного пунктом 155 (1) 
Правил предоставления коммунальных ус-
луг, рассчитанного при отсутствии указан-
ных сведений или на основании недосто-
верных сведений, подлежат возмещению 

со стороны ТСЖ «Наш дом» в полном объ-
еме.

Кроме того, ТСЖ «Наш дом» необходи-
мо прекратить выставление силами ТСЖ 
«Наш дом» или привлеченных ТСЖ «Наш 
дом» третьих лиц собственникам поме-
щений в МКД платежных документов за 
коммунальные услуги по отоплению и 
горячему водоснабжению за периоды с 
1 января 2023 г., в противном случае к 
ТСЖ «Наш дом» будут применены меры 
ответственности, предусмотренные п. 5 
ст. 3 Федерального закона от 03.04.2018 
№ 59-ФЗ «О внесении изменений в Жи-
лищный кодекс Российской Федерации», 
в том числе штраф в двукратном размере 
суммы, подлежащей оплате, а также ини-
циировано принятие мер прокурорского 
реагирования. 

 Отмечаем также, что односторонний 
отказ от исполнения договора ресурсо-
снабжения не освобождает ТСЖ «Наш 
дом» от исполнения обязанности по опла-
те имеющейся задолженности, размер 
которой, по данным ОАО «ПТЭК», на 24 
ноября 2022 г. за тепловую энергию со-
ставляет 3 150 973,95 руб. Прошу пога-
сить имеющуюся задолженность в крат-
чайшие сроки. 

 ОАО «Подольская теплоэнергетическая 
компания»

УВЕДОМЛЕНИЕ

ВНИМАНИЮ ВЛАДЕЛЬЦЕВ И СОБСТВЕННИКОВ ЖИЛЫХ ПОМЕЩЕНИЙ 

В МНОГОКВАРТИРНЫХ ДОМАХ, НАХОДЯЩИХСЯ ПОД УПРАВЛЕНИЕМ 

ООО УК «СПЕЦКОММУНПРОЕКТ»

В связи с односторонним отказом МУП «Водоканал» г. Подольска от исполнения договоров 
№ 3729 от 27.10.2015 г. и 6180 от 21.06.2022 г. холодного водоснабжения и водоотведения c ООО 
УК «СпецКоммунПроект» c 01.01.2023 г. в части поставки коммунальных ресурсов в целях пре-
доставления коммунальных услуг в жилых помещениях многоквартирных домов в соответствии 
с частью 2 статьи 157.2 Жилищного кодекса Российской Федерации (далее – ЖК РФ), МУП «Во-
доканал» с указанной даты становится исполнителем коммунальных услуг холодного водоснаб-
жения и водоотведения в многоквартирных домах по адресам: г. о. Подольск, ул. Академика 
Доллежаля, д. 2, корп.1, д. 10, 25, 29, 31, 42: ул. Генерала Варенникова, д. 4; ул. Генерала Смир-
нова, д. 7; ул. Генерала Стрельбицкого, д. 9; ул. Ватутина, д. 79. В связи с этим согласно части 
7 ст. 157.2 ЖК РФ с 01.01.2023 г. между МУП «Водоканал» и всеми владельцами и пользовате-
лями жилых помещений в вышеуказанных многоквартирных домах, находящихся под управ-
лением ООО УК «СпецКоммунПроект», одновременно считаются заключенными договоры, 
содержащие положения о предоставлении коммунальных услуг. Заключения договоров в пись-
менном виде при этом не требуется. Форма договора размещена на сайте vodokanalpodolsk.ru.

Таким образом, с 01.01.2023 г. прием показаний квартирных приборов учета холодной и 
горячей воды, расчет размера платы, формирования и доставку платежных документов за 
потребленные коммунальные услуги по холодному водоснабжению и водоотведению, а так-
же прием платежей в вышеуказанных многоквартирных домах, находящихся под управлени-
ем ООО УК «СпецКоммунПроект», будет осуществлять МУП «Водоканал» г. Подольска. При 
этом ответственность за эксплуатацию внутридомовых систем водоснабжения и водоотве-
дения и качество услуг от ввода в дом до жилых помещений остается за ООО УК «СпецКом-
мунПроект».
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